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DUNYA'YI EN COK
HANGI ULKELER
KIiRLETiYOR?

Diinyada endustri devriminden bu yana cogunlukla
insan kaynakli faaliyetlerden o6tiird, atmosfere en
az 2 bin 500 milyar ton karbondioksit salimi oldu.
Bunun 500 milyar tondan fazlasi ABD'ye ait.
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LABORATUVAR HiZMETLERIMiz

» NUkleik Asit izolasyon (DNA/RNA izolasyon)
» PCR (Polimeraz Zincir Tepkimesi)
» RT-PCR (Ters Transkripsiyon PCR)

» gRT-PCR (Real Time PCR)

» Yeni Jenarasyon Dizileme (NGS)

» Exom Sekans

» Full Genom Sekans Dizisi ve Fragman Analizi

» BRC - Al, A2

» Klonlama

» Western Blot

» Elisa

» Flow Cytometry

» Primer Sentezi

» Hucre Kalturu

» Sitogenetik

» Patoloji Lab Uygulamari
» MiRNA
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Sanayi devriminden bu yana makinelerin 6neminin artmasiyla dogadan uzaklasmaya baslasak
da dogayla uyum halinde olmak zorunda oldugumuz gercegi degismiyor. Peki ya buglin?
Oldukca deger kazanan biyomimetik bilimi ile dogal sistemler incelenerek sonra da bu taklit
edilerek insanlarin problemlerine ¢6zim getirecek tasarimlar yapiliyor.
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OTOIMMUNITE
VE OTOANTIKOR

Otoimmuin hastaliklar, etkiledikleri
organ ve doku temelinde
siniflandirilabilirler. Otoantikorlar
ise kendi antijenleri ile reaksiyona
giren antikorlardir.

OMICRON
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COVID-19'UN YENI TEHLIKELI
VARYANTI: OMICRON

Koronavirustn 'tehlikeli' varyanti
olarak nitelendirilen Omicron'u
Glney Afrika'da ilk tespit eden
doktor, semptomlarin 'olagan disl
ama hafif' oldugunu soyledi.
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iKLiM KRizi VE 2021 TURKIYE
ORMAN YANGINLARI

2027in son ayindayiz ve bu yil doga
neler yasamis dersiniz? Mevcut durum
aslinda kuresel bir iklim felaketinin
fragmani niteliginde. Peki insan
kaynakli bu felaketi yine “insan”
durduramaz mi? Cevap: Durdurabilir.
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Biyolog Muhyettin SENTURK

Milyonlarca canli gesitliligi icerisinde

yalniz bir tiir olan insan (Homo
sapiens) tlri simdiye kadar yeryiiziine
gelmis ge¢mis tim turler icerisinde
tliketimi dogaya en fazla zarar veren
tirdur.

65 milyon yil 6nce soylari tikenen
dinozorlarin da dogaya biiylk zararlar
verdikleri bilinmektedir. Oysa bu
canlilarin blylk cogunlugunun iri
viicut yapilari geregi bu denli zararlara
sebep olduklari disunllmektedir.
Dogal secilim slrecinde elenen taraf
dinozorlar olmustur.

insan tiirii dinozorlar gibi iri
cusselere sahip olma sebebi ile degil
tliketiminin sinirsizligindan dolayi
dogaya ‘sinirsiz’ zararlar vermektedir.
insanoglu yerylizinde var oldugu
glinden beri dogaya miidahalesi
olmustur fakat asil zarar boyutuna
varan mudahalesi sanayi devriminden
itibaren olmustur (yaklasik olarak
son U ylz yil). Oyle ki dinyadaki tim
ormanlarin yarisi son Ug yuz yilda
tahrip olmustur. Ozellikle tropikal
ormanlarin yilda yaklasik olarak

130 bin kilometrekare yok oldugu
bilinmektedir. Bu, dakikada 50 futbol
sahasi kadar alanin yok oldugu
anlamina gelmektedir. Ayni durum
hemen her bolge ve her llke i¢in
gecerlidir. Cunku bu tahribatlarin tek
sorumlusu yerylzinin hemen her
alaninda yasayan insan turudar.

Ormanlarin yok olmasi ¢cogunlukla
tarimsal faaliyetler, insaat, yol
yapimi ve benzeri sebepler (6rnegin;
diinyadaki enerji tiketiminin yarisi
yemek pisirmek ve 1sinmak igin

kesilip yakilan odunlar olusturur)
dolayisiyla olmaktadir. Bilindigi
lzere ormanlarin yok olmasi yalnizca
agag turlerinin degil bu ormanlarda
yasayan onlarca hayvan, mantar ve
mikroorganizmalarin da nesillerinin
tehlike altina girmesine sebep
olmaktadir. Ormanlarin yok olmasi
ile agaclarla birlikte yasayan bircok
mikorizaya (bazi bitkilerin kokleri ve
mantarlarla karsilikli fayda saglayan
simbiyotik iliskileri) da zarar verir
ve bu da yeni agaclarin gelismesini
engellemektedir.

Ozellikle nispeten insan tarafindan
(heniiz) midahale edilmemis
ormanlar (ki bu alanlara maalesef
‘balta girmemis orman’ tabiri de
kullanilir) icinde yasayan hayvanlarin
ylzde 70'inin yasamlarinin yalniz bir
bitkiye; incir agacina bagli oldugu
bilinmektedir. Dolayisiyla bu ve
benzeri alanlardaki agaclarin yok
olmasi yahut yok olma tehlikesinin
olmasi burada yasayan hayvanlarin
ylzde 70'inin yasamlarina olumsuz
etkimesi anlamina gelmektedir.

insanoglunun titketiminin dogrudan
ya da dolayli sonucu olarak dogal
alanlar ve ozellikle ormanlar yok
olmaya devam etmektedir. Ornegin;
diinyada her giin tuvalet kagidi icin
27 bin agag kesilmektedir. Ulkemizde
ise yillik ortalama alti milyon ton
kagit tiketilmektedir. Bu rakam kisi
bas! 70 kilograma denk gelmektedir.
Bu da yedi agaca tekabil etmektedir.
Buradan anlasilmaktadir ki; ulkemizde
herkes kisi basl (6mri boyunca)

en az 7 agag dikmeli, dogaya geri
kazandirmalidir.

KiSi BASI KAC AGAC
DIKMELIYiz?

Neden 7 agacg oldugu yukaridaki
verilerden anlasilmaktadir. Peki neden
ot veya cali formunda bitkiler degil

de ‘aga¢’ dikmeliyiz? Clink{ kagit
yapiminda kullanilan bitkiler hep agag
formunda bitkiler olup, bunun icin igne
yaprakli agaclar (cam, ladin, koknar gibi
agaclar) tercih edilmektedir.

Agac dikimi dogaya dogrudan
muidahale oldugundan dogaya
yapilacak miidahalenin de dogru
midahale olmasi (dogru zaman,
dogru yer ve dogru bitki/agac)
gerekmektedir. Bu sebeple kagit
uretiminde kullanilan agaclardan,
iklimine, ekosistemine uygun yere ve
dogru zamanda dikerek insan turu
olarak ekolojik gorevlerimizden birini
yerine getirmis oluruz.

Kaynaklar:

] Balpinar, N. O. 2020. Baska Bir Gezegen
Yok. Timas Yayinlari, 2. Baski, istanbul.

] Callenbach, E. 2008. Ecology-A Pocket
Guide (Ekoloji-Cep Rehberi). Sinek
Sekiz Yayinlari, Surdurilebilir Yasam
Kitaplari, 2. Basim, Kaliforniya (Ceviri;
Egemen Ozkan, 2011, istanbul).

] Lloyd, J., Mitchinson, J., Harkin, J. 2014.
Hepsi Gercek. NTV Yayinlari, 1. Bask,
istanbul (Geviri; Sevin Okyay).

] Navjot S. Sodhi, Paul R. Ehrlich (eds.).
2010. Conservation Biology for All.
Oxford University Press Inc., New York.

] Tank, T, Goksel, E., Cengiz, M., Glirboy,
K. B. 1990. Hizli Gelisen Bazi igne
Yaprakli Aga¢ Turlerinin Lif ve Kagit
Teknolojisi Yoniinden incelenmesi.
istanbul Universitesi Orman Fakiiltesi
Dergisi, vol.40, nol, pp. 40-54.

) . https:/ /www.bilimya.com/kisi-
basi-kac-agac-dikmeliyiz.html
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BAGIRSAK BAKTERILERI —
ARILARIN HAFIZASINI ETKILIYOR

Uluslararasi bir
arastirma ekibi, arilarda
hafizayi gelistirebilen
ozel bir bagirsak
bakterisi turu kesfetti.

Arastirmacilar, bagirsaklarinda daha
fazla Lactobacillus apis bakterisi
olan bombus arilarinin, daha az
bakteri olanlardan daha iyi hafizaya
sahip oldugunu gostermistir.

Bu tlre ait daha fazla bakteri

iceren yiyecekleri yiyen bombus
arilari, bagirsaklarinda bu tir
mikroorganizmalara sahip olmayan
muadillerine gore daha uzun sure
hafizalarinda kalabiliyorlard.
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Arilarin hafizasini ve 6grenme
yetenegini test etmek icin
arastirmacilar farkli renklerde
yapay cicekler yarattilar. Bes
renkte, arastirmacilar bir sakaroz
cOzeltisi ve diger besi de kinin
iceren aci tadi olan bir ¢ozelti
eklediler. Arastirmacilar daha
sonra benzer bir testte arilarin
gicekleri tatli soliisyonla ne kadar
hizli tanimlayabildiklerini ve bu
bilgiyi t¢ glin sonra hatirlayip
hatirlayamadiklarini gozlemlediler.

Bilim insanlari, arilarin
bagirsaklarindaki
mikroorganizmalari siralayarak,
bombus arilarinin 6grenme ve
ezberleme yeteneklerini sindirim
sistemlerinde bulunan cesitli bakteri
seviyeleriyle karsilastirabildiler.
Bagirsaktaki Lactobacillus apis
miktarinin hafizada gozlemlenen

idare Merkezi

Oguzlar Mah. 1374 Sok. No:2/4

Balgat - ANKARA
Tel :03123422245
Fax :031234222 46

Yayin Tiirli / Yerel Sureli

TANITIM M

[t PROSGIVA

www.prosigma.net - info@prosigma.net

farkliliklardan dogrudan sorumlu
oldugunu dogrulamak igin,
arastirmacilar bu bakterileri yaban
arisi diyetlerine eklediler ve farkli
bocek gruplarinin ayni hafiza
testlerini ne kadar iyi yaptiklarina
baktilar.

Arilarin bagirsaklarinda ne

kadar fazla bakteri varsa, bilgi
ezberlemedeki performanslarinin

o kadar iyi oldugu ortaya ¢iktl.
“Herhangi bir bakteri turtintin
insanlarda ayni etkilere sahip olup
olmayacagini belirlemek icin daha
fazla arastirmaya ihtiyac duyulacak.
Calismamiz bu olasiliga 151k tuttu”
dedi.

Kaynak:

] https:/ /www.bizsiziz.com/bagirsak-
bakterileri-arilarin-hafizasini-
gelistirdi/ Feyza GETINKOL

OKURA NOT

BioMedya Gazetesi'nde yayinlanan yazilarda ve
makalelerde 6ne gikarilan gorislerin sorumlulugu
BioMedya yayin organina ve/veya Prosigma Firmasi'na
degil, yazarlara aittir. Yazarlar sunduklari galigmalarin
iginde yer alan sirketlerle danigmanlik ya da

baska is iliskileri icinde olabilirler. Ayni zamanda
reklamlar; reklam verenlerin sorumlulugundadir.

Urlin tanitimi sayfalarinda yayinlanan drin bilgileri, ilgili
firmalarin sunumlari olup dretici firma
sorumlulugundadir.
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BIYOLOJIK CINSIYET

Biyolojik cinsiyetler ne zamandir bizimle
birlikte ve nasil ortaya cikti?

Yaklasik 4,5 milyar yil 6nce, Glines'in
etrafinda donen Dunya sekillenmeye
basladi. Sicaklig azaldi, ylzeyler
olustu, atmosfer ve okyanuslar
belirdi. Bu ilk sekillenmenin
uzerinden milyonlarca yil gecti ve
3,7 milyar yil once ilk yasam diinya
uzerinde ortaya ¢ikmaya basladi

(ya da bizim buldugumuz en erken
fosil kayitlar 3,7 milyar yil yasinda).
itk bulunan canli fosilleri, bakteri
benzeri hiicresel yapilardi. Yani
icinde bilgi taslyan molekillerin
bulundugu, hidrofobik bir zarla
cevrili, protein ve hidrokarbonlardan
olusan, kendi kendini kopyalayip
cogaltabilen mikroskobik yapilar
Dlnya'da boy gosterdi. Dinya'da
olusan diger yapilardan en onemli
farki ise, kendi kendisini cogaltabilir
olmasiydi. Biz buna buglin tUreme
diyoruz.

Bu mikroskobik, bakteri benzeri
tek hicreli yapilar; zamanla ¢ok
fazla cogalmaya ve gevredeki
desisikliklere uyumlu bir sekilde
cesitlenmeye basladilar. Her hicre
kendi icinde metabolizmaya sahipti
ve ayri ayri Ureyebiliyorlardi. Daha
sonra cevresel kosullar degistikce
bu hucreler gesitli sekillerde bir
araya gelmeye ve hayatlarini birlikte
surdurmeye basladilar.

Bu; bir araya gelislerden ilki birbiri
icinde yasayabilen farkli bakterilerdi.
Mesela oksijeni kullanabilen kiglik
bir bakteri, oksijeni kullanamayan
daha buyuk bir bakteri icinde
yasamaya basladi. Belki de blyuk
bakteri, klicuk bakteriyi yemeye
calismisti; kim bilir. Bu kiigUk oksijeni
kullanan bakteri bugln artik hemen
her hicrede bulunan mitokondri
organelidir. Diger bir araya gelen iki
hiicre ise, 15181 kullanip fotosentez
yapabilen kicuk bakteri ve bu klicuk
bakteriyi yutan baska bir buyuk
bakteridir. Bu fotosentez yapabilen
kuguk bakteri buglin tim fotosentez
yapan yesil bitkilerin icinde
yasamaktadir. Bu bir araya gelen

iki cesit hicre o glinden beri ortak
bir sekilde yasamaktalar ve artik
birbirinden ayrilamayacak bir yasam
birligi olusturup, tek bir organizmaya
dénismis durumdalar. icinde
mitokondri, kloropklast gibi organel
barindiran hicrelere dkaryot diyoruz.

icinde bu sekilde bolimleri olmayan
basit yapili bakteri benzeri hiicrelere
ise prokaryot diyoruz. Bu bir araya
gelis olaylarina ise “endosimbiyoz”
ismini veriyoruz.

insan boyutu icin sira disl goriinen
bu evrimsel olaylarin mikrobiyolojik
kanitlarini ortaya Lynn Margulis
koymustur. Endosimbiyotik teoriyi
ilk ortaya ¢ikardigl zamanlarda,
akademinin ozellikle de kendi icinde
bir erkekler kultibu gibi davranan
cevreleri kolayca kabullenmemistir.
Ancak Margulis’in ortaya koydugu
gerek genetik kanitlar gerekse
mikrobiyolojik kanitlar bugtn

bu teorinin gercekligini ortaya
koymaktadir ve Margulis'in

kendini ve tezini israrla kanitlarla
anlatmasiyla artik bilim cevrelerinde
de kabul gormustur ve ders
kitaplarinda yerini almistir.

Hlcreler sadece ig ice gecerek

ortak yasamlar olusturmak yoluyla
bir araya gelmekle kalmamistir.
Bildigimiz diger bir araya gelis

olayi cok hucreli canlilarin ortaya
gtkmasidir. Farkli gorevleri olan ayni
genetik materyale sahip hiicrelerin
bir araya gelmesi ve yasamlarini bu
sekilde surdurmelerine, ok hucreli
organizma diyoruz. Pek ¢ok farkli
gorevi Ustlenmis pek ¢ok farkli hicre
gruplari var. Ornegin insan bircok
hicreli organizma; bir kisim hicresi
gormek, bir kisim hucresi dusinmek,
bir kisim hiicresi Uremekten sorumlu.
Gok hucreli organizmalarin nasil
evrildigi henuz netlik kazanmis degil.
Simbiyoz, kolonilesme, hiicrelesme,
virlsler, predasyon gibi farkli
yaklasimlar iceren teoriler mevcut.

Evrimsel olarak net bir sekilde
canliigin en kictk biriminin hicre
oldugunu gorebiliyoruz. Temel bilgi
taslyan kismin ise DNA oldugunu
biliyoruz. Canlilik, kendini Gretme ve
kopyalama sirasinda bilgi taslyan
DNA'sini kopyaliyor ve yavru hicrelere
aktariyor. Boylece ayni bilgiyi tasiyan
ayni tur canlilar ortaya ¢ikiyor.

Hayat bu sekilde akip gidiyor. Yalniz
burada bir soru var; canlilik kendini
ve DNA'sini bu sekilde kopyaliyorsa,
buglin bu kadar fazla cesitli canli
nasil var? Her bir kopya oncekinin
aynisi olmasi gerekmiyor mu?

Onceki derslerden neler kalmis
aklimizda biraz distinelim. Canliligin
en ki¢lk biriminin hicre oldugunu
6grenmisiz. Bu hicreler bir zarla
cevrili; kiminin icinde organel

denen yapilar var (Okaryot hiicre
diyoruz.), kimilerinin ise bu kadar
sofistike bilesenleri yok (Onlara da
prokaryot diyoruz). Her hiicrenin
icinde bir de bu hlcrenin tim yasam
fonksiyonlarini yerine getirmesini
saglayan, yapisini belirleyen bilgileri
iceren uzun bir molekull var; DNA's|
var. Her canli DNA'sinI kopyaliyor ve
sonraki nesili olusturacak yavrulara
aktariyor.

Bakteri ya da okaryot, tek hicreli
canlilarin ¢ogalmasinin yani
uremesinin temeli “bolinme”.
Bollinme isi nasil oluyor peki?

Bu hucre once buyuyor, sonra
DNA'sindan bir kopya olusturuyor. En
sonda da ortadan ikiye bollntyor ve
ayni DNA'dan biri bir hiicreye digeri
diger hicreye gidiyor. Bu bolinmeye
mitoz bolinme diyoruz. Bolinmeden
onceki tek hiicre ve bollindukten
sonraki iki hicre ayni genetik
malzemeye sahip oluyor. isin ilging
bir noktasl ise; bu Ureme eyleminin,
“yaslanarak olum” durumunu
ortadan kaldirmasi. Bir hiicre varsa
boliinmeden sonra iki hiicre oluyor
ancak yaslanarak olen babaanne
hicre olmuyor. Zaten bir babaanne
hicre de olmuyor.

Gok hucreli canlilarda ise bu
bolunme ve ¢ogalma islemi biraz
daha karmasik. Cok hucreli canlilarin
uremeden sorumlu hucreleri once
mitoz gibi DNA kopyalanarak ikiye
bollnlyor. Sonra bu iki hiicredeki
DNA kopyalanmadan tekrar ikiye
bolunuyor. Boylece normalde her
hicrede anne ve babadan gelen

iki set kromozom bulunurken,

bu hucrelerde sadece anne ya

da babadan gelen kromozomun
bulundugu tek set kromozom oluyor.
Bu bollinme slrecinin hepsine
mayoz deniyor.

Peki, tek set kromozomu olan bir
hicre nasil cok hicreli organizmayi
olusturacak? Aslinda tek set
kromozom iceren bir hiicre, bu
haliyle de bu organizmanin yasamasi
icin gereken bilgilere sahip olmus

oluyor. Ancak bir sey eksik kaliyor.
Canlilarin en 6nemli 6zelliginin
Ureyebilmesi oldugunu soylemistik.
iste tek set kromozom oldugu zaman
bu canli Greyemiyor. Ornegin isci ve
disi bal anlari buna bir ornektir.

Ureyebilen bircok hticreli
organizmanin olusmasi i¢in mayoz
sonucunda olusan hucrelerdeki
kromozom sayisinin tekrar iki

sete tamamlanmasi gerekir. Bu
tamamlanma islemi memelilerde
(tabi ki diger omurgalilarda ve

daha disik taksonlarda) tek

set kromozom iceren yumurta
hicresinin, tek set kromozom
iceren sperm hicresi ile birlesmesi
ve toplamda iki set kromozom

elde etmekle oluyor. Bu strece de
dollenme deniyor. Dollenmeden
sonrasi da bu canlilar i¢in onemli.
Dollenen yumurta uygun sartlarda
(memelide rahimde, kuslarda
yumurta icinde vb.) bolinebilmeli
ve hiicreler besin kaynaklarina
ulasabilmeli. Boylece hiicre sayisi
artacak, gereken hucreler gerekli
sekillerde farklilasacak. Kol, bacak,
g0z gibi organlar olusacak. Tabi bu
gelisim evresinin sonunda, yavru ¢ok
hicreli organizma yumurtadan civciv
olarak ¢ikacak ya da annesinden
bebek olarak dogacak. Bundan
sonrasinda da is bitmiyor. Bu bebek
ya da civciv blytumeli ve Greme
yasina erismeli ki, canlinin onemli
ozelligi olan cogalma fonksiyonunu
yerine getirebilsin. Anne sutunu
emecek ve buylyecek, kati gidayi
tlketmeyi 6grenecek, okula
baslayacak, topluma adapte olacak,
toplumda ciftlesebilecegi bir baska
cok hicreli organizma bulacak, kendi
yavrularini Uretmek icin bu partnerle
cogalacak, yeni yavrular ortaya
¢lkacak. Bu sure¢ devam ederken,
artik Uremis olan kendi ebeveyni
olecek. Tek hucrelilerde olmayan

bu dlme olayi cok hucrelilerde
gerceklesecek.

Kaynak:
https:/ /www.bilimma.com/biyolojik-
cinsiyetin-tarihi-1/ Elgin Eksi
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Yalnizca yumurtlama déneminde karaya cikan Carettalar,
yavrularina en uygun ortami bulabilmek icin yumurtalarini kendi

dogduklari ya da oraya ¢ok yakin kumsallara birakirlar. Bu ytzden
yuzlerce hatta binlerce mil goc¢ edebilirler.
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Dlinyada 20. yiizyil boyunca insanlarin
beslenme aliskanliklari ve saglig
iyilestikce boylari da neredeyse
ortalama 20 cm uzadi. Ancak bugtine
kadar bunun sebebi belirlenememisti.
ingiltere'de arastirmacilara gore bu
yeni kesif, gecikmeli blylime sorununa
¢ozlim ve kas kitlesi gelistirmeye
destek olacak ilaclarin Uretilmesine
sebep olabilir.

Bilim insanlari uzun zamandir kaliteli
gidaya duzenli bir sekilde erisimi
olanlarin ergenlige daha erken
girdigini ve boylarinin daha ¢ok
uzadigini biliyordu. Ornegin Giiney
Kore fakir bir tlke olmaktan ¢ikip
gelismis Ulke statlsline gectiginde
yetiskin boy ortalamasinda olagantust

artis gozlemlendi. Diger yandan Glney
Asya ve Afrika'nin bazi bolgelerinde
insanlarin boy ortalamasi neredeyse
hic artmadu.

Gida-iireme-biiyiime

Bilim dlinyasinda tiikettigimiz
gidalardan viicudun besinsel
durumunu bildiren ve fiziksel
blyumeye yol acan bazi sinyallerin
beynin icindeki hipotalamus bolgesine
gonderildigi biliniyor.

ingiltere'deki Cambridge
Universitesi'nin onclllk ettigi ve
Doga (Nature) isimli bilim dergisinde
yayimlanan calisma, bu surece yol
acan beyin reseptorini kesfetti.

BOYUMUZ
DiNE GORE

NEDEN DAHA HIZLI

UZUYOR?
[

Bilim insanlari, gunumuzde insanlarin
boyunun daha hizli uzamasi ve ergenlige
daha erken girmelerinin beyindeki bir
sensorden kaynaklandigini aciklad..

ingiltere'deki Queen Mary ve Bristol,
ve ABD'de Michigan ve Vanderbilt
universiteleri de ¢alisma grubunun bir
parcasl.

MC3R ismi verilen beyin reseptord,
gida, Ureme ve buyume Uclusu
arasindaki en onemli baglant
noktasi. Calismanin yazari Cambridge
Universitesi'nden Prof. Sir Stephen
O'Rahilly, reseptoriin vicudumuza
cok keyifli oldugumuzu ve bol
miktarda yemege erisimimizin oldugu
mesajini verdigini ve ardindan bir

an once buyuyup, ergenlige girip
Uremesini tavsiye ettigini anlatti. "Bu
anlamadigimiz sihirli bir strec degil,
nasil oldugunu ve sinyallerin nasil
hareket ettigini biliyoruz."

Arastirmacilar, ingiltere'de insanlarin
saglik ve genetik bilgilerinin
bulundugu bir veritabanini kullanarak
yaklasik 500 bin gondllinin genetik
yapisini inceledi. Calismada beyin
reseptoriinin yeterince iyi calismadig
insanlarin ergenlige daha ge¢ girdigini
ve genelde daha kisa boylu oldugu
saptandi. Ustelik genleri mutasyona
ugramis ve boylece beyin reseptori
duzgun calismayan cocuklarin da
yasitlarindan daha kisa ve zayif olmasi
surecin erken yasta baslayabileceginin
gostergesi.

Calismada sirasinda olaganusti bir
vakayla da karsilasildi. MC3R geninin
iki kopyasinda da mutasyon bulunan
birinin ergenlige ancak 20 yasinda
girdigi ve ok kisa boylu oldugu
goruldu.

Gelecekte kullanilabilecek ilaglar

Arastirmacilar bu durumun sadece
insanlarda degil, deney yaptiklari
farelerde de gorildiglni soyledi.
Kesfin ergenlik sureci ve buyumeyle

ilgili zorluklar yasayan cocuklar, ve
ayni zamanda cesitli kronik hastaliklar
yuziinden zayif kalan ve kas kutlesi
gelistirmek durumundaki insanlara
yardimci olabilecegi distinullyor.
"Gelecekte yapilacak calismalar,
MC3R reseptoriini aktive eden
ilaclarin viicuttaki kalorileri hastanin
fiziksel islevselligini iyilestirmek
amacli kaslara ve yagsiz dokulara
yonlendirebilir mi diye arastirmali."
diyor Prof. O'Rahilly.

istahi kontrol eden MC4R isimli bir
baska beyin reseptoru bilim insanlari
tarafindan kesfedilmisler arasinda.
Beyninde MC4R eksikligi olanlar
genelde obez oluyor.

insanlarin boyu daha ne kadar
uzayabilir?

Boy uzamasi insanlar genetik
sinirlarina ulastiklarinda duruyor.
Genel saglik ve beslenme aliskanliklari
bu sinira ulasip ulasilmayacagini
belirleyen baslica faktorlerden. Daha
fakir ailelerin ¢ocuklari yeterince
kalori tikettiklerinde aile genlerinden
gelen boy seviyesine ulasabiliyorlar.

Uzun boylu insanlar ise genelde daha
uzun yaslyor ve kalp hastalig gecirme
ihtimalleri disuk oluyor. Avrupa'da
bircok Ulkede 100 yildir insanlarin
boylari hizla artmisti. Guney Koreli
kadinlar ve iranli erkekler de son 100
yilda hizla uzamislardi. Dunyadaki

en uzun insanlar Hollanda'da dogan
erkekler (Ortalama 182cm). En kisa
kadinlar ise Guetamala'da dogan
kadinlar (Ortalama 140cm).

Kaynak:
https:/ /www.bbc.com/turkce/haberler-
dunya-59182128
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ilf.l.il\ll KRIZi VE 2021
TURKIYE ORMAN YANGINLARI

2027'in son ayindayiz ve bu yil doganin neler yasadigina goz atalim...

28 Temmuz 2021'de baslayip

iki hafta boyunca devam eden
orman yanginlari, Ege ve Akdeniz
bolgelerindeki yasam kaynaklarimizi
kul etti. Kurdun kusun bortl bocegin
yuvasl, temiz havanin, suyun,
yagmurun kaynagi, umudun ve
huzurun es anlamlisi ormanlarin
yanmasini gozlerimizde yaslar,
cogunlukla garesizlik hissi icinde
izledik. Alevlerle mucadele eden,
gorevliler, buytk bir dayanisma
gostererek micadeleye katki veren
gonulliler ve sivil toplum temsilcileri,
yasadigimiz yikimin daha da
blyumesinin dnline gegti.

Ulke tarihinin en biiyiik
orman yangini

2021 Turkiye orman yanginlari ve
ozellikle Ege ile Akdeniz bolgelerindeki
yanginlar, bildigimiz yanginlara
benzemiyordu. Devasaydi. Avrupa
Orman Yanginlari Bilgi Sistemi'nin
(EFFIS) verilerine gore, 28 Temmuz -

12 Agustos tarihleri arasinda, sadece

Mugla ve Antalya’da yanan ormanlik
alan yaklasik 124 bin hektar. Turkiye'de
2027'in tamaminda yasanan orman
yanginlarinda yok olan ormanlik alan
178 bin hektar civarinda, yani 1 milyar
780 milyon metrekare! Populer olgu
ile ifade edecek olursak, yaklasik 250
bin futbol sahasi, tim istanbul’'un
yaklasik 5'te 1'i buyukligtnde bir alan.
Bu rakam, yine EFFIS'in verilerine gore
ayni donem ve ayni bolgede 2008 -
2020 arasinda ortalama yanan alanin
8 katindan daha biyuk.

Dogal afetler donemi kapanirken

Peki ne degisti? Orman muhendisleri,
iklim bilimciler, konunun uzmanlari
aslinda ¢ok uzun zamandir ormanlarin
yanginlara karsi cok daha kirilgan
hale geldigini anlatiyor, uyarilarda
bulunuyor. Ortalama sicakliklardaki
artislar, havadaki nem oraninin gitgide
dusmesi, sikligl ve siddeti artan

sicak dalgalari, orman yanginlari icin
mukemmel kosullar olusturuyor. Ve
2021 yanginlarinin bize gosterdigi

lUzere, en ufak bir tetikleyici, en ufak
bir kivilcim, 6nd alinamaz bir faciaya
yol acabiliyor. Bu bitmek bilmeyen
bir yangin firtinasiydi ve devami da
gelecektir.

Gunku gezegen, insan edimi kaynakli
iklim degisikliginden otirl, endistri
devrimleri donemine gore ortalama
1,2 derece daha sicak artik. Gunku
atmosferdeki karbon orani, artik 420
ppm seviyesinde. Cunkd son 20 yilin
deniz seviyesi ylkselisi, yilda ortalama
3,2 milimetre. Dogal afetler caginin
sonuna geldik artik.

IPCC, gectigimiz glinlerde yayinladig
6. Degerlendirme Raporu ile iklim
degisikligine ve onunla miicadelede
llkelerin aldigl onlemlerin etkinligine
dair guncel tespitleri paylasti. Rapora
gore;

D  Sicaklik artisini 1,5 derecede
sinirlamak igin ulkelerin,
emisyonlarini 2030'a kadar yariya
indirmesi gerekiyor.

D Gezegenin blyik kismi sicak
dalgalarinin etkisi altinda.

) Son donemlerin asiri sicaklari,
insan etkisi olmadan imkansiz
olurdu.

D  Mevcut iklim politikalarr ve
ulusal katkr beyanlarinin 2100’de
bizi getirecegi en iyi nokta; 2,7
derecelik kiresel 1sinma.

Yani mevcut durum aslinda kiresel bir
iklim felaketinin fragmani niteliginde.
Peki madem bu felaket insan kaynakli,
durdurmayi da beceremez mi insan?
Cevap: Becerebilir.

Kaynak:

https:/ /www.greenpeace.org/turkey/blog/
madalyonun-tek-yuzu-iklim-krizi-ve-2021-
turkiye-orman-yanginlari/
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isitme kaybinin yaygin bir nedeni,
kulaktaki kil hiicrelerinden beyne
sinyal ileten spinal ganglion noronlar
(SGN) adi verilen 6zel hiicrelerden
kaynaklanir. Bu durumlarda,

isitmeyi yeniden saglamak icin en

iyi secenegimiz, i kulakta SGN'yi
yeniden olusturmaktir. Bununla
birlikte, sinir hlcrelerinin nasil ve
nerede biylidigini kontrol etmek
herkesin bildigi gibi zordur. Neyse ki,
glizel mavi morfo kelebegi sayesinde
isitme cihazlarina olan bagimtiligimiz
yakinda sona erebilir.

Sinir hiicreleri bir ylizeyde
blyudigiinde, timsekler ve oluklar
gibi fiziksel ozelliklere tepki verirler.
Ayrica komsu sinir hiicreleriyle elektrik
sinyalleri yoluyla iletisim kurarlar.

Bu nedenle, sinir hiicreleri igin iyi

bir blylime yuzeyi topolojik ipuglari
saglamali ve elektriksel olarak iletken
olmalidir.

Mavi morfo kelebeginin kanadi
paralel sirtlardan olusan girift bir
yaplya sahiptir. Bu ¢ikintilarin hiicre
buyumesi icin mikemmel sablonlar
oldugu ortaya ¢iktr.

Esnek ancak hafif sirtlara sahip
esdeger bir ylizey tasarlamak
glinumuz teknolojisi ile mimkin
degildir. Ote yandan bir kelebek
kanadini biyouyumlu hale getirmek
mumkdndur. Bilim insanlarina
dogrudan kelebek kanatlarinda hiicre
yetistirmeyi disunmeleri igin itlham
veren sey buydu.

2019 yilinda, mavi morfo karbon
nanotlp kompozitleri Uzerine

monte edilen kalp dokusunun, atma
kabiliyetini geri kazandig gosterildi.
Bu durumda, elastik kompozit

kanat, kalp hucrelerinin dongusel
kasilmalarini taklit etti ve renkleri
degistirdi. Sadece renk degisikliklerini
gozlemleyerek hiicrelerin beklendigi

gibi davranip davranmadigini
degerlendirebilirler.

Uzun olan sinir hicreleri icin
kanattaki paralel ¢ikintilar da
noronlari ugtan uca hizalayip tek
yonde buylmelerini saglayabilir mi?
Ekibin bulmaya calistigi sey buydu,
cunkd isitsel sinir hicrelerinin yonlu
kontrollu rejenerasyonu, isitmeyi geri
kazandirmak icin kritik 6Gneme sahipti.

Universite arastirmacilarini ve
cerrahlarr iceren ortak bir ¢abayla,
iletken hale getirmek icin mavi bir
morfo kelebegin kanadina ince bir
super hizalanmis karbon nanotlp
tabakasi aktardilar. iletken kompozit
kanat, buyudUkge sinir hiicrelerini
yonlendirmede mikemmel olmakla
kalmadi, sinir hicrelerinin elektrik
sinyallerini ilettigi yer olan néronal
baglantilarin olgunlasmasini da
kolaylastirdi.

Mavi morfo kelebegin kanatlarinin
damarlarinin ve ayrintilarinin
yakindan gorinimu

ilging bir sekilde, sinir hiicreleri
hem diiz kelebek kanadinda hem
de hizalanmis karbon nanotiiplerde
biylr. Bununla birlikte, yalnizca
ikisi birlestiginde hucreler belirli bir
yonde biyir ve néronal baglantilar
olgunlasir. Stper hizalanmis karbon
nanotupler, uctan uca birbirine
basgli tek tek nanotlipler olmalari
bakimindan ozeldir.

www.biomedya.com
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KELEBEGI ISITME
SORUNLARIN
COZEBILIR

Amerika'da
yetiskinlerin
yaklasik %15'inin
bazi isitme
sorunlari oldugunu
bildiriliyor. Bu,
hayatlarinin buyuk
bir bolumunde
isitme cihazina
ihtiyac duyabilecek
yaklasik 37,5 milyon
insan demektir.

Bu, bu malzemenin bir tabakasini bir
yon boyunca (nanotiplerin hizalandig
yon boyunca) son derece iletken
yapar. Bu hizalanmis nanotipler
kelebek kanatlarina aktarildiginda,
kompozit, nanotupler sayesinde
kanatlar boyunca yuksek iletkenlik
kazanirken, alttaki kanadin paralel
sirtlarini korur. Ayrica, son derece ince
ve hafif olduklarindan kanat yapisina
neredeyse hi¢ agirlik katmazlar.

Sinir hiicreleri, cevreyi arastiran,
blylimenin yonlnu belirleyen ve sinir
lifinin bu yonde uzamasina rehberlik
eden protein destekli bir yapi olan
“blyume konisi” olarak adlandirilan
seye sahiptir. Kompozit kanatta
biylyen sinir hiicreleri durumunda,
biyime konilerinin oluklar boyunca
hizalandigi ortaya ¢ikti.

Sinir hiicrelerinin kelebegin
kanatlarinda oldugu gibi biyidigu
gercegi goz online alindiginda,

bu oluklarin sinir hicrelerinin

blyudUlkge kolayca algiladigr ve tepki
verdigi ozellikler oldugunu gosterir.
Hizalanmis karbon nanotuplerle

bile, kompozit yuzey ¢ikintili kelebek
kanadi yapisini korudu. Sinir htcreleri,
tipki modifiye edilmemis kelebek
kanadinda oldugu gibi, kompozit
kanat ylzeyindeki oyuklari algilayabilir
ve iclerine dogru yonelebilir.

Daha da onemlisi, sinir hiicrelerinin
cevreyi arastirmasi igin antenler olan
blyume konisi filopodia, kompozit
kanatta buylyen sinir hiicreleri igin
cok daha uzundu. Bu dnemlidir, ¢iinku
daha uzun filopodia, sinir hiicreleri
arasindaki gelismis iletisimin bir
isaretidir.

Ayrica, sinaps olarak da adlandirilan
noronal baglantilarin yogunlugu cok
daha yuksekti. Sirtlardaki oryantasyon,
uzun filopodia ve yliksek sinaps
yogunlugu, sinir hicrelerinin iletken
kelebek kanatlarinda kontrol edilebilir
bir sekilde kultlirlenebilecegini agikca
gostermektedir.

Bu sonuglar umut verici olsa da, bu
calismada kullanilan SGN farelerden
elde edilmistir. Bu nedenle, insanlar
icin bu yaklasima dayali herhangi bir
isitme onarici tedavi hala yillar uzakta.

Materyal agisindan bakildiginda,
mavi morfo kelebek kanadinin yapisi,
glinimuzde mevcut olan herhangi
bir mikrofabrikasyon siirecinden
onlarca yil ileridedir. Bu nedenle, bu
calisma, dogada olasl gorinmeyen
kaynaklardan itham almanin nasil
inanilmaz sonuglar dogurabileceginin
klasik bir drnegidir.

Kaynak:

https:/ /www.bizsiziz.com/mavi-morfo-

kelebegi-sayesinde-isitme-cihazlarina-
bagimlilik-yakinda-sona-erebilir/ Feyza
GETINKOL




Analitik Zekayla

yapabileceklerinizi kesfedin!
Akill ve esnek dzellikleriyle —

Yeni Nesil Entegre HPLC Sistemi
Advanced i-Series

ANALITIK ZEKA ile daha yiiksek tretkenlik, maksimum
guvenilirlik ve yUksek kaliteli veri

* Analitik sekans olusturma: Hizli batch fonksiyonu
Farkli cihazlardan metod transferi imkani

e Data integrity uyumu (FDA 21 CFR Part 11) — \

LC-2050 (500 bar)

Standart prosedurli kantitatif testler, sentetik bilesiklerin kontrolU
gibi ¢alismalar icin tasarlanmis HPLC sistemi. Kapladigi alanin
kuguk olmasi, sistemlerin yonetimini ve tasinmasini kolaylastirir.
Kolaylikla UHPLC sistemine upgrade edilebilir.

LC-2060 (700 bar)

flag disoliisyon testleri gibi multi-analitli calismalar icin tasarlanmig
UHPLC sistemi. Otomatik numune &rnekleyiciye toplam 216
standart vial yerlestirilebilir ve kullanicinin analiz sirasinda bile
numune eklemesini saglayan bir dogrudan erisim mekanizmasina
sahiptir.

® ANALYTICAL
Y INTELLIGENCE
ANALITIK ZEKA KAVRAMI

Uretkenlik ve maksimum gtvenilirlik saglayan dijital teknolojiyi; M2M, loT ve
Yapay Zeka vb. kullanan otomatik destek islevleri « Kullanici girisi olmaksizin
izleme, teshis ve sorun giderme « Yiksek kaliteli ve tekrarlanabilir veri eldesi.

Le-20800

Advanced i-Series
LC-2050/LC-2060

Yeni Nesil Entegre Yiksek Performansli
Sivi Kromatografi Sistemi (HPLC/UHPLC)
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MEDYA

BU DUINYA
ny NESALGINLAR ATLATTI?

1928'de Alexander Fleming penisilini buldu. O zamana kadar sayisiz salgin
atlatmis olan dUnya, rahat bir nefes aldi. ilerleyen on yillarda teknoloji
gelisti. Yapay zeka, surucusuz arabalar, is¢i robotlar derken; Covid-19 hala
ne kadar savunmasiz oldugumuzu hepimize hatirlatti. Gelin hep birlikte

daha dnce atlatilan salginlara géz atalim...

Dlinya genelinde hepimiz pandemi
nedeniyle uzun sure eve hapis
durumdaydik. Bir anda orta gagdaki
veba giinlerine adeta geri donduik.
Ulkeler arasindaki sinirlar yeniden
yukseliyor, ice kapaniyorlar. Komplo
teorileri de havada ucusuyor. isi uzayli
saldirisina kadar goturenler var. Ama
tarih bize bu salginin ne ilk, ne de
sonuncu oldugunu gosteriyor:

~0.3000: Cin'in kuzeydogusundaki
arkeolojik kazilar sirasinda bir koy
evinde 97 iskelet bulundu. Hamin
Mangha sit alaninda bulunan 5000
yillik bu evdeki kalintilar cocuk, geng
ve orta yaslilara aitti ve yanmisti.
Salginin koy halkini silip stptrdiga,
insanlarin olulerini gomecek vakit
bulamadiklari saniliyor. Yine Cin'in
kuzeydogusunda Miaozigou sit

alaninda benzer toplu mezar bulundu.

Buradaki kalintilar da yaklasik ayni
zamana ait. Arkeologlara gore burada
da salgin ihtimali one ¢ikiyor.

~ 0.430: Atina ile Sparta arasindaki
savasin baslamasindan sonra
baslayan salgin 5 yil surdi. Helen
tarihgi Tukutides'e gore insanlar
birden ates, kanama, gozlerde
kanlanma ile hayatlarini kaybetti. 75
ila 100 bin kisinin oldugl saniliyor.
Salgin toplumda kaosa yol agti.
insanlar nasilsa 6lecegiz diye
cilginlar gibi para harcadi; kurallari,
dini bir tarafa birakti. Hastalara
yaklasilmasindan korkuldugu igin,
¢ogu yalniz basina oldu. Doktorlar bu
salginin tifo ya da ebola benzeri bir
virlis olabilecegini dlislnUyor. Atina'y
kasip kavuran bu salgin, Peloponnes
savaslarinda Sparta'ya yenilmesinin
en onemli sebebi olarak goruluyor.

~165-180 Antonine Vebasi: iran
seferinden donen askerlerin Roma'ya
getirdigi saniliyor. Tarihgiler Roma’da
1 glinde 2000 kisinin olduglnd ileri
surdyor. Bilim insanlari “kizamik

ya da cicek salgini olabilir” diyor.
Roma imparatorlugu'nun ¢okiisinin
baslangici oldu. Tahminlere gore 15
yilda 5 milyon kisi hayatini kaybetti.
Askerler teker teker hastalaninca,
Roma Ordusu ¢oktd, barbarlarin
istilasinin ond acildi.

~ Cyprian Vebasi 250-271: Kartaca
Piskoposu Cyrian’in adri ile aniliyor.
Etiyopya'da basladi, Roma'ya yayildi.
Sadece Roma’da guinde 5000 kisinin
oldigu soyleniyor. Hastaligin ne
oldugu bulunamad. Cicek ya da
eboladan supheleniliyor. Zamaninda
Roma'ya baskaldiran Piskopos
Cyprian, salgini “dinyanin sonu”
olarak nitelendirmisti. Bu salgin da
Roma'yl zayiflatti, tarlalari ekecek
insan bulunamadi, aclik ve kitlik bas
gosterdi. Hristiyanlar hastalara yardim
ettiklerinden, bu salgin Hristiyanligin
Avrupa'ya yayilmasinda onemli rol
oynadi.

~ Justinian Vebasi 541-42: Bizans
imparatorlugu'nun ¢okiis devrinin
baslamasina yol agti. Burbonik ya da
hiyarcikli veba denilen bu salginda
istanbul'da glinde 5000 kisinin
oldigu, kent niifusunun %20-40"inin
eridigi tahmin ediliyor. Aya Sofya'yi
yaptiran imparator Justinian bile bu
vebaya yakalanip iyilesti. istanbul
sokaklarinda cesetler st Uste yigild,
sokaklardaki kedi kopekler bile oldu.
Cesetler evlerde curudu. Mezarliklar
doldugundan toplu mezarlar kazildi,
cesetler denize atildi. Bazi tarihgilere
gore imparatorluk nifusunun dortte
birini vebaya kurban verdi.

~ Kara Veba 1346-1353: Avrupa'ya
Asya’dan bulastl. Kimilerine gore
Avrupa nifusunun1/3'ind, kimilerine
gore de yarisindan fazlasini yok etti.
insanlar toplu mezarlara gémiildi.
Galisacak adam bulmak zorlandi,
serflik sistemi sona erdi. Emekgiler
daha iyi beslenip, daha iyi kosullarda
calismak icin pazarlik glict elde

etti. insan giicii kitig yiiziinden,
teknolojiye yatirim yapanlar ¢ogald.
Boylece sanayi devrimine giden yol
agildi.

~ Cocoliztli Salgini 1545-1548:
Meksika'da yuksek ates, kanama ve
bagirsak enfeksiyonu ile seyreden
tifo benzeri salginda 5 yilda 15 milyon
kisi oldi. Kurbanlarin renkleri sarardi,
agizlarindan kulaklarindan kan geldi,
birkag guin icinde de hayatlarini
kaybetti. Yerli halkin yuzde 45'i yok
oldu.

~ Amerikan Vebalari 16.yy.: Cocoliztli
salginimin yani sira ispanyol
kolonicilerin Amerika kitasina getirdigi
cicek vs. hastaliklar, kitada milyonlarca
yerlinin olimiine yol agti. Tarihgiler,
yerli halkin %90'ina yakininin
Avrupa'dan tasinan hastaliklar
ylziinden yok oldugunu tahmin
ediyor. Aztek ve inka ordulari, salgin
yiziinden kirildigindan ispanyollar
Orta ve Guney Amerika'yl kolayca ele
gecirebildi.

~ Londra’daki Biiyiik Veba Salgini
1665-1666: Londra nufusunun
%15'inin, yani 100 bin kisinin salginda
oldugl tahmin ediliyor. Kral 2. Charles
bile Londra’dan kagmak zorunda kald!.
2 Eylul 1666'da buylk Londra yangini
¢cikmasaydi, belki salgin daha da
surecekti.

~ Biiyiik Marsilya Vebasi Salgini 1720-
1723: Marsilya'ya Dogu Akdeniz'den
gelen bir gemi ile sizd1. 3 yilda 100 bin
kisi 6ldU. Marsilyalilarin yaklasik 1/3'0
salgindan sag ¢ikamadi.

~ Rusya’da Veba Salgini 1770-1772:
Rusya'yl kirip gegirdi. Karantina
altina alinanlar ayaklanarak, dua
icin toplanmalarini yasaklayan
Baspiskopos Ambrosius'u oldirdu.
Garice Katerina, ayaklanmalar
yuzinden fabrikalari Moskova digina
tasimak zorunda kaldi. Salginda 100
bin kisinin oldugl tahmin ediliyor.

~ Grip Salgini 1889-1890: ilk biyiik
grip salgini olarak da biliniyor.
Rusya’'da basladi, birkag ay icinde
dlinyaya yayildi. 5 haftada vaka sayisi
tavan yapti. 1 milyon insanin hayatini
kaybettigi tahmin ediliyor.

~ ispanyol Gribi 1918-1920: Diinyada
500 milyon kisiye bulasti, 1/10'unu
oldurdu. Bazi kabileler haritadan
silinme noktasina geldi. Oldiriici
olmasinda, ulkelerin 1. Dinya
Savasi’'ndan yanmis, yikilmis, sefalet
icinde ¢ikmalarimin rolt buyuk oldu.
ABD'de 675 bin kisinin 6limtune

yol agan salgin, 1918 baharinda
basladi. Takip eden sonbaharda

en oldurlcu vurusunu yapti, kisin
etkisini strdirdi, zamanla zayifladi.

Salgin sirasinda mezarliklarda mezar
kazacak isci bulmak bile mumkun
olmadi. Hastaneler tiklim tiklim dolu
oldugundan, parasi olan parasi olan
Amerikalilar doktorlara rlsvet vererek
hastaneye yatabiliyordu. ispanyol
gribi denmesinin sebebi, ispanya
basininin grip haberlerini sansursuz
yazabilmesidir. Amerikalilar gribi
Almanlarin yaydigina dair komplo
teorileri Urettiler.

~ Asya Gribi 1957-58: Cin'de baslad!.
Diinyaya yayildi. Ozellikle Asya
tlkelerini sarsan gripte 1 milyondan
fazla kisinin oldigu saniliyor.

~ AIDS 1981- ... : Afrika'da
maymunlardan gectigi saniliyor.
Simdiye kadar 35 milyon kisinin
olumune yol acti. Afrika’'nin glineyinde
nufusun %40'1 virlisi tasiyor. Asisi yok
ama iyi gelen ilaglar bulundu. Simdiye
kadar 2 kisi tamamen iyilesti.

~ H1N1 Domuz Gribi 2009-2010:
Meksika'da basladi, diinyada 1 buguk
milyondan fazla kisiye bulastl. 300 bin
civarinda kisinin 6lumune yol actigl
saniliyor.

~ Ebola 2014-2016: Bati Afrika'da 28
bin kisiye bulasti, 11 binini oldrdd.
Virlis aslinda ilk olarak 1970’lerde
Sudan ve Demokratik Kongo
Cumbhuriyeti'nde gorilmustu.

Kaynaklar:

»  www.livescience.com/worst-
epidemics-and-pandemics-in-history.
html?utm_source=notification

) www.theguardian.com/world/2018/
jan/16/mexico-500-years-later-
scientists-discover-what-killed-the-
aztecs

] www.historytoday.com/archive/black-
death-greatest-catastrophe-ever

) www.ancient.eu/article/782/
justinians-plague-541-542-ce/

] www.livescience.com/51662-100-
bodies-found-prehistoric-house.html

] www.herkesebilimteknoloji.com/
haberler/saglik - Hale Tuna Kuterdem
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OTOiI\III\IIﬁNiTE.-OIZO.AN'!'iKO!! VE
HASTALIKLAR ILE ILISKILERI

Fatma Nur MUTLU

Otoimmiinite ve Otoantikor

Bagisiklik, viicudun yabanci
maddeleri taniyarak yanit olusturmasi
ve organizmay! patojenlerden
korumasina denir. immin sistem
kendisinden olan antijenleri tanir.

Bir yanit veya tepki olusturmaz.

Buna self-tolerans denir. Bagisiklik
sisteminde bir sorun meydana
geldiginde bagisiklik sistemi htcreleri
kendinden olan hiicrelere anormal
bir tepki verir bunun sonucunda
otoimmun hastaliklar meydana
gelmektedir, otoimmun reaksiyonlar
efektor ve duzenleyici bagisiklik
tepkilerinin arasindaki dengesizligi
yansitir. Otoimmun hastaliklarda
enflamasyon meydana gelerek

doku ve organlarda hasara sebep
olur. Otoimmiin hastaliklardaki
zedelenmelerde hem antikor hem

de efektor T hiicreleri rol almaktadir.
Altinda yatan temel mekanizma
kendinden uyarilmis bir lenfositlerin
kusurlu olarak ortadan kaldirilmasi
veya kontrol edilmesidir. Otoimmiin
surecin dogal diizenlenmesinde,
antijene spesifik dizenleyici hiicreler,
IL-10 ve TGF-B gibi anti-enflamatuar
sitokinler icermektedir’?

Otoimmin hastaliklar, etkiledikleri
organ ve doku temelinde
siniflandirilabilirler. immin sistemin
cevap verdigi antijenler bir organi
hedef aldiklarinda organ-spesifik
kategorisinde yer alir. Eger antikorlar
bir hedef organi hedef almiyorsa

coklu hedef organlara sahip ise
organ spesifik olmayan otoimmiun
hastaliklar arasinda yer alir. Organ
spesifik olan otoimmiin hastaliklar
arasinda tiroit, tip 1 diyabet ve primer
biliyer siroz bulunur. Hedef organ
icin oldukca spesifik otoantikorlarin
varligl mevcuttur. Post- translasyonel
modifiye sonrasi 0z antijenlerimiz
gorlinuste oldukga spesifik ve
prognostik degere sahip antikorlari
ortaya ¢ikarir. Hiicre tipine 6zgun
olmayan antikorlar ¢oklu hedef
organlara etki eder. Antikorlarin
kokenleri daha az aglktir. Sistemik
lupus, sistemik otoimmuin hastaliklar
arasinda yer alir??

Otoantikorlar, kendi antijenleri

ile reaksiyona goren antikorlardir.
Bu otoantikorlar vicudun belli

bir hiicre tipine oldukga ylksek
spesifite gosterebilir. Ornegin tiroit
bezinin hucreleri tiraglobuline.

Bu otoantikorlarin yapilari,
proteinlerden, nukleik asitlerden,
karbonhidratlardan, lipitlerden
veya bunlarin kombinasyonlarindan
olusabilir®

Otoimminite igin genetik yatkinligin
yaninda gevresel etkenler de

bulunur. Otoimmunite bu iki

etkenin kombinasyonu ile tetiklenir.
Otoimmunite icin genetik yatkinligin
olabilecegi belli HLA tipleri igin
distnilmektedir. (HLA: insan doku
antijenleri- Major histokompatibilite
kompleksi). B8, B27, DR2, DR3, DR4, DR5

vb. HLA tiplerinin genetik yatkinlikta
rol alabilecekleri dustnulur. Gevresel
olarak enfeksiyon, doku yaralari gibi
tetikleyiciler ile otoreaktif lenfositlerin
aktivasyonuna destekte bulunurlar.
Bu sayede proenflamatuar bir ortam
olusturulur™®

Otoimminite, immin yetmezlik
arasinda farklar mevcuttur.
Otoimminite de antijene cevap olarak
aktif bir antijen-bagimli strectir.
immiin cevapta oldugu gibi tolerans
spesifiktir. Otoimminite de hafiza

gibi T ve B hiicreleri ya da her ikisi

de birlikte bulunabilmektedir. T
hicrelerinin toleransini uyarilmasi
kolaydir ve T hiicre dlzeyinde tolerans
B hiicre diizeyinde toleranstan

daha uzun siire devam etmektedir.
immiinolojik toleransin devamliligi
icin antijen varligina uzun sure ihtiyac
duyulmaktadir. ®

Otoimmun hastalilara genetik
yatkinlik polimorfik genler ile
iliskili gosterilmistir. Polimorfik
genler otoreaktif T hiicrelerinin
aktivasyon esigini dustrmektedir.
Ayrica otoimmun hastaliklarin ¢cok
sayida polimorfik gen ile etkilendigi
dustinalur. Bircogu bagisiklik
sisteminin tepkisini belirlemede
onemli rol oynamaktadir. ®

Otoimminite belirli bir otoantijen ile
reaksiyona giren CD4+ T hiicrelerinin
cogaltilmasi veya aktive edilmesi
ile tetiklenir. Spesifik bir antijenik

uyaranin otoimminiteyi baslattigini
ileri siren “tek baslaticr antijen
hipotezi” bulunur*

Mikrobiyal enfeksiyonlar, poliklonal
aktivasyon ve izole edilen otoantijen
salinimi ile baslatilabilir. Bakteriyel
DNA ve virlslerin drlint olan

LPS (Lipopolisakkarit) bagisiklik
tepkisine bir yardimci olarak
gorllebilmektedir. MHC antijeni

veya yardimci uyarici molekillerin
ifadesinin artmasi bagisiklik tepkisini
arttinir. Bunun sonucunda dogal
bagisiklik ve enflamatuar sitokin
tepkisinin uyarilmasi icin makrofaj
ve dendritik hiicrelerin yizeyinde
bulunan Toll benzeri reseptorlere
(TLRS) baglanirlar. HLA tir( olan B7 ve
OX40L antijenleri edinilmis bagisikligl
tetiklemek igin yararlidir. Bunlarin
yani sira enfeksiyoz olmayan etkenler
de otoimminiteyi baslatir. Ornegin
otoimmiin tiroid rahatsizliginda iyot
alimi otoimminiteyi tetikleyen onemli
cevresel bir faktordur.®

Otoimmin hasarin baslangicinda

yer alan CD4 hicrelerinin islevinin
ortadan kaldirilmasi veya inhibe
edilmesi ile otoimmunitenin
baskilanabilecegi gosterilmistir.

CD4 hiicreleri patolojik durumdaki
onemli yeri MHC sinif Il antijenleri
bircok organa otoimmiin hasari, CD4+
hicrelerinin bir dokuda anormal
birimi ve pro-1gG tipi antikorlarin
indirgenmesine katki saglamaktadir.*®
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Otoimmin hastaliklarin

ilerlemesindeki en onemli faktorler
arasinda epitop (antijenik belirleyici.
Hiicre ylizeyinde antikora ve bir B
hiicresine baglanan kisim) yayilmasi
bulunur. T ve B hicreleri tarafindan
saptanan otoantijenlerin, oto-reaktif
lenfositlerin ilk aktivasyonunun kronik
faza yukseldigi bir faktordur. >

Otoimmiun hastaliklarin tam nedeni
bilinmese de bu konuda gesitli
teoriler Uretilmistir. ilk olarak izole
edilen antijenler, lenfoid hicrelerin

gelisim sureglerinde bazi 6zel

antijenlerle karsilasmamis olabilirler.
Geg gelisen antijen olabilirler ya da
ozel organlarda sakli tutulabilirler.
Bu antijen organlarda (testisler,beyin
vb) travmatik zedelenme ya da
cerrahi miudahale sonrasi disariya
¢ikist immun cevabi uyararak hasar

baslatabilir. ikinci olarak oto-

reaktif klonlarin kagisi, timusta
gerceklesen negatif seleksiyon 0z
reaktif hiicrelerin tam olarak elimine
edilmemis olabilir. Bulunan tim 6z
antijenler timusta sunulmayabilir veya
belirli antijenler uygun bir sekilde
islenerek sunulmamis olabilir. Son
olarak reaktif T hiicre eksikligi bircok
otoimmun hastalikta daha az sayida

regulator T bulunur. 3

Otoanikorlar B lenfositleri tarafindan
Uretilir. Apoptotik veya nekrotik
hucreler tarafindan salinmis olan

0z antijenlerine baglanir ve antijen-
antikor kompleksi olusturur. Bu

kompleksteki antijenlerin iceriginde
niikleik asit oldugunda ve pDC'ler
(plazmasitoid dendritik hiicre)
tarafindan endositozlandiginda,
Toll benzeri reseptorler aktive olur
ve pDC'ler interferon-a salgilar.
interferon-a APC'leri (anitjen
sunan hiicre) aktive eder. Bagisiklik
kompleksleri bobreklerde ve
akcigerlerde birikerek enflamatuar
yollar aktive edilir. (Sekil-2)"®

Kaynaklar:

1 https:/ /enwikipedia.org/wiki/
Autoimmunity

2. https://www.tmc-online.org/
userfiles/sunumlar/10_Kas/Tercan_
US.pdf

3. https:/ /www.immunology.org/public-
information/bitesized-immunology/
immune-dysfunction/autoimmunity-
introduction

4, https:/ /www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC4518692/

5. http://www.microbiologybook.
org/Turkish-immunol/
immunolchapteri6turk.htm

6.  Yamamoto, K. (2004). Mechanism of
Autoimmunity. Department of Allergy
and Rheumatology, The University of
Tokyo. JMA]J 47(9): 403-406

7. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC2703183/

8.  https://en.wikipedia.org/wiki/
Autoantibody#:~:text=Antibodies%20
are%20produced%20by%20B,a%20
process%20called%20clonal%20
deletion.
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‘; RENY)
PFIZER’IN COVID-19 HAPI OLUM

ORANLARINI %90 AZALTIYO

Pfizer Inc. gecen glinlerde yaptig
aciklamada, ilag ureticisi koronaviriisi
tedavi etmek igin kullanimi kolay bir
ilag yarigina katildi ve COVID-19 i¢in
gelistirilen deneysel antiviral hapinin
yuksek riskli yetiskinlerde hastaneye
yatis ve olum oranlarini yaklasik %90
oraninda azalttigini soyledi.

Pfizer calismasina dahil olmayan
Pittsburgh Universitesi bulasicl
hastaliklar ana bilim dali bagkani Dr.
John Mellors, erken COVID-19'u tedavi
etmek i¢in haplara sahip olmanin “Cok
onemli bir ilerleme olacagini” soyledi.

29 Kasim Cuma gun, Pfizer 775
yetiskinle yaptigi calismanin on
sonuglarini yayinladi. COVID-19
semptomlarini gosterdikten kisa bir
slire sonra sirketin ilacini baska bir
antiviral ile birlikte alan hastalar,
plasebo hap alan hastalara kiyasla, bir
ay sonra birlesik hastaneye yatis veya
olim oranlarinda %89'luk bir azalma
gosterdi. ilaci alan hastalarin %1'inden
daha azinin hastaneye kaldiriimasi
gerekti ve kimse olmedi. Karsilastirma

grubunda ise, %7'si hastaneye
kaldinldi ve 7 kisi oldu.

Pfizer'in bas bilim sorumlusu Dr.
Mikael Dolsten bir roportajda,
“Olaganistl bir sey elde ettigimizi
umuyorduk evet, ama neredeyse %90
etkinlik ve %100 olim korumasiyla
harika ilaglarin ortaya ¢iktigini nadiren
gorlrliz” dedi.

Pfizer yan etkiler hakkinda ¢ok az
ayrinti bildirdi ancak s6z konusu
sorun oranlarinin gruplar arasinda
yaklasik %20 oraninda benzer
oldugunu soyledi.

Arastirmayi izleyen bagimsiz bir tip
uzmani grubu, ara sonuglar boylesine
aclk bir fayda gosterdiginde standart
prosedir olarak denemeyi erken
durdurmayi onerdi.

ABD'li Ust dlzey saglik yetkilileri,
asilamanin enfeksiyona karsi
korunmanin en iyi yolu olmaya devam
edecegini vurgulamaya devam ediyor.
Ancak on milyonlarca yetiskinin

hala asilanmamis olmasi; etkili,
kullanimi kolay tedavilerin, gelecekteki
enfeksiyon dalgalarini engellemek igin
kritik oneme sahip olacaktir.

FDA, molnupiravir olarak bilinen
Merck'in hapini gozden gecirmek igin
bu ayin sonlarinda halka agik bir
toplanti dizenledi. Sirket, Eylul ayinda
ilacinin hastaneye yatis ve olum
oranlarini %50 oraninda azalttigini
bildirdi.

Mellors, “Yuz metrelik kosuyu kimin

MEDYA

kazandigini soylemek icin henlz

cok erken” dedi. “%50 ile %90
arasinda buyuk bir fark var ama
populasyonlarin karsilastirilabilir
oldugundan emin olmamiz gerekiyor.”

Merck'in hapi ABD dlzenleme
surecinde daha ileride olmasina
ragmen; Pfizer'in ilaci, diizenleyicilere
daha asina olan bir glivenlik
profilinden yararlanabilir. Hamile
kadinlar olasi dogum kusurlari riski
nedeniyle Merck denemesinden
¢ikarilmis olsa da Pfizer ilacinin
benzer kisitlamalari yoktu. Merck
ilaci, virist bozmaya yonelik yeni bir
yaklasim olan koronavirlisin genetik
koduna mudahale ederek calisir.

Pfizer ilaci, HIV ve hepatit C
tedavisinde devrim yaratan, proteaz
inhibitorleri olarak bilinen onlarca
yillik antiviral ilag ailesinin bir
parcasidir. ilaclar, virislerin insan
viicudunda ¢ogalmasi igin ihtiyag
duydugu onemli bir enzimi bloke eder.

ilag ilk olarak 2003 yilinda Asya’da
ortaya ¢ikan SARS salgini sirasinda
tanimlandi. Gegen yil sirket
arastirmacilari, iki koronavirls
arasindaki benzerlikler goz

onune alindiginda ilaci yeniden
canlandirmaya ve COVID-19 igin
uzerinde calismaya karar verdi. New
York merkezli Pfizer Inc.'in hisseleri
%11ylkseldi.

Orijinal makale:
MedicalXpress
Kaynak:
www.bilimoloji.com
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DINOZORLAR
HAKKINDAKi
EFSANELER VE GERCE"

FILMLERDE GORDUKLERII\/IIZ
NE KADAR DOGRU?

Bilim insanlari, dinozorlar

hakkindaki yanlis bilgileri on

yvillardir curutmeye calisiyor.

Bilim insanlari Jurassic Park
gibi populer kiltir yapimlarinin

dolagmasina neden oldugunu
soyluyor. Ancak dinyaca unlu

ilgili Hollywood yapimlarinda ve
popller kiltlrde yer verilen bazi
yanlis bilgiler, arastirmacilarin isini
zorlastiriyor. iste dinozorlarla ilgili
glinuimuze kadar gelen 6 efsane:

1. Dinozorlarin tamami asteroit
carpmasi sonucu mu oldii?

icin trajik bir glin yasandi. 10 km
gapindaki dev bir asteroit Dunya'ya
garpti ve Meksika'nin Yucatan
Yarimadas! yakinlarinda dev bir

insanlari asteroit carpmasi sonucu
Dunya'daki hayvanlarin "yalnizca"
ylzde 75'inin olduglnu ve baz

arasinda oldugunu ortaya koydu.

BBC'ye konusan Londra Doga
Tarihi Miizesi'nden paleontolog
(tasilbilimci) Prof. Paul Barrett,
"Asteroid carpti§inda ¢ok sayida
dinozor oldu ancak asiri kiiguk ve
thylu yapiya sahip onemli bir grup
dinozor hayatta kaldi ve bugiin de
bazilarini gorebiliyoruz" diyor.

Kuslar hayatta kalan ayni dinozor
ailesinin dogrudan dyeleri. Prof.
Barrett "Kuslar yasayan dinozorlar
aslinda. Dinyada yasayan kus turu
sayisini distinursek, 66 milyon
oncesine oranla gunumuzde cok

acikliyor.

dinozorlar hakkinda yanlis bilgilerin

Jurassic Park serisi gibi dinozorlarla

Yaklastk 66 milyon yil once dinozorlar

krater olusturarak canlilarin kitlesel

yok olusuna sebep oldu. Ancak bilim

dinozorlarin da hayatta kalan canlilar

daha fazla dinozor turl yasiyor" diye

2. T-Rex'den kipirdamadan durarak
saklanabilir misiniz?

Kisaca T-Rex olarak bilinen
Tyrannosaurus rex tiirl dinozor,
1993 yapimi Jurassic Park'in ilk
filminin de yildiziydi. T-Rex'in ana
karakterleri dehsete dislrdigu
sahneler hafizalara kazinan baslica
sahnelerdendi. Ancak filmde T-Rex
dinozorlar, yalnizca hareket ettikleri
takdirde avini tespit edebilen ve
gorusu zayif olan dev canavarlar
olarak tasvir edilmisti.

Prof. Barrett ise, ginimuzde hem
karada hem suda yasayan bazi
canlilarin sahip oldugu bu ozelligin,
T-Rex'ler icin gegerli olmadigini
vurguluyor. "Dinozorlarin gorus
keskinligi buytk ihtimalle bundan
cok daha gucluydu. Hatta 15 yil once
yapilan bir arastirma, T-Rex'lerin
yasayan tum hayvanlar arasinda

en guclu gorlse sahip oldugunu
ortaya koymustu" diyen Barrett, soyle
devam ediyor: "Bir T-Rex'in karsisinda
hareketsiz durmak, herhalde
yapabileceginiz en aptalca seylerden
biri olurdu."

3. T-Rex hareket halindeki bir aracin
oniine gecebilir mi?

Jurassic Park'taki bir baska sahnede
T-Rex hareket halindeki aracin online
geciyor. Daha once yapilan bazi
arastirmalarda T-Rex'in saatte 50 km
hizla kosabilecegine isaret edilse

de, daha glincel ve ileri teknolojiyle
yapilan galismalar, bu dinozorlarin
hizinin saatte 20-29 km seviyesinde
oldugunu gosteriyor.

ABD'deki Yale Universitesi'nin tarih

muzesi Peabody'den doga koruma
uzmani Dr. Mariana Di Giacomo'ya
gore, bir canlinin ulasabilecegi en
yuksek hiz ile daha uzun slrede
rahat bir sekilde kosabilecegi hiz
arasindaki ayrimi unutmamak gerek:

"Maraton kosuculari kisa mesafe
kosuculari kadar hizli degil ve

daha uzun slreyle yliksek bir hizda
kosmak insan viicudu igin zor oldugu
icin, atletizmde kosular ¢ok kisa
surtyor. "Belki T-Rex de kisa mesafe
kosuculari kadar hizli kosardi ama
hareket eden bir arabayi arkada
birakacak kadar hizli kosamazd:."

4. Bir dinozoru klonlayabilir miyiz?

T-Rex on milyonlarca yil 6nce bu
gezegeni terk etti ve Jurassic Park'taki
hikayenin aksine yakin gelecekte

bu dinozorlarla bir daha karsilasma
ihtimalimiz dusuk. Bilim insanlarina
gore dinozorlarin klonlanmast igin
henlz erken. Bunun en onemli
nedeni de dinozor DNA'sInin yillara
karsi koyamamasi.

"Dinozor DNA'sinin uzun slire hayatta
kalamayacagini biliyoruz" diyen
Barrett, fosil kayitlarina gore bilinen
en eski DNA'nin yaklasik 2 milyon
yillik oldugunu ve bakteri, toprak ve
mantar parcalarindan olustugunu
belirtiyor. Barrett "Kendi tlriimizin
tukenmesi icin vakit yaklasirken,
nesli tikenen herhangi bir diger
hayvan ya da bitki turtine ait hicbir

DNA elimizde yok" diye de vurguluyor.

Bu goruse katilan Dr. Di Giacomo,
dinozorlar konusundaki genetik
calismalarda buyuk bir bulusa
imza atilsa dahi, basarili bir sekilde
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dinozorlarin klonlanabilecegini
dustinmedigine dikkat ¢ekiyor.

"Jeolojik donem olarak bizden bu
kadar uzakta olan tirleri klonlamak
oldukga karmasik bir konu, ¢link
bilmedigim ¢ok fazla degisken

var" diye konusan doga koruma
uzmani, klonlama konusundaki etik
tartismalara da deginiyor:

"Jurassic Park ve Jurassic World

gibi filmler bize neden dinozorlari
klonlamamamiz gerektigini, bunun
insanlar icin yaratabilecegi kotl
sonuglar Uzerinden gosteriyor. Ancak
bu canlilari kendi donemlerinden
tamamen farkli bir diinyaya
getirmenin ne kadar acimasiz oldugu
pek tartisilmiyor."

5. Dinozorlar 'aptal yaratiklar' miydi?

Bilim insanlarinin teknolojik
ilerleme sayesinde dinozorlarin
nasil yasandigi ve davrandigi
hakkinda daha cok bilgiye sahip
oldugunu soyleyen Dr. Di Giacomo,
"Dinozorlarin hepsi muthis zekiydi ya
da tim dinozorlar zeka yoksunuydu
diyemeyiz" seklinde konusuyor:
"Hepsi, yasadiklari diinya ne kadar
gerektiriyorsa, o diizeyde zekaya
sahipti."

Prof. Barrett, bazi dinozorlarin,
ozellikle de etobur ve daha kuguk
olanlarin "aslinda oldukga zeki"
olduklarini belirtiyor. "Bazilari

daha buyutk hayvanlar ile rekabete
girmemek adina geceleri yasamini
slirdiruyor olabilir. ESer bu dogruysa,
ihtiyaciniz olan ek bilgiler ve daha
glclu duyma, koku alma ve gorme
duyularini tasiyabilecek, daha buyuk
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COVID-19’UN =
YENI TEHLIKELI

VARYANTI
OMICRON

bir beyniniz olmasi gerekecektir."

6. Dinozorlar korkung ebeveynler miydi? Koronavirlsun 'tehlikeli' varyanti i hisseden erkekler oldugunu ve i yasli, asilanmamis insanlara yeni
olarak nitelendirilen Omicron'u yarisinin da asl yaptirmadigini varyant bulastiginda ciddi hastaligl

Yuz yillar boyunca dinozorlarin Glney Afrika'da ilk tespit eden aktard. olan ¢ok insan gorecegimizdir" dedi.

ebeveyn olmaya yanasmayan yalniz doktor, semptomlarin 'olagan

kurtlar olduklarina inanildi. 1970'li ve disi ama hafif' oldugunu soyledi. Dr Coetzee, "Cok ilging bir vakamiz Glney Afrikali bilim adamlari,

1980'li yillarda yapilan arastirmalar Omicron varyanti olan hastalar vardi, yaklasik alti yasinda, atesi ve ulkenin ticari bagkenti Johannesburg

ise, dinozorlarin ¢ok daha karmasik hakkinda yetkilileri uyaran Dr. nabzi cok yiiksek olan bir cocuk. iki ve Pretoria'ya ev sahipligi yapan

sosyal davranislari oldugunu gosterdi. Angelique Coetzee, yeni virlsun glin sonra takip ettigimde cok daha Gauteng eyaletindeki vaka

yaslilara nasil zarar verebilecegi i iyiydi” dedi. patlamasinin arkasinda Omicron
O kadar ki, 77 milyon yil 6nce yasadigl konusunda endiseli oldugunu olduguna dikkat cekiyor. Vakalar
dusunuilen otobur dinozora, Yunanca kaydetti. Diyabet veya kalp hastaligi olan gecen hafta giuinde yaklasik 550'den
ve Latince kelimelerden olusan ve yaslilara uyari su anda gunde yaklasik 4.000'e gikti.

"iyi anne kertenkele" anlamina gelen ingiliz Telegraph gazetesine i
Maiasaura ismi layik gortlmustd. konusan Dr. Angelique Coetzee, Diger Afrika tip derneklerine brifing Omicron olarak adlandirilan
baskent Pretoria'daki 6zel veren Dr Coetzee, hastalarinin B11.529 varyanti, bazi Gliney Afrika
Bilim dergisi Scientific Reports'ta muayenehanesinde bu ayin hepsinin saglikli oldugunu ve ulkelerinin ardindan Birlesik Krallik,
gectigimiz yil Ekim ayinda yayimlanan baslarinda gelen hastalarin ¢ yenivaryantin diyabet veya kalp Almanya, israil, Hollanda, Hong Kong,
glincel bir arastirma, bunun da semptomlarindan stiphelenmesi hastaligi olan yaslilari daha fazla Avustralya ve Belgika'da da goruldu.
otesine gecerek 192 milyon yil once lzerine yetkilileri bilgilendirdigini etkileyeceginden endise ettigini
yasadigl bilinen dinozorlarin striler anlatti. Aralarinda asiri yorgunluktan kaydetti. Kaynak:
olarak dolastigini ve yumurtadan sikayet eden farkli etnik kokenlere https://treuronews.com/2021/11/28/
¢tkan yavrularini beslediklerini ortaya sahip genglerin ve nabzi ¢ok yliksek Asilanmayanlarin durumuna omicron-u-guney-afrika-da-ilk-tespit-
koymustu. olan alti yasinda bir cocugun i dikkat ceken doktor, "Su anda eden-doktor-semptomlar-olagan-d-s-
bulundugunu belirten Coetzee, endiselenmemiz gereken sey; daha ¢ ama-hafif
Barrett, ginimuizde "en azindan bazi onlardan higbirinin tat veya koku ‘ 1
dinozorlarin iyi ebeveynler" olduklari kaybi yasamadigini bildirdi.
hakkinda daha fazla kaniya sahip
oldugumuzu kaydediyor. Ote yandan Glney Afrika Tabipler Birligi Uyesi 33
Dr. Di Giacomo, kimi dinozorlarin yillik pratisyen hekim, "Semptomlari
sadece "kendilerine baktiklarini" daha once tedavi ettiklerimden ¢ok
belirtiyor: farkli ve cok hafifti" dedi.

"Allosaurus gibi bazi avci tirlerinin Yeni varyantin bulastig kisilerin
ebeveynlik yoni oldugu belirlendi. yarisi asisizdi

Hatta Citipati osmolskae adi

verilen bir dinozora, yumurtalarinin Coetzee, 18 Kasim'da, tamamen

uzerinde kuluckaya yatmis bir sekilde bitkin haldeki dort aile tyesinin
bulundugu icin 'Dev ana' lakabi Covid-19 testinin pozitif ¢ikmasi

takitmistr." uzerine Glkenin agi danisma ‘ y X B 5

komitesini bilgilendirdi. Toplamda \ ¢ : TS, R TN
Kaynak: iki duzine hastanin yeni varyantin n u ¢
https:/ /www.bbc.com/turkce/haberler- Semptomlaflyla Col\/idf19 testinin ¥ 7 _522. OMICR
dunya-59403527 pozitif ¢iktigini belirten doktor, o ON

onlarin genellikle 'cok yorgun'
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NEDEN OLMEK
ZORUNDAYIZ?

Salgin hastaliklarin insani

olum hakkinda meraklandiran
bir yonu vardir. Hepimiz bir
noktada soyle dusUnmedik
mi; "Neden? Neden bu sekilde

olmak zorunda?"

Albert Camus'niin bir Cezayir sehrinde
yasanan bas belasi hastaliklari
anlatan romani Veba'da, sadik bir
Cizvit (merkezi Roma'da bulunan bir
Katolik Kilisesi tarikatinin tyesi) olan
Peder Paneloux kursuye ¢ikar ve soyle
der;

"Sizi yaralayan, sizi ylicelten ve size
yol gdsteren, iste bu ta felaketin
kendisidir" der. Baska bir vaazinda ise,
daha da ileri gidip: “CocuRlarin acisi
bizim aci ekmegimizdi, ama bu ekmek
olmaksizin ruhumuz kRendi ruhsal
acgliginin iginde oliip gidecekti.”

Geng Charles Darwin de bu sorunu
merak etti ve bir stire belki de bir
cevap buldugunu distindi. Aslinda
Darwin’in argimaninin Paneloux'nun
vaaziyla ortak bir yani vard:
Paneloux'unkinden farkli olsa da,
olum ve istirap kaginilmaz olarak daha
yliksek bir faydaya bagliydi.

Cizvitin ruhsal yon ve beslenmeyi
yerlestirdigi yere, Darwin, canlilarin
evrimini yerlestirdi. Turlerin Kokeni
Uzerine'nin son paragrafi su dikkate
deger climleyi igerir:

"Boylece, doganin savasindan, acliktan
ve élimden, distnebildigimiz en

ylice erege, daha yukari hayvanlarin
olusmasina vanlir”

Genis, spiritiel sorulari bir kenara
birakirsak, Darwin'in tamamen hakli
oldugu bir anlayis vardir: Evrim
teorisinde, dogal secilim yoluyla,
yasamin bedelinin olimle 6dendigi
fikri yatmaktadir. Bu, diinyada
gecirdigimiz zaman icin 0dedigimiz
bedelin hizninden ¢ok; canli

varliklarda gozlemledigimiz ve hayran
oldugumuz, gcevreye tam uyum,
yapinin karmasikligl, sasirtici ve gesitli
yetenekler gibi niteliklerin hepsinin
belirli sayilarda olim gerektiren

bir siire¢ tarafindan insa edildigi
anlamina gelmektedir.

Hatta makul varsayimlar altinda

ne kadar sayida olim gerektigi bile
hesaplanabilir. Darwin'in teodisesini
formiile ederken fark etmedigi sey,
cinsiyet faktorinun hesaplamalari
guclu bir sekilde lehimize cevirmesidir.

Senaryo teorisyenlerinin oyuncak
modeli dedigi tirden bir 6rnekleme
yapalim. 100.000 bireyden olusan ve
kaynaklariyla adil bir denge icinde
olan bir tur dusunelim. Her birey,
popilasyonda kendisinin yerini tam
olarak alabilecek bir yavru Uretebilir.
Peki ya isin icine evrim girerse durum
nasil degisir?

Bu populasyondaki bir bireyin,
DNA'sinda olusan faydali bir genetik
mutasyonla dogdugunu ve bu
mutasyonun, onu tim yasitlarindan
gevreye daha iyi adapte eden bir
degisiklik oldugunu varsayalim.
Mutasyon ne olursa olsun, birey
daha iyi saklanabilecek veya daha
hizli yiyecek arayabilecek; bunun
sonucunda daha etkili bir sekilde
avlanacak ve daha glclu bir sekilde
savasacak duruma gelir.

Bu yeni mutasyonun frekansinin
100.000'de 1'den 100.000'de 2'ye
¢tkmast igin, onu tastyan bireyin

bir degil iki yavru tretmesi gerekir.
Ancak daha dnce de belirttigimiz gibi
nufus, sinirli bir kaynakla 100.000
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kiside sabit tutuluyor. Dolayisiyla,
yeni mutasyonu tasiyan fazladan bir
bireyin popiilasyona dahil olabilmesi
icin, yeni mutasyonu tagimayan
fazladan bir bireyin olmesi, deyim
yerindeyse “iyilesmeye” yer agmasi
gerekir. Daha da genele vurursak,
“faydali mutasyon”un sikligindaki

her kademeli artis igin fazladan

bir 6lim gerekir. Yani, 100.000

kisilik populasyonumuzda, yeni
mutasyonun %1 artmasi igin 1000
ekstra olumun gerceklesmesi gerekir.
Yeni mutasyonun sabitlenmesi ve tim
populasyon tarafindan paylasilmasi
icin, evrimci biyologlarin dedigi gibi
100.000 ekstra 6lim meydana gelmesi
gerekir. Boylece evrimin bedeli olimle
odenir.

Bu teoriye biraz niians eklememiz
gerekirse, yararli mutasyonun
sikligindaki her kademeli artis igin,
teknik olarak gerekli olan bir 6lim
degil, sadece bir bireyin hayatta
kalamamasi ve urememesidir. Belki
birey, bir yavruya sahip olamiyordur.
Buradaki mesele sadece, ebeveynin
genetik soyunun sona ermesi
gerektigidir. Ancak dogada, bu
genellikle ya mustakbel ebeveyn

ya da yavrular icin 6lum anlamina
geldiginden, makul 6zet olim
olacaktir.

Oyuncak modelimize biraz daha
biyolojik gercekgilik ekledigimizde
durum daha da i¢ karartici gorunuyor.
Hatirlayabileceginiz gibi, neredeyse
tim hayvanlar diploiddir, yani
genomlarinin iki kopyasini tasirlar.
Bircok yeni mutasyon yalnizca yari
baskindir, yani konagin gorinisinu
veya hareket etme sekli belirlenirken,

genomunda bulunan diger kopyayla
uzlasmaya varilir. Populasyon
genetiginin kurucularindan olan

J.B.S. Haldane, yeni bir avantajli
mutasyonun diploid bir organizmanin,
tim populasyona yayilmasi icin

kac ekstra olumin gerekli olacagini
tahmin etmek igin basit bir
matematiksel model yazdi. Yari baskin
mutasyonlara sahip diploid modelinde
Haldane, sayinin herhangi bir nesilde
popllasyon boyutunun 30 kati kadar
oldugunu buldu.

Burada bahsedilen ekstra olumler,
"faydali olumler” olarak da
adlandinilabilir, ciinkd yararli bir
mutasyonun yayginliginda bir artisa
neden olan; evrimsel bir bakis
acisindan ise, bosuna olmayan
olumlerdir.

Gelin, 100.000 bireylik idealize edilmis
bir populasyon yerine gercek bir érnek
uzerinden ilerleyelim. Sempanzelerin
ve insanlarin en son ortak atasi, dort
ayak Gzerinde hareket eden, modern
bir sempanzeninkine ¢ok benzeyen

bir iskelete sahip olan ve belki de
hepsinden onemlisi, sempanze beyni
blyukligiinde bir beyne sahip olan
bir maymundu. Cok yakin bir tahminle,
sempanze-insan atamizi modern
insanlara donusturen tim evrimsel
degisiklikler, dn-insan (ing: proto-
human) popiilasyonunda sikligi artan
genetik mutasyonlari iceriyordu.

Peki, sempanze-insan atasinin Homo
sapiens'e doniismesi icin kag yararl
oliim gerekti?

Sempanze-insan atasi, modern
Homo sapiens'e donusurken,
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dogal secilimin ka¢ mutasyonu
destekledigini tam olarak bilmiyoruz.
Ancak bu arglimanda kesin bir sayiya
ihtiyacimiz yok, sadece makul bir
tahmine ihtiyacimiz var. Bu noktada,
genomik analizler oldukga sasirtici
bir sekilde bize sempanze-insan
atasindan insanlara kadar olan soy
boyunca niifus buylklugtine dair bir
tahmin verebilir. Bu sayi, sempanze-
insan atasinin Homo sapiens'i ortaya
gtkarmasi icin gecen milyonlarca

yil boyunca cok degisse de 50.000
mutasyon makul bir cevap olarak
alinabilir.

Haldane'in oyuncak modelimize
yaptigl iyilestirmede, yeni bir
mutasyonu tek bir kopyadan
baskinliga ulastirmanin ve sonrasinda
tlim populasyona sabitlemenin,
poplilasyonda tek bir nesilde
oldugundan 30 kat daha fazla "ekstra"
veya "faydali" olim gerektirdigini
hatirlayin. Yani bu, sempanze-

insan atasini bir Homo sapiens'e
donustirmek igin gereken minimum
yararli 6liim sayisinin 100.000 (bu
segilen mutasyonlarin sayisi) carpi
50.000 (bu nifus blyukligi) carp 30
(Haldane faktori) olacagi anlamina
gelir. Bu da bize 150 milyar faydali
olim cevabini verir.

Bu, gercekten buyuk bir rakam.

Sempanze-insan atasindan modern
insana uzanan soy boyunca toplam
kag oliim gerceklesti?

Nifus blylkligl, ortalama nesil
suresi ve sempanzelerle insanlarin
ayrilmasindan bu yana gecen toplam
sure hakkindaki tahminlere dayanarak,
toplam olim sayisini tahmin etmek
icin baska bir basit hesaplama
yapabiliriz. Bu sorunun cevabi ise 17,5
milyar olim cikiyor.

Dogal secilimin bir insani atasindan
evrimlestirmek icin ihtiyag duydugu
yararli veya fazladan olimlerin sayisi,
gerceklesen toplam olim sayisindan
nasil daha fazla olabilir? Tabii ki
olamaz. Peki, bunun aciklamasi nedir?

Buyuk olgude, cinsiyet.

Bir erkegin faydali bir mutasyona,

bir kadinin da kendine ait, farkli bir
faydali mutasyona sahip oldugunu
varsayalim. Kadindaki bu farkli
mutasyon ona farkli avantajlar
saglar ve genomda baska bir

yerde bulunur. Bu kadin ve erkegin
cocuklari oldugunda, ¢ocuklardan
biri her iki faydali mutasyonu da
alabilirken, baska bir cocuk ikisini

de almayabilir. Sansli cocuk hayatta
kaldiginda ve ¢ogaldiginda ve sanssiz
gocuk hayatta kalmadiginda, tek

bir olum iki kat yararli hale gelir.
Sanssiz cocuk, iki faydali mutasyonun
sikligindaki eszamanli artisin bedelini

odemis olur. Argimany, iki, U¢ vb.
mutasyona sahip ebeveynler icin de
tekrarlayabilirsiniz. Cinsiyet sayesinde,
tek bir olum birgok faydali mutasyonu
nihai sabitlenmelerine dogru itebilir.
Bu nedenle, yasamin bedeli 6lim
olsa da, cinsiyetin durumu iyilestirdigi
sonucuna varabiliriz.

Sonug

Hayatin ilerleyen donemlerinde
Darwin; dogal seleksiyon teorisinin,
olum ve istirabi telafi edecegini ve
boylece Tanri'yi hakli ¢ikarabilecegi
fikrinden vazgecmis gorliniyor.
Aslinda bir salgin, goruslerini

degistirmede cok onemli bir rol
oynamis gibi gériiniyor. inancini kesin
olarak paramparga eden sey, sevgili
kiclk kizi Annie'nin tuberkulozdan aci
cekmesini ve olmesini izlemekti. Yine
de Darwin, cinsel secilimde yasamin
en ilging yonlerini ve kokenlerini
kesfetti. Homo sapiens'in hominid
atalarindan tireyisinde de bu slrece
blyuk onem verdi. Fakat bildigimiz
kadariyla, cinsiyetin belirli bir evrim
icin gerekli olan bedeli buyuk olgude
azaltabilecegini ve Haldane ve genom
biliminin bu noktayr agikca gormemize
yardimci oldugunu asla anlamadi.
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YANGINLAR &=
VE YAPILMA(MA)SI

GEREKENLER

Biyolog Muhyettin SENTURK

Yerylz( milyonlarla ifade edilen canli
cesitliligi ile zengin bir gezegendir.
Bilim insanlari bu zenginligi giin
gectikce daha fazla kesfetmektedir.
Yilda yaklasik 13 bin yeni canli

turu tanimlanmaktadir. Bir bagka
deyisle her glin ortalama 36 yeni tir
tanimlanmaktadir. Bu da cevremizde
hala kesfedilmeyi bekleyen bircok
canli tiriintin mevcut oldugunu
gostermektedir.

insanoglu bir taraftan bu zenginligi
kesfederken bir taraftan da tuketip,
somurup, yok etmektedir. Dlinya
biyocesitliligi 6zellikle son iki yuz-lic
yuz yildir insan baskisi altindadir.
Yerklrenin sahip oldugu ormanlarin
bu slrecte (kabaca hesap ile son

U yiiz yilda) yarisinin yok oldugu
gorulmektedir. Toplam 25 llkenin tim
(dogal) orman ortisinin kaybetmis
durumda oldugu bilinmektedir. Bu
kayiplarda insanin sebep oldugu
yanginlarin payl azimsanmayacak
derecededir.

Homo sapiens ve Ates

insanoglu yeryiiziinde var oldugu

ilk zamanlardan itibaren ates ile icli
dislidir. Oyle ki insan tirinin (Homo
sapiens) evriminde ates 6nemli bir

wr

-,

R

kilit tasidir. insanoglu tim dinyaya
yayllmak icin atesi kullanmis ve
kullanmaya da devam etmektedir. Bu
durum insan turtnin atesi kullanarak
dunyanin biyolojik gesitliligine
olumsuz etkimesine kadar ilerlemis
seviyededir. Ginumuzde ¢ikan
yanginlarin biyik bir cogunlugunun
insanin dogrudan ya da dolayli etkileri
ile oldugu gorulmektedir.

insanoglunun her alanda ve her
anlamda gerceklesen tuketimi
yanginlara davetiye vermektedir.
Ornegin; tarla acma, insaat faaliyetleri
ve yol yapimi gibi ¢calismalarin
artmasi ve/veya bilingsizce yapilmasi
yanginlari tesvik etmektedir.

Yanginlarin Tarihi

insanin etkili oldugu yanginlara
‘yapay yanginlar’, insanin etkili
olmadigl, dogal slrecte gergeklesen
yanginlara ise ‘dogal yanginlar adi
verilmektedir. Fosil kayitlar dogal
yanginlarin bitkilerin karaya gegisi ile
(yaklasik 420 milyon yildir) basladigini
gostermektedir. Evrimsel slireg
icerisinde bazi bitkiler yanginlara
dayanikli hale gelmistir. Birgok bitki
grubu (camlar, serviler, okaliptisler
buna 6rnektir) yanginlardan sonra

tekrar filizlenip hayat bulurlar. Dahasi
bazi bitki gruplarinda cimlenme icin
yangin ile uyarilma gereksinimi bile
soz konusudur. Tim bunlar ‘dogal
yanginlar’ igin gecerli olup ‘yapay
yanginlar'in ekosisteme verdigi
zararlar guin gectikce daha ok
anlasilmaktadir. Bu konularda yapilan
calismalarin son zamanlarda yogunluk
kazanmasi ve yangin ekolojisi Uzerine
yazilan kitaplarin yalnizca son yirmi
yilda yazilmis oldugu gercegi de

g0z onlne alindiginda bu konudaki
bilimsel bilgilerin henlz ¢ok yetersiz
oldugu anlasilmaktadir.

Yanginlara Karsi Ne Yapilmali: Yangin
Bilimi (Pirocografya)

Dlnyada ve tlkemizde son
zamanlarda artan yanginlar bu
konulardaki bilgi eksikligimizi

tekrar guin ylzine ¢ikarmistir. Bu
sebeple yanginlarin simdisi, gelecegi
(6ngorilen dagilimi), ekolojisi
hakkinda (ki bunlar pirocografya
bilim dalinin konularidir) calismalarin
artmasi gerektigi diisiincesi hakim
olmustur. Nitekim basta bahsettigimiz
biyolojik zenginligimizi daha tam
anlamiyla taniyamadan kaybetmek
riskine karsi korumak; aslen
tirimizin (insan tirinin) olumsuz
etkilerine karsi koruma ¢alismalarinin
artmasi elzem hale gelmistir.

Yanginlarin tehlikelerinin tespitinden
once yanginlarin olusmamasi

adina bilinglendirme ve farkindalik
calismalari en az bilimsel ¢alismalar
kadar gereklidir. Yanginlarin olasi

ve olusmus tehlikeleri de farkli

bilim dallarinin konuya egilimleri ile
mumkindar. Ozellikle pirocografya
bilim dali bunlardan biridir. iklim
verileri, nem agiginin yogunlugu,
rlizgar hizi, bagil nem, havanin
sicakligl, uydu kayitlari, topografya ve
bitki ortuslnun tespiti gibi hususlar
ilgili bilim dallarinin (cografya, biyoloji
gibi) ve uygulamali bilim dallarinin
yapacaklari (bilgisayar similasyonlari,
iklim modellemeleri gibi) calismalarin
materyali olacaktir. Bu galismalarin
neticeleri yukarida bahsettigimiz
bilinclendirme ve farkindalik
calismalarina rehber olacaktir.

Kiiresel Yangin

Tim bu calismalarin dnemi; dogal
yanginlar ile yapay yanginlarin
ayrimini yapip buna gore strateji
gelistirilebildigi ol¢lide deger
kazanmaktadir. insanin etkili oldugu
yanginlar (ki bunlara yapay yanginlar
denilmektedir) disinda dogrudan
etkili olmayip dolayli olarak etkili
oldugu yanginlar da mevcuttur.
Gagimizin sorunlarindan biri olan
kiresel iklim degisikligi (ki bu degisim
soguma ve isinma dalgalanmalari ile
muimkin oldugundan ve halihazirda
Isinma dalgasini yasadigimizdan bu

terim yerine ‘kiresel 1sinma’ tabiri

de kullanilmaktadir) insan etkisiyle
hizlandirilmis bir kiiresel cevre
sorunudur. Bu kuresel sorun dinyada
ve Ulkemizde son zamanlarda sayilari
gittikge artan yanginlarin sebebini

de agiklamaktadir. Yapilacak tim
calismalarda (sosyal, egitsel, bilimsel)
kiresel iklim degisikligi basliginin da
yer almasi bu sebeple dnemlidir.

Yangin Sonrasi

Yukarida bahsettigimiz tim
calismalarin neticeleri yangin sonrasi
yapilacaklara veya yapilmamasi
gerekenlere de isik tutacaktir.
Evrimsel suregte yanginlara uyum
saglayan bitkilerin taninmasi bu
bitkilerin yanmasi durumunda dogal
seyrine birakmak gereksinimini
dogurmaktadir. Ornegin; literatiirlerde
Tirk Cami (Turkish Pine) olarak

da bilinen anavatani tlkemiz olan
kizilcam (Pinus brutia) agaci ve
kizilgam ormanlarr yangin sonrasi
dogal olarak (kendilig¢inden)
yenilenme 0Ozelligine sahip
oldugundan bu ormanlara yapilacak
-iyi niyetli de olsa- midahale ekolojik,
biyolojik ve bitki bilimsel acidan yanlis
bir yaklasim olacaktir.

Yangini Firsata Cevirmek

insan yogunlugunun fazla oldugu
bolgelerde (kentsel alanlarda)
gerceklesen yanginlarda yanan
cogunlugu ‘yapay bitki ortusu’
alanlarina insanin midahalesi
bilimsel agidan kabul edilebilir bir
yaklasimdir. Bu bolgelerde de s6z
konusu bolgenin dogal ekosistem
elemani olan bitkilerin ekilmesi/
dikilmesi gerekmektedir. Oyle ki bu
bolgelerde yanlis strateji ve yanlis
bilimsel yaklasim ile ekilmis/dikilmis
istilaci ve egzotik tlrlerin yerine dogal
ve yoreye uygun tirlerin dikilmesi/
ekilmesi (6rnegin Akdeniz'e 6zgii
bazi bitki topluluklari yangin ile
yenilenme 6zelligi tasirlar) bolgede
gergeklesmis yangin sonrasi ‘krizi
firsata gevirme'nin en bilimsel ve en
dogru yolu olacaktir.

Kaynaklar:

] Graham, L. E, Graham, J. M., Wilcox, L.
W. (Geviri EditorU: Kani Isik). 2008. Bitki
Biyolojisi. Palme Yayincilik, 2. Baski,
Ankara.

> Navjot S. Sodhi, Paul R. Ehrlich (eds.).
2010. Conservation Biology for All.
Oxford University Press Inc., New York.

] Yildiz, 0., Esen, D., Sarginci, M., Toprak,
B. 2010. Effects of Forest Fire on
Soil Nutrients in Turkish Pine (Pinus
brutia, Ten) Ecosystems. Journal of
Environmental Biology, 31(1-2), pp.
11-13.

) https:/ /www.bilimya.com/yanginlar-
ve-yapilmamasi-gerekenlerhtml
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"HANGI ULKELER KIRLETiYOR?

F¥ 1850 yilindan bu yana ulkelere gére

karbondioksit salimi aciklandi.

Dlnyada endustri devriminden bu
yana ¢ogunlukla insan kaynakli
faaliyetlerden oturl, atmosfere en az
2 bin 500 milyar ton karbondioksit
salimi oldu. Bunun 500 milyar tondan
fazlasi ABD'ye ait.

Sera gazi emisyonlari icinde en biyuk
paya sahip karbondioksit salimi, daha
cok fosil yakitlar vasitasiyla atmosfere
yayiliyor. Karbondioksit salimini
sinirlandirma calismalari, buglinlerde
COP26 Zirvesi'nde tartisildigl gibi,
dlnya gindeminin en 6nemli
sorunlari arasinda yer aliyor.

Kiresel sicaklik artisinin 1,5

dereceyle sinirlandirilabilmesi

icin Ulkelerin emisyonlarini 2030'a
kadar yariya indirmeleri gerekiyor.
Hikimetlerarasi iklim Degisikligi
Paneli (IPCC) tarafindan hazirlanan
"iklim Degisikligi 2021: Fiziksel Bilim
Temeli" calismasina gore kuresel
Isinma, insan faaliyetlerinin etkisiyle
son 2 bin yilda gorilmemis bir oranda

artti. Atmosferdeki karbon emisyonu
yogunlugu 2019'da 2 milyon yil iginde
en yuksek seviyesine ulasti.

Onemli sera gazlari olan metan ve
azot oksit gazlarinin konsantrasyonlari
2019'da 800 bin yildaki en yiiksek
seviyesinde gerceklesti. iklim
degisikligi Uzerine arastirmalar
yuruten Carbon Brief sitesine gore
Amerika Birlesik Devletleri 1850
yilindan bu yana atmosfere 509 milyar
ton karbondioksit salimi yapti. Bu
kuresel karbondioksit oraninin ylizde
20'sine denk geliyor. ABD'den sonra
Gin yluzde 11 ile dinyay! en fazla
kirleten ikinci tUlke. Bunun ylzde 7 ile
Rusya, yuzde 5 ile Brezilya, yuzde 4 ile
Endonezya izliyor.

Karbon emisyonu nedir?

Cogunlukla insan kaynakli faaliyetlerin
bir sonucu olan karbon emisyonu
dogada olusan karbonun atmosfere
salimini ifade ediyor.

Endustri devriminden itibaren
hizlanan komdr kullanimi ile birlikte
atmosferdeki sera gazi saliminda

ciddi artis oldu. Bununla birlikte
sanayilesmenin hiz kesmeden artmasi,
artan enerji talebi, ormanlik alanlarin
azalmasi gibi faktorler de karbon
emisyonlarinin artisinda etkili oluyor.

Dlnya cevresini kaplayan bu

gazlar, glinesten gelen isinlarin geri
yansimalarini onleyerek yer kirenin
ortalama sicakliginin artmasina neden
oluyor. Artan ortalama sicakligin
etkisiyle buzullar erimeye ve iklim
degisikliginin bir sonucu olarak sira
disi hava olaylari yasaniyor.

Kaynak:
https://treuronews.com/2021/11/08/dunya-
y-en-cok-hangi-ulkeler-kirletiyor-1850-y-1-
ndan-bu-yana-ulkelere-gore-karbondioksit-
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Tugge YAZICI

Su anda bilinen 34.000'den fazla
orumcek turd vardir ve bunlarin
yaklasik %50'si avini yakalamak igin
agini kullanir. Ayrica 130'dan fazla
farkli oriimcek ag sekli bilinmektedir.
En ¢ok bilinen 6rimcek agi kiire
aglardir [1].

Dogada ortimcekler aglarini avlarini
sarmak, yavrularini korumak ve yirtici
hayvanlardan giivenli bir sekilde
kacmalarini saglayan bir cankurtaran
halati olarak kullanirlar [1].

Peki orimcekler aglarini nasil
uretirler? viicutlarinda bu amag igin
ozel yapilar vardir. Orimcek ipegi
énce bir sivi olarak baslar. ipek,
ampllat bezinde olusturulan buyuk
proteinler olan spidroinlerden olusur
ve burada jel halinde saklanir. Bir
orumcek, bu proteinleri saniyenin
cok kicuk bir bolimunde kati bir life
donusturdr. Cogu orimcek, her biri
tek bir lif olusturan bu bezlerden
goguna sahiptir. Bunlar, iplik

memesi olarak bilinen bir organdir.

ORUMCEK iPEGi

b KASIM - ARALIK » 2021

Sonrasinda bezler, ipek elyafina
donlstugl bir kanala daralirlar. Su
elyaftan uzaklastirilir ve sonunda ipek
elyaflarinin capini diizenleyen ve ipegi
doénduren bir tikactan gecerler. ipege
donulsturuldiklerinde yapi degisir

ve son derece saglam hale gelir. Bu
donusum, kismen kanal boyunca pH
degerlerinde bir dususle gerceklesir.
Kanaldaki asidik ortamda proteinler
baglanmaya baslar [2].
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Sekil 1: Bir oriimcegin iplik memesi
elektron mikroskop gériintiist. iplikler
dar tikaglardan ¢ikar ve ipek ipliRleri
tretilir [2].

www.biomedya.com

Oriimcek ipeginin Genel Ozellikleri

Oriimcek ipegi, neredeyse tamamen
buylk proteinlerden olusan lifli bir
biyomateryaldir. Bu ipekler, -40 ° C
ile 200 ° C arasindaki asiri sicaklik
desgisikliklerine dayanabilir. Ayrica
celige benzer gerilme mukavemetine
ve agirlik bazinda neredeyse kauguk
benzeri elastiklige sahiptir. Bu iki
ozelligi birlestiren ipekler, Naylon
veya Kevlar -kursun gecirmez
yeleklerde kullanilan malzeme- gibi
sentetik elyaflarin iki ila u¢ kati
sertlik ortaya cikarir. Oriimcek ipegi
ayrica antimikrobiyal, hipoalerjenik
ve tamamen biyolojik olarak
parcalanabilir [1].

Oruimcek ipegi, glisin veya alanin gibi
buylk miktarlarda polar olmayan

ve hidrofobik amino asitlere

sahiptir. Yaygin hiicresel enzimlerle
karsilastirildiginda, ipek proteinleri
oldukg¢a anormal bir amino asit
bilesimi sergiler. Bunun nedeni,
orimcek ipegi proteinlerinin, ozellikle
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genis cekirdek bolgelerinde ylksek
oranda tekrarlayan amino asit
dizileri icermesidir [1].

Tekrarlayan diziler tim orimcek
ipegi proteininin %90'indan fazladir
ve yaklasik 10-50 amino asitlik
polipeptit uzantilarindan olusur.

Bu uzantilar, tek bir protein icinde
yuz defadan fazla tekrar edilebilir.
Bu nedenle her polipeptit tekrari,
ortimcek ipegi ipliklerinin olaganustu
mekanik ozellikleri ile farkli islevsel
ozelliklere sahip olmasina neden
olmaktadir [1].

Proteinlerin tekrarlayici olmayan
bolgeleri, orimcek ipegi
proteinlerinin liflere birlesmesi icin
cok onemlidir. Bu alanlar molekiller
arasi disllfur baglar olusturabilir ve
bu nedenle, uygun kosullar altinda
dimerleri ve multimerleri stabilize
edebilir [1].

ipek bezlerden salgilandiktan
sonra, ipek proteinleri sulu ¢ozelti
icindedir ve onemli olctide ikincil
veya Uguncil yapidan yoksundur.
Ozellikle tekrarlayan diziler, donen
kanaldan gectikten sonra komsu
alanlar ve proteinler arasinda zayif
ama ¢ok sayida molekdl igi ve
molekuller arasi etkilesimlere izin
verir. Bu etkilesimler, ikincil, G¢uncul
ve dorduncul yapinin olusmasiyla
sonuglanir [1].

N,

SeRil 2: Bir Riire agindan alinan
dogal oriimcek ipeginin elektron
mikrograf gériintiisd [1].

ipek sadece 6riimcekler tarafindan
uretilmez. Peki bizim orumcekler
ipegiyle ilgilenmemizin nedeni
nedir? Oriimcek ipegi, daha sert,
daha elastik ve daha su gecirmezdir
[2]. Bocek ipegi, orlimcek ipeginde
bulunmayan buytk miktarda

serisin proteini icerir. Boceklerde
lifli yapidan sorumlu olan

fibroin proteinleri, oriimcek ipegi
spidroinlerinin aksine, hafif ve agir
zincir benzerlerinden olusur. ilginctir
ki, donme kosullarina bagli olarak,
ipekbocegi ipegi ya glicli ya da
elastiktir, oysa drimcek ipegi her

iki ozelligi de gostermektedir [1]. Bu
farklar nedeniyle oriimcek ipekleri
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cok daha genis bir uygulama alanina
sahiptir. Orimcek ipeginin malzeme

kimyagerleri, ipege dayali yeni ultra

glicll lifler gelistirilebilir [3].

Orimcek ipegi molekilleri )
Uretmek igin su ana kadar cesitli

yontemler kullanilmistir. Ornek

olarak E-coli bakterileri modifiye

edilmis, genetigi degistirilmis

kecilerin sutlerinde ipek proteinleri
uretilmis, ipek proteinleri treten ve

daha sonra lif haline gelmek igin J
bir ekstrizyon isleminden gecen

bir maya fermantasyon islemi

yapilmistir. Ancak, simdiye kadar,
arastirmacilardan onu kitle pazarina
getirmek icin yeterince malzeme

uretmeye calisan hemen hemen

herkes basarisiz olmustur [4]. >
Uygulama Alanlari
Oriimcek ipeklerinin, son birkag yil ]

icinde, bazi sirlarinin ¢ozulmesinde

cok ilerleme kaydedildi ve

Rekombinant 6rimcek ipegi

proteinleri, cesitli teknik ve

biyomedikal uygulamalarda buytk
potansiyele sahip bircok farkli

morfolojiye ve sekle donulsturulerek ]
farkli alanlarda arastirmalar yapildi

[5].
Uygulamalar ile ilgili olarak;

D Dogal ipekler in vivo ve in vitro
olarak iyi bir biyouyumluluk
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gosterdiginden, Uretilen ipekler
ilaglar icin tasiyici olarak veya
doku miihendisliginde yapi
iskelesi olarak kullanilabilir [4].

Rekombinant oriimcek ipek
proteinleri, dogal ipeklere
benzer bir sito-uyumluluga
sahip oldugundan biyomedikal
uygulamalarda kullanim igin
uygundur [5].

Biyouyumlulugunun yani sira
rekombinant orimcek ipegi
yapilari, purtzsiz yuzeyi gibi
diger ozellikleri de benzerlik
gosterdiginden teknik
uygulamalar icin uygundur [5].

Ipek filmler, seyreltilmis bir
orumcek ipegi sollisyonundan
yapilabilir [1].

In vitro oriimcek ipegi, oda
sicakliginda birkag gtin
potasyum fosfat tamponunda
inklibasyon Uzerine kuguk
nanofibriller halinde kendi
kendine birlesebilir [1].

ABD ordusu, kursungecirmez
yeleklerde kullanilmak tzere
modifiye edilmis ipekbocekleri
araciligiyla uretilen ejderha
ipegini gelistirmistir [4].

Tum bu alanlar birlikte ele
alindiginda, yakin gelecekte

(RS

orimcek ipegi proteinlerinin yapi-
islev iliskisinin yeni polimerik
malzemelerin mihendisligine ve
tasarlanmasina yardimci olacagi
aciktir.

Kaynaklar:
1. Romer, L., & Scheibel, T. (2008). The
elaborate structure of spider silk:
structure and function of a natural
high performance fiber. Prion, 2(4),
154-161.
2. Bigrnstad, Lasse. “How spiders make
their silk” https:/ /sciencenordic.
com/forskningno-molecular-
biology-spiders/how-spiders-make-
their-silk/1405645 (Erisim: 17 Aralik
2020)
3. “Spider Silk” http://www.chm.bris.
ac.uk/motm/spider/page2.htm
(Erisim: 17 Aralik 2020)
4. Matchar, Emily. “New Artificial
Spider Silk: Stronger Than Steel
and 98 Percent Water” https://
www.smithsonianmag.com/
innovation/new-artificial-spider-
silk-stronger-steel-and-98-percent-
water-180964176/ (Erisim: 17 Aralik
2020)
5, Eisoldt, L., Smith, A, & Scheibel,
T. (2011). Decoding the secrets of
spider silk. Materials Today, 14(3),
80-86.
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niiN'y CARPMA RISKi TASIVAN
ASTEROIDLERIN YORUNGEDEN
SAPTIRMA DENEMESH

Dunya'ya carpma tehlikesi olan bir asteroidin yérungesini

degistirmek icin kullanilabilecek teknolojiyi denemek amaciyla bir
uzay araci firlatildi.

Amerikan Uzay ve Havacilik Dairesi'nin
(NASA) Dart misyonu kapsaminda
firlatilan uzay araci, Dimorphos

adli asteroide carpacak ve hiziyla,
yorlingesini degistirmeye calisacak.
Uzayda dolasan ve birkag ylz metre
capinda olan herhangi bir cismin
Dlnya'ya carpmasinin etkileri kitasal
olgekte olabilir.

Dimorphos, Dunya icin herhangi bir
tehlike olusturmasa da, gezegeni
korumak amaciyla ilk kez bir
asteroidin hizi kesilmeye ve yoringesi
degistirilmeye calisiliyor. NASA'nin
gezegen savunma koordinasyon
ofisinden Kelly Fast, "Dart ile
Dimorphos'un yorlingesi ¢ok az
degismis olacak. Yaklastigl onceden
tespit edilen bir asteroid icin bu
kadari yeterli" dedi.

Dart uzay aracini taslyan Falcon 9
roketi, TSI 09:20'de ABD'nin California
eyaletindeki Vandernberg Uzay Gucu
Ussi'nden firlatildi. Gines Sistemi'ni
olusturan yapi taslarinin artiklari
olarak nitelenebilecek asteroidlerin
Gogu gezegenimiz icin tehlike
olusturmuyor. Fakat yortungeleri
Dlnya'ninki ile kesistiginde ve ayni
anda o noktadan ge¢cme s0z konusu
oldugunda carpisma meydana geliyor.

NASA uzay araci asteroitin uydusuna garpacak

Orijinal-yériinge
___—Yeniybriinge____

Dimorphos

Carpma etkisiyle
yoriinge degisecek

2 LICIACube

325 milyon dolarlik Dart misyonu,
birlikte hareket eden iki asteroidi
hedef aliyor. Didymos 780 metre,
Dimorphos ise 160 metre capinda.
Dimorphos blyukliglindeki bir cisim,
ortalama bir nukleer bombanin
birkag kati blylkliglinde bir enerji ile
patlayip, genis bir alani etkileyebilir
ve yerlesim bolgelerinde on binlerce
kisinin 6lmesine neden olabilir.

Gap1 300 metreyi asan asteroidler
kita olceginde etkide bulunurken, 1
kilometreden buyukleri tim dinyayi
etkiler.

Beklenen tarih Eyliil 2022

Dart firlatildiginda Diinya'nin
yercekiminden kurtularak Glnes
etrafinda kendi yorlingesini izleyecek.
Eylul 2022'de iki asterod Diinya'ya

6,7 milyon mil uzaklikta iken, "uydu"

konumundaki Dimorphos'a saatte
15 bin mil (saniyede 6,6 km) hizla
carpacak.

Garpmanin etkisiyle uydunun

hizinda saniyede milimetreden ¢ok
daha kiigtik bir degisiklik olmasi
planlaniyor. Boylece bu uydunun
Didymos etrafindaki yoriingesi de ¢ok
az degisecek. Bu kuguk degisiklikle
cismin Dunya'ya carpma tehlikesi
bertaraf edilebilecek.

NASA'nin Dart misyonu programcisi
Tom Statler, uzaydaki asteroidlerin
cogunun tehlike olusturmadigini, risk
teskil edebileceklerin buyukligunin
ise Dart misyonu ile hedeflenen
asteroidler kadar olabilecegini
soyluyor.

s

ABD Kongresi, 2005'te NASA'dan
Dlinya yakinindaki 140 metreden

buylk asteroidlerin ylzde 90'ini tespit
etmelerini istemisti. Bu kategorideki
asteroidler arasinda Dunya igin risk
olusturanina rastlanmadi. Ancak NASA
bu cisimlerin yaklasik yuzde 40'ini
tespit edebildi.

Dart hedefine ulasmadan 10 giin
kadar énce, italyan yapimi LiciaCube
adli uyduyla carpma aninin
gorlntlleri Dinya'ya gonderilecek.
Dimorphos'un yoriingesindeki
degisimin yiizde 1 civarinda olacagi ve
Dlnya'dan teleskoplarla olclilebilecegi
belirtiliyor.

Johns Hopkins Universitesi Uygulamali
Fizik Laboratuvari'ndan Andy Rivkin,
Dimorphos'un i¢ yapisi bilinmedigi
icin carpmanin ne sekilde etki
gosterecegini kestirmenin zor
oldugunu soyluyor.

Kaynak:
https:/ /www.bbc.com/turkce/haberler-
dunya-59386928
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Sanayi devriminden bu yana
makinelerin neminin artmasiyla
dogadan uzaklasmaya baslasak da
dogayla uyum halinde olmak zorunda
oldugumuz ve hatta onun bir parcasl
oldugumuz bir gercektir. Dengesi
gittikce bozulmakta olan dinyamiz,
cevrenin kirliligi, kiresel 1sinma

ve buglinun temel gindemi olan
pandemi bunun su gotirmez ispatidir.
Tam da bu noktada sunu hatirlatmak
isterim; binlerce yildan beri var olan,
gelisen ve gelistiren akliyla diger
canlilardan ayrilan biz insanoglunun
en basindan beri ilham kaynagi hep
doga olmustur [1].

ilk caglarda insanlar temel ihtiyaclari
olan yeme-icme(avlanma), barinma
ve hayatta kalma gibi faaliyetlerini
hayvanlari gozlemleyerek
ogrenmislerdir. Antik Misir'da insanlar
dogadaki varliklarin sekillerini
hiyeroglif denilen yazilarinda
kullanmislar ve kendilerini bu sekilde
ifade etmislerdir.

Resim 1: Leonardo Da Vinci'ye ait
eklemli kanat ¢alismasi [3].

Dlnyanin gelmis gecmis en buyuk
dehasi olarak kabul edilen ve dogayi
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sistematik olarak gozlemleyerek ve
deneyler yapan Ronesans donemi
sanatcisi Leonardo Da Vinci goz ile
ilgili su sekilde yazmistir: “Ruhun
penceresi oldugu soylenen goz,
duyusal farkindaligin doganin sonsuz
isleri Uzerine sik sik, muhtesem bir
bicimde dustnilmesini soyleyen
temel bir aractir” [2].

Peki ya bugiin? Yakin diyebilecegimiz
tarihlerden bu yana yasanan
gelismeler ve buluslarla dogayi cok
daha iyi gozlemle sansi yakaladigimiz
bir su gotlirmez bir gercektir.
Buglinlerde oldukca deger kazanan
biyomimetik bilimi, dogal sistemleri
inceleyerek sonra da bunu taklit
ederek insanlarin problemlerine
¢OzUm getirecek tasarimlar
yapmaktadir [3].

Biyomimetik Tasarim Lensleri ve
Tasarima Entegre Edilmesi

Biyomimetrik tasarimlarin ergonomik
olmasi, biyoyararliligl, sagligimiza
olumsuz etki olusturmamasi en
onemlisi de strdurdlebilirlik gibi pek
cok ozellik goz ontne alinmalidir.
Tasarim lensleri, surdirulebilir
tasarimlarin olusturulmasi agisindan
onemlidir: atigl olmayan atik sistemi,
termal cevre, enerji tasarrufu ve
dusuk enerji tiketimi, vb. Bu lensler
analiz edilmeli, 6grenilmeli ve tasarim
sureglerinde kullanilmalidir.

Tablo 1: Biyomimetrik Tasarim Lensi:
Yasamin ilkeleri [1]

Yukaridaki tabloda ilkelerden birisi
atlanir veya uygulanmazsa tasarim
eksik kalir, biyomimetrinin amacindan
uzaklasir. Bu ilkeler sirasiyla soyledir:

D  Gelismek i¢in hayatta kalmak :
Bilgi edinmek ve bu bilgiyi slirece
dahil etmek,

D Kaynak agisindan (malzeme ve
enerji) etkili olmak: Kaynak ve
firsatlardan avantaj saglamak,

D  Degisen sartlara uyum saglamak

D  Buylmeyi kalkinma ile entegre
etmek: Kalkinma ve biyiumeyi
tesvik eden yontemlere gerekli
yatirim yapmak

D  Yerel olarak duyarli ve sorumlu
olmak: Yakin gevre ile uyum
saglamak

D  Doga dostu kimyasallar
kullanmak: Toksik olmayan gibi

Tablo 2: Tasarim Lensi: Biyolojiyi
Sorgulamak [2]
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Tablo 3: Tasarim Lensi: Tasarim icin
Biyoloji [3]
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Yasam ilkeleri dogada hayatta kalan
ve gelisen organizmalar arasindaki

sartlari temsil etmektedir. Tasarim
lenslerinin temeli olan yasamin
ilkelerini ilke edinen ve biyomimetik
tasarima dahil edilen baska tasarim
lensleri de vardir. Bunlara Biyomimikri
ile Distinme (Biomimicry Thinking)
denmistir. Kisaca tanimlari sunlardir:

D  Biyolojiyi Sorgulamak: Somut
bir soruna aranan biyolojik bir
¢ozlim arandigl somut dislinme
seklidir. (Tablo 2 ve 3)

D Tasarim icin Biyoloji: Burada
tasarimcinin dogadan ilham
alarak tasarim yapmasi ve surece
dahil olmasidir. (Tablo 3) [4].

Kaynaklar:
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Alma(Biyomimetik Uygulamalar),
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Universitesi, Giizel Sanatlar
Fakultesi, Tekstil ve Moda Tasarimi
Bolimi,Kahramanmaras, TURKIYE

2. Melda GENGC, Doga, Sanat ve
Biyomimetik Bilim, Sanatta Yeterlik
Eseri Calismasi Raporu, Hacettepe
Universitesi Glzel Sanatlar Enstitiisu
Seramik Anasanat Dali,Ankara, 2013

3. “https://www.biyologlar.com/
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0112.2020

4. Aliye Rahsan KARABETCA,Dogadan
Esinlenilmis Tasarimlar: Tasarim
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Doktora Programi,istanbul Tiirkiye
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