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'DENIZ EJDERHASININ'
FOSILi BULUNDU

Bir dinozorun fosilleri degil bunlar, ama 10
metre uzunlugunda hem denizde hem de
karada avlanabilen ve ihtiyozor (ichthyosaur)
olarak adlandirilan bir canli. Bu fosil ayni
zamanda Birlesik Krallik'ta bulunan en blytk
ihtiyozor fosili oldu.
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LABORATUVAR HiZMETLERIMiz

» Nukleik Asit izolasyon (DNA/RNA izolasyon)
» PCR (Polimeraz Zincir Tepkimesi)

» RT-PCR (Ters Transkripsiyon PCR)

» gRT-PCR (Real Time PCR)

» Yeni Jenarasyon Dizileme (NGS)

» Exom Sekans

» Full Genom Sekans Dizisi ve Fragman Analizi
» BRC - Al, A2

» Klonlama

» Western Blot

» Elisa

» Flow Cytometry

» Primer Sentezi

» Hlcre Kultaru

» Sitogenetik

» Patoloji Lab Uygulamari

» MiRNA
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VAKUMLAMAK

Nesli tikenmekte olan tirleri korumanin en dnemli kismi 6nce nerede yasadiklarini bulmaktir. Arastirmacilar,
bu konuda yardimci olabilecek en etkili ve yeni bir yontem olarak DNA'yl havadan vakumlamaya karar verdiler.
DNA'y1 havadan vakumlama fikri arastirmayi yapan bilim insanlari tarafindan da “gilginca” olarak adlandiriliyor,
fakat Toronto Kanada'da bulunan York Universitesi'nden molekiiler cevrebilimci Elizabeth Clare “Gercekten de
DNA'y1 havadan ¢ekiyoruz” dedi.
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KENE_IS!RIGI KIRMIZIET
ALERJISINE NEDEN OLABILIYOR

20 yildir stiren arastirmanin
sonugclarina gore, kirmizi et

alejisi bir proteine karsi degil
karbonhidrata karsl gosterilen tepki
ylziinden olusuyor.

KARACIGER KANSERI
TESHISINDE RNA KESFi

Yeni bir calismada, Karolinska
Institutet'teki arastirmacilar, karaciger
kanserinde bir protein ile bir IncRNA
molekilu arasinda spesifik bir
baglantinin varligini tespit ettiler.

2021 YILINA DAMGA VURAN
10 BILIMSEL GALISMA

ABD'nin Stanford Universitesi Sinir
Bilim Laboratuvari’ndan K. Shenoy ve
ekibi, 65 yasindaki felcli bir hastaya
duslnce glcuyle bilgisayar ekranina
harfleri yazdirmayi basardilar.
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DAMAR TIKANIKLIGI IS
MiKRO ROBOT iLE ¢0ziiLiivOR

www.biomedya.com

' Kan pihtilari, tikaniklik giderici ilaclar tasiyan kan
damarlarinda suzulen vida gibi pervanelere sahip

Mmikroskobik robotlar kullanilarak temizlenebilir.

Hong Kong'da bulunan Cin
Universitesi'nden muhendisler
tarafindan gelistirilen mikro robot
tasarimi E. coli gibi bakterilerin
kuyruklarindan esinlenilerek yapildi.
Minik robot ve pervanesi, harici

bir manyetik alan uygulamasiyla
calistiriiyor ve kan akisinin yonine
ve akig yonunun tersine gore hareket
etme yetenegine sahip.

Domuz kaniyla dolu sahte bir
damarda yapilan testler, robotun
pihti ¢ozucu 'doku plazminojen
aktivatord' taslyarak ilagtan bes
kat daha etkili oldugunu kanitlad.
Ekip, robotun pervanesinin ilaci
tikaniklik bolgesi cevresinde
dolastirmaya yardimci olabilecegini
soyledi. Boylelikle pihtilar daha
iyi temizlenebilir ve blylik parca
olusmasi riski de azalabilir. Bir

E. coli gibi bakterilerin
kuyruklarindan esinlenilerek yapilan
mikro robot.

hastaya sadece ilag tedavisi verildigi
zaman bu tarz seyler risktir, ozellikle
de akis yonu “asagl” yondeyse.
Laboratuvar testlerinde robotun
sentetik damardaki ilerlemesini
izlemek icin Profesor Zhang ve
meslektaslarl, kandan gecen ses
dalgalarinin yansimasini olcerek
calisan ultrason Doppler takibini
kullandilar.

Arastirmacilar, robotlarin viicutta
uzun mesafelerde gezinmesinin zor
oldugunu soyleyip yaklasimin daha
erisilebilir pthtilara ¢ok daha iyi
uygulanabilecegi konusunda uyarida
bulundular.

Galisma, robotikci Li Zhang ve
Hong Kong Cin Universitesi'ndeki
meslektaslari tarafindan
gerceklestirildi.

ProfZhang, “Helisel yapi tipki bir
pervane gibidir, bu nedenle [robot]
yuku A noktasindan B noktasina
teslim edebilir. Eger ilag olmayan
baska bir sey vermek istiyorsaniz bu
da mimkin. Ornegin, kok hiicrelere
dayali tedaviler veya kanser
hicrelerini dldirmek icin bolgesel
Isitma gibi” dedi.

Arastirmacilar tasarimin gercek bir
hastanin kan damarlariyla gercekten
glivenli bir sekilde kullanilabilecegini
gostermek icin calisacaklar.

Makale: ACS Publications | Real-
Time Ultrasound Doppler Tracking
and Autonomous Navigation of

a Miniature Helical Robot for
Accelerating Thrombolysis in
Dynamic Blood Flow | https://doi.
0rg/101021/acsnano1c07830

Damar tikanikligina neden olan pihti.




www.biomedya.com

Bilim insanlari, ayni geni etkileyen B12
bozuklugundan olusan farkli iki nadir
kalitsal vitamini durumunu inceledi.
Bu calisma, yaygin B12 vitamini
hastaligindan etkilenen gene ek
olarak, diger genlerin de etkilendigini
ve daha karmasik bir sendrom
olusturdugunu ileri sirdl. Calisma, bu
genleri ve iglevlerini arastird!.

Fare modelleriyle calisan ekip,
durumun daha karmasik bi¢cimlerinde
yer alan genlerin yalnizca beklenen
tipik B12 vitamini hastaligina neden
olmadigini, ayni zamanda hiicrenin
protein olusturma mekanizmasi

olan ribozomlarin olusumunu da
etkiledigini buldu.

Baylor Universitesi'nde molekiiler
fizyoloji ve biyofizik dogenti, ortam

yazar Dr. Ross A. Poché, “B12 vitamini
veya kobalamin, normal insan gelisimi

BIYOTEKNOLOJi
VE YASAM BILIMLERI
GAZETESI

ve sagligl igin gerekli bir besin
maddesidir ve hayvansal gidalarda
bulunur, ancak sebzelerde bulunmaz.
B12 vitaminini iceren metabolik
slreclerden sorumlu proteinleri
kodlayan genlerdeki mutasyonlar,
insanlarda nadiren dogustan gelen
kobalamin metabolizmasi hatalarina
neden olur” dedi.

En yaygin kalitsal vitamin B12
hastaligina sahip olan ve cblC adi
verilen hastalar, intrauterin blylime
kisitlamasi, hidrosefali (beynin
derinliklerindeki bosluklarda

sivi birikmesi), ciddi bilissel
bozukluk, inatcr epilepsi, retinal
dejenerasyon, anemi ve konjenital
kalp malformasyonlari gibi cok
sistemli bir hastaliktan muzdariptir.
Onceki calismalar, MMACHC genindeki
mutasyonlarin cblC hastali§ina neden
oldugunu gostermisti.

Ayrica tipik ve tipik olmayan cblC
ozelliklerinin bir kombinasyonu ile
basvuran bazi hastalarin MMACHC
geninde degil, RONIN (THAP11 olarak
da bilinir) ve HCFC1 adi verilen
proteinleri kodlayan genlerde
mutasyonlara sahip oldugu da
biliniyordu. Bu proteinlerde meydana
gelen degisiklikler, MMACHC gen
ifadesinin azalmasina ve daha
karmasik cblC benzeri bir hastaliga
yol acar.

Poché, "cblC benzeri hastaligl

olan hastalarin HCFC1 veya

RONIN genlerinde sahip oldugu
mutasyonlarin aynisini tasiyan fare
modelleri gelistirdik ve hayvanlarin
ozelliklerini kaydettik. Beklendigi gibi
kobalamin sendromu ile geldiklerini
dogruladik, ancak ek olarak ribozom
kusurlari oldugunu bulduk. Bu, HCFC1
ve RONIN genlerinin, gelisim sirasinda

ribozom biyogenezinin dizenleyicileri
olarak tanimlandigi ilk seferdir.”
seklinde aktardi.

Arastirmacilar, RONIN ve HCFC1
proteinlerinin islevini etkileyen

bu cblC benzeri hastaligin hem

bir kobalamin bozuklugu hem

de bir ribozom hastaligi veya bir
ribozomopati oldugu icin hibrit bir
sendrom oldugunu soyledi.

Potansiyel terapotik etkileri Uzerine
konusan Poche;"Bazi cblC benzeri
hastalar bir dereceye kadar kobalamin
takviyesine yanit verebilir, ancak
bunun ribozom kusurlarindan
kaynaklanan sorunlara yardimci
olmayacagini tahmin ediyoruz.
Ribozom kusurlarini belirlemek icin
degistirilmis ribozomlari molekiler
duzeyde islevsel olarak karakterize
etmeyi planliyoruz." dedi.
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Nesli tikenmekte olan tirleri
korumanin en énemli kismi dnce
nerede yasadiklarini bulmaktir.
Arastirmacilar, bu konuda yardimci
olabilecek en etkili ve yeni bir yontem
olarak DNA'yl havadan vakumlamaya
karar verdiler.

DNA'yI havadan vakumlama fikri
arastirmayi yapan bilim insanlari
tarafindan da “cilginca” olarak
adlandiriliyor, fakat Toronto Kanada'da
bulunan York Universitesi’nden
molekuler gevrebilimci Elizabeth

Clare “Gercekten de DNA'yl havadan
cekiyoruz” dedi. Agikgasi ise yaramiyor
degil. Clare’in ekibi Current Biology
adli bilimsel dergide iki makale
paylastilar. Bu iki makalede gosterilen
verilere gore, havadan duizinelerce
hayvan turtnin ornegi elden
edilebiliyor.

Turleri izlemek igin kullanilan cevresel
DNA ya da eDNA kullanmak yeni bir
sey degil. Birkag yildir arastirmacilar
suda yasayan hayvanlari izleyebilmek
icin sudaki DNA'yI kullanmaktalar.
Ayrica havada suzilen bitkilerden
eDNA alinabilmektedir.

ABD Jeoloji Arastirmalari Kurumu’'ndan
Arastirmaci Biyolog Stephan F. Spear,
“eDNA arastirmasinda kesfettigimiz
bir sey gercekten de herhangi bir
cevresel ortamin (su, toprak, kar,

vb.) 6rnekleyebilecegimiz DNA'yi
barindirma potansiyeline sahip
olmasidir” dedi.

Danimarka’'da bulunan Kopenhag
Universtiesi'nden Kristine Bohmann
ve ekibi bu fikri birkag yil once
Clare'in grubundan bagimsiz olarak
distinmuslerdi. Ama bu fikir onun icin
cok “delice” gelmisti. Agikcasl bunu

dustnmesinin bir baska nedeni de
vardl, o da arastirmaya fon bulmaktl.
Fikir pek de ilerleyemedi nedeni ise
boyle bir yontem icin nasil bir aracin
veya cihazi kullanilmasi gerektigiydi.
Pek cok cihaz denendi, bunlarin
arasinda elektrikli stiplirge de vardi.
isin ilging yani ise yarayan cihaz
elektrikli stiptrgeydi hem de teshir
cihaziydi.

Arastirmacilar igin “epey gurultilu”
olan bu yontem ayrica bilgisayar

fani gibi kiguk bir fan kullanan ve 3
boyutlu baskili bir muhafazaya monte
edilerek bazi ev yapimi orneklerle de
denendi. Ayni sekilde calistilar ve ¢ok
daha sessiz ve gli¢ agisindan daha
verimliydiler. Bohmann, vahsi dogada
gercek orneklemelerde daha yararli
olacaklarini dustnuyorlar.

Deneyi basarili kilabilmek igin ekibin
hayvan DNA'sI bulabilecegi iyi bir
yere ihtiyaci vardi. Hayvanat bahgesi
bu deney icin 6zel olarak yapilmis
gibiydi: Hayvanlarin ¢ogu yerli degil,
baska cografi bolgelere aitler, bu
yuzden DNA analizinde hemen goze
carpiyorlar. Ornegin, bir flamingo
ornegi saptanirsa bunun baska bir
yerden gelmesine imkan yok.

Ekip tim hayvanat bahgesini dolasip
ornek topladi. Sonug olarak 49
hayvan tirine rastladilar ve bunlarin
icinde; gergedanlar, zlrafalar ve

filler bulunmaktaydi. Arastirmacilar
yagmur ormani evindeki havuzda
yasayan lepisteslerin bile drneklerine
rastladilar.

Londra Queen Mary Universitesi'ne
bagli olan Elizabeth Clare'e gelirsek
eger, ingiltere'nin Cambridgeshire
kentindeki agik hava hayvanat

HAVADAN DNA
VAKUMLAMAK

Bilim insanlari hayvanat
bahcesindeki hayvanlarin

DNA'larini havadan
vakumlayarak aldilar.

bahgesinde ornekleme yapiyordu.
Clare’in ekibi 25 hayvan tirinu tespit
edebildi, bunlarin arasinda hayvanat
bahgesinde olmayan hayvanlar da
bulunmaktayd:.

iki grup birbirlerinin calismalarini
ogrendiklerinde her iki grubun da
calismalari bilimsel bir dergiye
gonderilmek tzereydi.

Clare ve Bohmann birbirlerini
taniyorlardi ve once kim calismayi
yayimlayacak diye bir rekabete
girmek yerine iki grup iletisime gecti.
Boylelikle bulgularin bir gift olarak
yayimlanmasina karar verdiler.
Clare, “Her iki grup da galismalarini
birbirlerinden bagimsiz yirittiler.
ikimiz de ‘birlikten giic dogar’ deyip
makaleleri bir ¢ift olarak yayimladik”
dedi.

Havadaki DNA gercekten de tehlike
altindaki tiirlerin izlenmesini
saglayabilir mi?

Arastirmada cevaplanamamis birgok
soru var. Bunlardan biri de Clare’in
soylediklerine gore, arastirmacilarin
tespit ettigi eDNA'nin tam olarak ne
oldugunun bilinmemesi. Tespit edilen
eDNA; deri, salya, idrar hatta diski
bile olabilir. Clare’in notlarinda, ‘Bazi
tlrlerin izlerine hig rastlamadik. Oysa
onlarin orada oldugunu kesinlikle
biliyorduk’ agiklamasi vardi. Kokulari
net bir sekilde alinabilse de tespit
edilemeyen yeleli kurtlar vard.

Spear'a gore havadaki eDNA'nin

su anki durumu, 10 yil kadar once
sudaki eDNA ile ilgili yazilmis

olan ilk makalelerin yayimlandigi
doneme ¢ok benziyor. Spear,
eDNA'nin hava érneklemesinin nasil

uygulanabilecegini gostermesi icin
cok daha fazla arastirmaya ihtiyag
duyulacagina inaniyor. Sordugu
sorulardan birkagi ise soyle:

) Bu teknik, daha kiiciik veya daha
hareketli hayvanlar icin tutarli bir
sekilde calisacak mi?

D  Kamera tuzaklan gibi diger
yontemlerle nasil karsilastirilir?

] Havadan eDNA orneklemenin ve
toplamanin en iyi yolu nedir?

Clare ise bu sorulari yanitlamaya ve
eDNA hava orneklemesini gelistirip
onu kilometre tasl olabilecek

dlzeydeki bir teknoloji haline
getirmeye hevesli.

Clare, “Topraktan, baldan, yagmurdan,
kardan, havadan ve sudan tim bu
farkli kaynaklardan DNA'yl; emebilen,
bunlari yerinde siralayabilen, verileri
sunuculara aktarabilen, kiiresel olarak
konuslandirilabilecek bir ornekleyici
vizyonuna sahibim” dedi.

Amac, dinyadaki hayvanlari biyolojik
olarak izleyebilen kiresel bir sistem
yapmak. Bunun nedeniyse bunun igin
koordineli bir sistemin olmamasi.

Clare, koruma konusundaki en zor
sorularin bazilarmin yanitlarinin tam
anlamiyla ylziimuzin oninde, havada
asili kalabilecegine inaniyor.

Makale: Current Biology | Airborne
environmental DNA for terrestrial
vertebrate community monitoring |
https://doi.org/101016/j.cub.202112.014
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FAST FOOD GIDALAR

BAGISIKLIK SISTEMi HASTALIKLARININ
ARTMASINDA ROL OYNUYOR

" Bilim adamlarina gore, hamburger ve tavuk kanadi da dahil olmak uzere agir
islenmis gidalar yemek, bagisiklik hastaliklarinin artmasina neden oluyor.

Bagisiklik sistemi saglikli bir hiicre

ile viicudu istila eden virls benzeri
bir organizma arasindaki farki
anlayamadiginda bu saglikli hiicrelere
saldirirlar. Dolayisiyla bizi korumakla
gorevli olan bagisiklik sistemimiz

bize disman kesilir ve birtakim
hastaliklara sebep olurlar.

Gesitli vucut fonksiyonlarinin
kontroliinde 6nemli bir rol oynar.
Bagirsak iltihabi hastaligl, tip 1
diyabet, iltihapli romatizma ve
multipl skleroz (MS hastalig) dahil
olmak tzere bagisiklik hastaliklari
vicudun kendi doku ve organlarina
saldirmasina neden olur.

Francis Crick Enstitlisi'nden James
Lee ve Carola Vinuesa'ya gore,
yaklasik 40 yil once Batili ulkelerde
bagisiklik sistemi hastaliklari
vakalarinda bir artis goruldu ve bu
egilim simdi daha once hastalig|

hi¢ yasamamis ulkelerde de ortaya
¢ikiyor. Arastirmacilara gore, Bati'da
yasayan bazi insanlarda artik ayni
anda birden fazla bagisiklik hastalig|
gorillyor. Ortadogu ve Asya'da yakin
zamana kadar hastaligin neredeyse
hi¢ gortilmedigi yerlerde bile bagirsak
iltihabi hastaligi vakalarinda artis
bulunmakta.

Onceki calismalar, viicuda giren cokca
mikro plastik parcacik da dahil olmak
lzere gevresel faktorler ile bu tlr
kosullarda artis arasinda bir baglant
kurmustu. insanlarin genetigi son
birkag on yilda degismedi. Bu da
kendi icimizde degil de disimizda, yani
cevremizde ve yiyip ictiklerimizde bir
degisiklik oldugu anlamina geliyor.

Orta Dogu ve Asya dahil olmak
Uzere giderek daha fazla tlkede
benimsenen Bati tarzi beslenme
sekillerindeki artistir. Fast-food

turl beslenme sekilleri lif gibi baz
onemli bilesenlerden yoksundur ve
kanitlar bu degisikligin bir kisinin
mikrobiyomunu etkiledigini gosteriyor.

Mikrobiyom, insan bagirsaginda
bulunan ve viicut fonksiyonlarinin
kontroluinde kilit rol oynayan

mikro organizmalardir.
Mikrobiyomlarimizdaki bu degisiklikler,
simdi 100'den fazla turl kesfedilmis
olan bagisiklik hastaliklarini tetikliyor.

Herkesin viicut yapisi farkli
oldugundan bir hastaliga yakalanma
veya mevcut kosullarla ilgili farkli
riskler ya da kisinin bagisiklik
hastaligina yatkin olup olmamasi tam
resmi gormemizde bilim insanlarina
sorun ¢ikarmaktadir.

Ekip, bu hastaliklarin altinda yatan
seyin ne oldugunu anlamak icin genis
capta insan gruplarindaki en kiguk

DNA farkliliklarini bile saptayabilen
teknikler kullandilar. Bu, bagisiklik
hastaliklari olanlarda ortak genetik
kaliplarin tanimlanmasini sagliyor.

Teknik, DNA'y1 blyuk olcekte
siralamay!i ve ardindan uretilen buyuk
veriler icinde kaliplari ve egilimleri
aramay! icermekte. Arastirmaya
baslandiginda, bagirsak iltihabi
hastaligini tetikleyen yarim duzine
DNA varyanti zaten biliniyordu.
Simdiyse bu sayi 250'yi ge¢mis
durumda.

Su anda herhangi bir tedavi
bulunmadigindan ve cesitli
hastaliklarin diinya capinda
yayllmasi nedeniyle yeni tedavilere
her zamankinden daha acil ihtiyag
duyulmakta.
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CECROPIA AGACI VE AZTECA AI.FI..\Ri
KARINCALARININ ARASINDAKI
SIMBIYOTIK ILISKI

Panama'da yanlislikla bir agacin sapanla
vurulmasi ilging bir kesfe sebep oldu...

Lise ogrencisi Alex Wcislo 9 milimetrelik
ince seramik kili ile agaca yanlislikla
temiz bir girisi ve ¢ikisi olan ‘yara’
acmistl. Alex'in beklemedigi sey ise
daha 24 saat dolmadan bu yaralarin
kapanmasi oldu. Bu durum Alex ve bes
arkadasinin dikkatini ¢ekti ve diger
agaclara da benzer yaralar acarak
olayl anlamaya calistilar. Agaglarin
onarimlari tekrar tekrar gerceklesti.
Ogrenciler deneyimledikleri bu olayi
yaziya dokerek Panama’da bulunan
Smithsonian Tropikal Arastirma
Enstitisi'ndeki (STRI) gonilli
programinda yayimladilar.

STRI'dan Etolog William Wcislo,
“Sonuclarr gorunce epey sasirdim.
Dahasi 6grencilerin, karincalarin
evlerindeki hasari onardiklari fikrini
test etmek igin boylesine basit bir yol
gelistirmesinden de ¢ok etkilendim”
aciklamasinda bulundu.

Azteca alfari karincalari ve onlara ev
sahipligi yapan agaglar arasindaki
simbiyotik (her iki tarafa da yarar
kurulmustur: Karincalar, agaglari
otcullara karsl korumak icin ellerinden
geleni yaparlar, bunun karsili§inda ise
yapraklardan besleyici yagli salgilar
ile beslenirler ve ici bos govdelere

siginirlar. Buradaki yenilik, barinak
tehdit edildiginde boceklerin agag
arkadaslarina verilen zarari da onardigi
gozlemidir. Yeni arastirmaya gore,

bu durum daha ¢ok bir koloninin
kulugkalari (yumurtalar, larvalar ve
pupalar/krizalit) risk altindayken
meydana geliyor.

Onarimlar, bitki govdesinin kendisinde
bulunan malzeme kullanilarak
yapilmaktadir. Ote yandan bu her
zaman i¢in gecerli degil, acilan 22
yaranin sadece 14’inde onarim
gerceklesti. Bunun nedenini
anlayabilmek icin daha fazla
arastirmalar yapilmasi gerekiliyor.

Arastirmacilarin makalelerinde, “Olusan
deliklerin onarilmasinin bir baska
sebebi de dogrudan karincalarin
bulunduklari alanin agiga ¢ikmasi
olabilir. Bu durum karincalari her
turlt dis tehdide, yani avcilardan
tutunda patojenlere kadar bolgedeki
parametrelere gore degisebilen
faktorlere, karsi onlari savunmasiz
birakmasi ile ilgili olabilir” notunu
dustuler.

Azteca alfari karincalari, Cecropia
agaglarina girdikten sonra, bazi giris
noktalarini kapatiyorlar ve govde

onarimlari agacin kendisine sagladigi
herhangi bir faydadan ziyade kendi
iyilikleriyle ilgili oldugu fikrine
inandiricilik katmaktadir. Bu durum,
deneyler sirasinda yapilan gozlemlerle
destekleniyor: Karincalar, yama isine
baslamadan once kulugkalarini tahliye
ediyorlar. Onarimlar yapilmadiginda ise
bunun nedeni koloninin savunmasiz
tyelerinin dogrudan tehdit altinda
olmamasi olabilir.

Buna ragmen ekip agacin bu karinca
davranisindan, drnegin yaralarinin
etrafindaki antimikrobiyal salgilardan,
bir miktar da olsa fayda saglama
olasiligini tamamen goz ardi edemez.

Sapanla agilan yaralar Cecropia agaclari
i¢in alisila geldik olmasa da karinca
yiyenler gibi hayvanlarin tirnaklari ile
agllan yaralar epey yaygindir. Belki de
barindirdiklari karincalarin bu tarz bir
davranis sergilemelerinin nedeni de
budur.

Makale: Journal of Hymenoptera |
Azteca ants repair damage to their
Cecropia host plants | https://doi.
0rg/10.3897/jhr.88.75855
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KARACQGER KANSERI .
TESHISINDE RNA KESFI

Yeni bir calismada, Karolinska
Institutet'teki arastirmacilar,

karaciger kanserinde bir protein
ile bir IncRNA molekulu arasinda
spesifik bir baglantinin varligini

tespit ettiler.

LncRNA molekilinin varligini
artirarak timor hicresinin yag
depolari azalir, bu da timor
hicrelerinin bolinmesinin durmasina
neden olur ve sonunda olurler. Gut
dergisinde yayinlanan calisma, daha
iyi bir teshise ve gelecekteki kanser
tedavilerine katkida bulunabilecek
artan bilgiye katkida bulunuyor.

Genomumuz, hiicrelerimize, her hiicre
tipinin son derece O0zellesmis islevini
belirleyen talimatlar verir. Bilgi, iki
farkli RNA molekulu turu kullanilarak
gonderilir: DNA'yI proteinlere
donustiren kodlayan RNA ve protein
uretmeyen kodlamayan RNA.

Kodlamayan RNA molekiilleri protein
tretmediginden, viicudumuzdaki
RNA'nin yaklasik ylzde 97'sini
olusturmalarina ragmen, ge¢miste
arastirmalarin ana odagi olmadilar.
Bununla birlikte RNA basglayici

proteinler olarak adlandirilan belirli
proteinlerin, RNA molekdllerinin
birkag farkli 6zelligini etkileme
yetenekleri nedeniyle kanserde ¢ok
onemli bir rol oynadigi gosterildi.

Galismanin kidemli yazari ve
Karolinska Institutet Mikrobiyoloji,
Tamor ve Hicre Biyolojisi
Bolimu'nde arastirmaci olan

Claudia Kutter, "Karaciger kanseri
hastalar tarafindan bagislanan doku
materyalinin yardimiyla karaciger
kanseri htcrelerinde hangi RNA
baglayici proteinlerin ylksek oranda
bulundugunu belirlemek icin
genomumuzun hem kodlayan hem de
kodlamayan kismini haritalayabildik.
Bu proteinlerin gogunun, uzun bir
tlir kodlamayan RNA molekilu ile
etkilesime girdigini bulduk, bunlar
[NncRNA olarak da bilinmektedir" dedi.

Arastirma ekibi, bir RNA baglayici

TUBERKULOZDA ERKEN TANI
SURECi HIZLANACAK

Akdeniz Universitesi Verem Calismalari
Uygulama ve Arastirma Merkezinde
gelistirilen tani sureci ile bir hafta
erken sonug alinmasini saglayan
yontem kullanima sunulacak. Akdeniz
Universitesi Verem Calismalari
Uygulama ve Arastirma Merkezi
Muduru Prof. Dr. Ahmet Yilmaz
Coban, "Mikrobakterilerin Uretilmesi
ve Antibiyotik Duyarliliklarinin

Test Edilmesinde Yeni Bir Besiyeri"
calismaslyla tiberkiiloz hastaliginda
erken tani koyulabilmesi igin

dogru sonug alinabilen bir besiyeri
(tliberkiiloz mikrobunun tremesi

ve cogalmasini saglayan ortam)
gelistirdiklerini soyledi.

Hastaliktaki en onemli asama, vereme
neden olan mikroplarin besiyerlerde
uretilmesi oldugunu soyleyen Coban,
Tlberkulozun Gremesinin 15-20 giinde
gerceklestigi icin bu sureyi kisaltmalari
gerektigini soyledi. Bu, erken tani
koymak ve tedaviye baslamak igin

cok onemli ozellikle konu veremse.
Hastaligin daha erken tanimlanmasi
ve tedaviye baslanmasi bu hastaligin
halk saglig| sorunu olmasini ortadan
kaldirabilir.

Yeni besiyerinin mevcut besiyerlere
alternatif olarak kullanilabilmesinin
yaninda sure ve maliyet agisindan
avantajli. Coban’in dediklerine

protein (CCT3) ve bir IncRNA
moleklliniin (LINC00326) belirli bir
eslesmesi hakkinda daha ayrintili
bir calisma yurittu. Gelismis CRISPR
teknolojisini kullanilarak kanser
hiicrelerini nasil etkiledigini gormek
icin protein ve INCRNA miktarini hem
azaltip hem de artirilabildi. INncRNA
arttiginda timor hiicresinin yag
depolari azaldi, hiicre bolinmesi
durdu ve kanser hicrelerinin cogu
oldu. Laboratuvar calismalarinin
ardindan, sonuglar in vivo olarak da
dogrulandi.

Arastirilacak daha birgok
kombinasyon

Arastirmacilarin kesfi, RNA baglayici
proteinler ve IncRNA molekilleri
arasindaki etkilesim hakkinda bir
fikir veriyor ve timorlerdeki rollerinin
daha iyi bilimsel olarak anlasilmasina
katkida bulunuyor.

gore, Besiyerinin yerel bir firma

ve Universitenin is birliginde
kullanima sunulmasi icin 6n anlasma
yapildi bile. Yaklasik 6 ay icinde

Tlrkiye'deki tlim laboratuvarlara kitler

gonderilecek. Ayrica sivi modeliyle
hizli bir duyarlilik kiti de hazirlandi.
Yaklasik 15 glin gibi bir stirede sonug
alinan antibiyotik duyarlilik testi

de 5 guin gibi kisa bir stirede elde
edilebilecek.

Coban'in yaptigi calisma, iki yil once 5.

istanbul Uluslararasi Bulus Fuari'nda
"ISIF'20 Altin Madalya" odultne layik
gorulmustu.
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Kutter'in arastirma grubundaki
arastirmaci, calismanin ilk yazari
Jonas Ngrskov Sgndergaard, “CCT3-
LINC00326 ciftinin faaliyetleri
karaciger kanseri teshisi ve
prognozunda (hastalik sonucu
tahmini) zaten kullanilabilir. Ancak,
bu ozel eslesmenin bilgisi sadece bir
baslangictir ve arastiracagimiz daha
birgok RNA baglayici protein ve IncRNA
molekllu kombinasyonu bulunmakta.
Uzun vadede bu bulgular yan etkileri
azaltma olasiligl ile yalnizca hastalikli
hicreleri hedef alan RNA bazli
tedaviler gibi yeni ve etkili tedavilere
katkida bulunmaya yardimci olabilir”

Makale: Gut Bmj | CCT3-LINC00326
axis regulates hepatocarcinogenic
lipid metabolism | https://gut.bmj.
com/content/early/2022/01/11/
gutjnl-2021-325109
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KENE ISIRIGI KIRMIZI ET

ALERJISINE NEDEN OLABILIYOR

20 yildir sUren arastirmanin sonuclarina gore, Kirmizi

et alejisi

bir proteine karsi deqil karbonhidrata karsi gosterilen tepki

yUzunden olusuyor.

ABD'nin Missouri eyaletinde bulunan
Kansas City'de yasayan 56 yasindaki
bir ¢iftginin 7 yil dnce basina gelen
bir olay sayesinde insanlarin kirmizi
ete karsi alerji gelistirebilmesinin
mimkiin oldugu kesfedildi.

Hamburger yedikten saatler sonra
belinde ve kollarinda kizarikliklar
ciktigini fark eden talihsiz adam,
bunun sebebini anlamadi. Ne de
olsa s6z konusu alerji Alfa-gal
sendromunun (AGS) belirtilerini basit
bir kene isirigindan ayirt etmek kolay
degil. Kurdesen ve kizarikliklar et
iceren her yemek yendiginde ortaya
¢tkmadigl gibi bazen haftada bir
defa da ortaya cikabiliyor. Bazen bu
nadiren ortaya ¢ikan rahatsizliklarina
nefes darligi da eklenebiliyordu.
Mevsimsel alerjiler ve 21 yasinda
kaptigl HIV hastaligl sebebiyle oldukgca
karmasik bir hastalik gegmisine
sahip olan adam, yillarca belirtileri
icin pek cok doktora gorinse de
hastaligina simdiye kadar kesin bir
tani konulamamisti.

ABD'de bazi bolgelerde yasayan
insanlarin yaklasik yizde 3 kadari AGS
belirtilerini gostermekte

Bu belirtilerden kurtulmak igin pek
gok ¢ozum Onerisinde bulunuldu.
Kiyafetlerini yikadigi deterjanini
degistirmesi ve yeni kiyafetler almasi
gibi oneriler hicbir ise yaramadi.

“Gida alerjisi olabilecegi olasiligl
neden dustnilmedi?” diye soru
soruyor olmalisiniz. Eh, daha doktor
ziyaretlerinin en basinda bu olasilik
listeden ¢ikarilmisti. Bunun nedeni
adamin basina gelenin aksine, bir
yiyecege alerjiniz oldugunda belirtileri
yiyecegi yedikten saatler sonra

degil dakikalar iginde gostermeye
baslarsiniz. Bu adamin basina gelen
sey daha dnce duyulmamis bir olay
da degildi. ABD'nin bazi bolgelerindeki
nufusun yaklasik yuzde 3'U AGS ile
iliskili diyebilecegimiz turde belirtilere
sahip oldugu bildirilmekte. Buna
ragmen yayginligl hakkinda hala daha
cok az sey biliniyor.

2002 yilinda, kanser ilacr cetuximab
ile tedavi edilen kanser hastalarinda
alerjik tepkilerine dikkat ceken alerji
arastirmacisi Thomas Platts-Mills,
belirli etlere ve et Urtnlerine karsl
alerjik reaksiyon yasadigini iddia eden
kisilerle karsilastigini aktardi. Fakat
kendisi o siralarda bu iki sey arasinda
herhangi bir baglanti kuramamis.
Yillar gectikge ABD'de ciddi anlamda
cetuximab reaksiyonlari vakalari da
artis gostermeye devam etti. Sonunda
2008 yilinda Platts-Mills, sorunun
temel nedeninin galaktoz-alfa-1,3-
galaktoz adi verilen bir karbonhidrata
karsi IgE antikor tepkisi, yani kisaca
alfa-gal sendromu oldugunu tespit
etti. insanlarda bulunmasa da pek ¢ok
cesitli hayvanda bulunan bir seker

olan alfa-gal, bir sekilde kemoterapi
tedavisini elde etmek igin kullanilan
transgenik farelerden transfer
ediliyordu. Alerjilerin genellikle
viicudun tanimadigi bir proteine
tepki gostermesinden kaynaklandigini
dusunurseniz alerjik bir tepkiyi
tetikleyebilecek bir karbonhidratla
karsilagsmak oldukga sira disidir.

Bu gizem ¢OzUlmus olsa bile
hastalarin bu duyarlilig nasil
gelistirdigi hemen cozilemedi elbette.
Bunun neden olabilecegine dair
birkag iddia mevcuttu. Bu iddialardan
ilki Amerikan kenesi (Amblyomma
americanum) tarafindan tasinan

bir hastalik olan Rocky Mountain
benekli hummasi vakalariyla

supheli bir sekilde orttisen vakalar
modeliydi. ikincisi ise sigir eti yedikten
sonra siddetli alerjik reaksiyonlar
gosteren bir avciyla sans eseri denk
gelinmesiydi. Platts-Mills, siphe
icerisinde oldugundan, adama kene
isiriklarini sordu ve aldigi cevapla
olayin i¢ ylzunu gittikce daha iyi
anlamaya basladi. Arastirmaciyi ikna
eden nihai sey, hastalikla ilgili kendi
kisisel deneyimi oldu. isteksizce
stphelerini test etmeye calisan Platts-
Mills, evinin yakinindaki daglarda

bir yurlyuse cikti ve bizzat kendisi

bir kene tarafindan isirildi. O yilin
ilerleyen zamanlarinda Platts-Mills'te
kuzu pirzolasl, cok yakindan tanidig
bir alerjik reaksiyona neden oldu.

AGS'nin daha iyi anlasilmasi igin daha
hala arastirma yapilmasina ihtiyag var

GUnumiuzde bilim adamlari, insanlari
kuzu ve sigir eti gibi etlerde bulunan
karbonhidratlara karsi hassaslastiran
seyin kene tukuirigundeki proteinlere
yapisan alfa-gal oldugundan eminler.
Yemek pisirmek alfa-gal'i yok
edemediginden alfa-gal viicudumuza
girdiginde bedenimiz buna asiri tepki
gosteriyor. Kisa bir stire once vakasi
aciklanan ciftciye gelecek olursak
uzun bir tedavi arayisinin ardindan
sonunda derdini anlayan doktorlari
bulabildi. Belirtileri gostermeye
basladiktan yedi yil sonra bir arkadasi
ona AGS'den bahsetti. Bunun uzerine
hasta, dogasi geregi isinin yaygin bir
tehlikesi olan kenelerle baglantiyi
oldukea hizli bir sekilde kurabildi.
Bunu takiben beslenmesinden kirmizi
eti ¢ikaran ciftgi, 8 yildir alfa-gala
bagli herhangi bir alerjik reaksiyon
gostermedi.

Ote yandan, arastirmalara gore,
nispeten yeni bir hastalik olan
AGS'ye dair yayginligl, ile ilaglara

ve bilesenlerine karsi potansiyel
reaksiyonlar gibi, diger hastaliklar
ve tedavilerle etkilesimleri hakkinda
ogrenecek ¢ok seyimiz var gibi
duruyor.
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DENIZ ASLANININ EPILEPSiSi DOMUZ BEYIN
HUCRELERIVLE TEDAVI EDILDJ

Cronutt adli deniz aslani yeni bir tedavi yontemi ile

epilepsiden kurtuldu, sirada insanlar mi var?

Deniz aslaninin nobetleri git gide
siddetleniyor ve siklasiyordu.

Ayda bir veya iki kez olan nobetler
artik haftada birkag defadan fazla
gerceklesmeye baslamisti. Beyinde
gerceklesen bu kontrolsiz elektriksel
aktivenin her bir patlamasi yarali
beynine sok dalgalari gonderiyordu.
Bu da beyinde bir karmasaya
dolayisiyla titremelere neden
oluyordu. Yemek yiyemedigi icin
vicut agirligr birkag ay icinde yaklasik
lcte bir oraninda azaldi. Sagligi hizla
kotlye gidiyordu.

Ekim 2020'de yedi yasindaki deniz
aslani Cronutt deneysel bir beyin
ameliyatina alindi ve saglikli domuz
noronlari hasarli hipokamptsulne
yerlestirildi. Simdiyse tedavinin

uzerinden bir yildan fazla zaman gecti.

San Francisco'da bulunan Kaliforniya
Universitesi'nden ve deneye énderlik
eden Scott Baraban Cronutt'in
nobetlerinin gectigini soyledi.
Cronutt'un istahi ve kilosu normale
dondi, artik daha sosyal ve solunu
sagdan nasil ayirt edecegi gibi yeni
seyler de 0greniyor. Arastirmacilar
prosedurin epilepsiyi tedavi etmek
icin yeni bir tedavi yolunun 6nini
actigini soyllyorlar, ancak teknigin
insanlarda denenmesi muhtemelen
yillar alacak.

Dlinya'da tahmini olarak 65 milyon
epilepsi hastasi oldugu tahmin

edilmektedir. Ulkemizde ise bu sayi
750 bin civarindadir. Epilepsi hastalari
ne yazik ki toplumda saklanmakta,

bu durum da etkin tedaviye
ulasamamaktadir. Bazi epilepsi turleri
zayiflaticidir, kisinin kontrolstz bir
sekilde titremesine ve cevresinden
habersiz olmasina neden olur.
Piyasada 30'dan fazla nobet onleyici
ilag var, ancak hastalarin yaklasik ticte
biri bunlara olumlu yanit vermiyor.

Utah Universitesi'nde Eczacilik ve
Zehirbilim alaninda galismalar yapan
Profesor Karen Wilcox, Baraban ve
ekibi tarafindan gelistirilen hicre
tedavisinin bir glin mevcut ilaglarin ise
yaramadigl epilepsi hastalarina umut
verebilecegini disunuyor.

Cronutt'un aldigi hicreler, nobetlere
yol agan anormal beyin aktivitesini
bastirmak igindi.

Mevcut bircok epilepsi ilaci ayni
sekilde calisir, ancak tim beyni
etkilediklerinden pek de hos
olmayacak sekilde ruh halini
degistiren yan etkilere neden
olabilirler.

Wilcox, “Eger tedaviyi gercekten
nobetlerin meydana geldigi yere
odaklayabilirseniz ilag alirken
beynin diger kisimlarini etkiledigi
icin gorduglimuz bazi yan etkilerden
koruyabilirsiniz” dedi.

Cronutt'in hikayesi

Asiri halsiz ve yonUini sasirmis bir
halde kiylya vuran Cronutt, Kaliforniya
Vallejo'da bulunan Six Flags Discovery
Kingdom tarafindan 2017 yilinda
bakima alinmisti. Beyni, Kuzey
Kaliforniya kiyilarinda bulunan algler
ve bakteri patlamalari tarafindan
uretilen bir norotoksin olan domoik
aside maruz kalmaktan hasar
gormustu. Zehir, deniz aslanlarinin

ve diger deniz memelilerinin yedigi
kuglk baliklarda ve kabuklu deniz
hayvanlarinda birikir.

20714 yilinda Stanford arastirmacilari,
deniz aslanlarinda domoik aside
maruz kalmanin, hastaligin en yaygin
sekli olan temporal lob (kulaga

yakin sakak bolgesinde bulunur;

ses ve kokunun algilanmasi, ayni
zamanda yuzler, mekanlar gibi
karmasik uyaranlarin islenmesi bu lob
tarafindan saglanir) epilepsisi olan
insanlarda bulunana benzer beyin
hasarina neden oldugunu belirlediler.

Ayni yil, Pasifik Bati Kiyisi boyunca
Meksika'dan Alaska'ya kadar uzanan
sicak su olayl "Blob"un zirvesi
sirasinda deniz aslanlarinda 244
rekor domoik asit zehirlenmesi vakasi
belgelendi. California, Sausalito'daki
Deniz Memelileri Merkezi'ne gore,

son yillarda her yil 100 veya daha
fazla deniz aslaninin domoik asit

zehirlenmesiyle hastalaniyor. Bircogu
etkilerden dolayi 6luyor. Domoik

asit zehirlenmesi foklarda, deniz

su samurlarinda ve balinalarda da
gorlilmektedir.

Cronutt'in Gzln slredir veterineri
olan ve Deniz Memelileri Merkezi'nin
Mudurd Claire Simeone, “Zararli alg
patlamalarinin gittikce arttigini ve
daha kalici hale geldigini goriiyoruz.
Oylece ortadan kaybolmuyorlar” dedi.

iklim degisikliginin neden oldugu
gittikce I1sinan sicak sular ve gittikce
artan glbre, yagmur suyu ve atik sular
bu alglerin cogalmasini saglayan ana
faktorlerdir.

Eylul 2020'ye kadar Cronutt'un durumu
korkunctu. Simeone, Cronutt'un Six
Flags'teki bakim ekibinin geri kalaniyla
birlikte dustnebildikleri her ilaci
denediler: istah uyaricilar, agn kesici
ilaclar, steroidler, antikonvilsanlar
gibi, ama hicbiri ise yaramadi.
Zamanla yarisiliyordu bir seyler
yapilmasi gerekiyordu.

Her durumda, Cronutt'a otenazi
yapilmasi gerekecekti. Son bir ¢caba
olarak Simeone, yillardir domuz
embriyolarindan toplanan erken evre
beyin hicrelerinin nakledilmesini
iceren bir epilepsi tedavisi Uzerinde
calisan Baraban'a ulasti.
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Siemone, farelerde yapilan hicre
naklinin nobetleri durdurmada ve
azalan biligsel ve fiziksel yetenekleri
geri kazanmada etkili oldugunu
biliyordu. “Belki ayni teknik Cronutt
icin de denenebilir"diye distinmusti.
Baraban yardim etmeyi kabul etti

ve birkag hafta iginde prosediire
yardimci olmak icin bir beyin cerrahi,
arastirmaci ve veteriner ekibi kollari
sivadilar.

Nakil

6 Ekim 2020 sabahi 18 kisilik ekip, San
Francisco yakinlarindaki bir hayvan
hastanesinin oninde bir araya geldi.
COVID-19 protokolleri nedeniyle
klinigin ameliyathanesinde yalnizca
bir avug insanin olmasi gerekiyordu.
Bu nedenle Cronutt, otoparkta bir
sedyede sakinlestirildi.

Baraban'in laboratuvarinda
sinirbilimci olan Mariana Casalia,
Cronutt'un ameliyati icin gerekli olan
domuz hucrelerini getirmisti. Bilim
insanlari onlarca yildir domuzlarin
hayat kurtaran nakillere ihtiyagc duyan
insanlar icin organ bagiscisi olup
olamayacagini arastiriyorlar. Beyin de
dahil olmak tzere domuz organlari,
boyut ve islev olarak insanlarinkine
benzemekte.

Casalia, domuz embriyolarindan
medial ganglionic eminence hucreleri
olarak adlandirilan 0zel oncu
noronlari gikarmak igin bir teknik
gelistirdi. Beyin gelisimi sirasinda

bu hucreler hipokampluse yerlesir

ve beyindeki hiperaktiviteye karsi
koyan hassas bir elektriksel aktivite
dengesini koruyan inhibitor néronlar
haline gelirler. Epilepsili kisilerin
beyinlerinde bu inhibitor noronlarin
cogu kaybolur veya hasar gordr.

Baraban bu hucrelerin farelere
yerlestirildiginde epilepsi hastaliginin
tamamen tedavi edildigini soyledi,
fakat ne Baraban ne de onun ekibi
daha once bir deniz aslanina boyle
bir ameliyat yapmamisti. Bu calisma
sadece fareler uzerinde yapilmisti.
Domuz hicrelerini Cronutt'a enjekte
etmeden Once, beyin cerrahlarinin
ilk once nobetlerin kaynagini
belirlemeleri gerekiyordu.

MRI taramalarini ve X-isinlarini
kullanarak Cronutt'un hipokampusini
incelendi. Beynin derinliklerine
gomuli olan hipokampis, 6grenme ve
hafiza ile ilgilidir ve ozellikle nobetlere
yatkindir. Orada beyin hasarinin
aciklayici belirtilerini buldular:
Cronutt'un hipokampustnin sol tarafi
yaraliydr ve kiiculmustu.

Cerrahlar, beyindeki hatali elektriksel
aktiviteyi sakinlestirmeyi umarak
Cronutt'in sol hipokampdusune her biri

yaklasik 50 bin hlcreden olusan dort
enjeksiyon yaptilar.

Kemirgenlerde, Baraban ve ekibi
tipik olarak bir seferde iki ila Ug
hicre enjeksiyonu yapiyorlardi. Bu
hicrelerin sadece yluzde 10 ila 20'si
nihayetinde hayatta kalmakta ve
beyne entegre olmaktaydi. Hicreleri
enjekte etmek igin Cronutt'un
kafatasinda bir delik agmayi iceren
ameliyat, bes saat slrdu.

Ameliyatindan onceki hafta sonu
boyunca, Cronutt 11 nobet gegirdi. Bir
yildan daha fazla zaman ge¢mesine
ragmen Cronutt'in Six Flags'daki
bakicilari bir kez bile bu tatli deniz
aslaninin nobet gecirdigini gormediler.
Simeone Cronutt'un titreme, hareket
bozuklugu, uyusukluk veya sendeleme
gibi herhangi bir nobet belirtisi
gosteren norolojik belirtiler agisindan
yakindan izlendigini agiklad!.

Simdiye kadar Cronutt bu belirtilerin
hicbirini gostermedi, hatta gelisme
gostermekte.

Bakicilarina karsi daha duyarli ve
deniz aslani komsusu Missy ile
arkadas oldu. Eskiden glinlerce yemek
yemeden Oylece zamani gegirirdi.
Simdiyse duzenli olarak yemek yiyor
ve kilosu normale dondi. Cronutt'in
sik sik ziyaret eden Baraban, “Bence
cok iyi hissediyor. Su ana kadar
kaydettigi ilerlemeden daha fazla
memnun olamazdim” dedi.

Elbette, Cronutt su an ne kadar mutlu
olsa da bu ameliyatin yapildigi ilk ve
tek deniz aslani. Baraban ve ekibinin
prosedurun ne kadar guvenli ve

etkili oldugunu 6grenmek icin daha
fazla deniz aslanina nakil yapmasi
gerekiyor. Eger bu yontem ise yararsa
arastirmacilar bu tarz nakilleri epilepsi
hastasi olan insanlarda da denenip
denenmeyecegine karar verecekler.

Baraban, Cronutt'un iyilesmesinin,
embriyonik hiicre nakli yapilan
farelerde gozlemledigine benzer
oldugunu soyluyor. Farelerde
nakledilen hicreler hipokampus
boyunca yayilir ve nobetlere neden
olan beyin devrelerini onarir.
Hucreler ayrica farelerde kaygi ve
hafiza sorunlarini azaltir. Baraban,
hicrelerin Cronutt'ta ayni etkiye sahip
oldugundan stipheleniyor.

Su anda Baraban ve ekibi Cronutt
Uzerinde daha fazla beyin taramasi
yapmay! planlamiyorlar. Bu, onu
birkag saat boyunca entiibe etmeyi ve
uyusturmayi gerektirmekte, bu ylzden
epey riskli bir prosedirdir. Baraban,
Cronutt'in sagligl onemli olglide
kotulesirse veya oOlurse ek taramalar
yapmayi planladiklarini soyledi.

Proseddur, Cronutt'un beynine

halihazirda verilmis olan hasari
tersine geviremez, ancak sonraki
nobetleri onleyerek daha fazla hasari
onleyebilir. Cronutt muhtemelen hala
bazi zihinsel zorluklarla karsi karslya
kalacak, ancak bakicilarr artik 30'lu
yaslarina kadar yasayabileceginden
umutlular.

Baraban ve Simeone hayvanlarin
sagligini takip edebilmek igin domoik
asit tarafindan hastalanan daha
fazla deniz aslanini tedavi etmeyi
umuyorlar. Prosedur basarili olursa,
deniz aslanlarini daha sonra vahsi
dogaya birakilan rehabilitasyon
merkezlerinde tedavi etmeyi
umuyorlar. Daha fazla deniz aslani
prosedurden faydalanabilirken,
Simeone bunun zararli alg
patlamalarinin artmasina karsi uzun
vadeli bir ¢cozim olmadigini soyluyor.

Deniz memelilerinin otesinde,
proseddur, ilaclarin ise yaramadig
epilepsili insanlar tedavi etmek icin
umut vaat ediyor.

Giincel epilepsi tedavileri

Bazi epilepsi hastalari icin ameliyat
baska bir secenektir. Beyin cerrahlari,
beyin icin kalp pili gorevi goren
cihazlar nakledebilirler veya
nobetlerin meydana geldigi beynin
bir alanini ¢ikarabilirler. Ancak bu
ameliyatlar invazivdir ve davranissal
ve bilissel yan etki riski tagimaktadir.

Domuz hucrelerinin nakli tam olarak
risksiz degildir. Baslica endiselerden
biri bagisiklik sisteminin nakledilen
hucreleri reddederek beyinde sismeye
ve daha fazla hasara neden olmasidir.

Bagisiklik reddi, nakil bekleyen
insanlarda domuz organlarini
kullanma cabasinda bulyuk bir engel
olmustur.

Yakin tarihte bir NYU hastanesindeki
arastirmacilar, beyin olumu
gerceklesmis ve solunum cihazina
bagli bir kadinin viicuduna genetigiyle
oynanmis bir domuzdan alinan
bobregi naklettiklerinde bu ani

reddin Ustesinden gelebilmislerdi.
Prosedurde kullanilan domuz,

hizli bagisiklik reddine neden olan

bir genden yoksun olacak sekilde
tasarlandi. Bobrek, deney slresi
boyunca iki giin boyunca calistr.

Kasim ayinda gerceklestirilen ikinci bir
deney de benzer sonuglar verdi. Ayni
sey yakin zamanda gerceklesen kalp
naklinde de denendi. Simdiye kadar
verilen bilgilere gore hastanin durumu
iyi ve ameliyat iyi ge¢misti.

Beyinde, bagisiklik tepkileri ve
iltihaplanma ylksek oranda kontrol
edilir ve reddedilme olasiligini
azaltir. Cronutt, vicudunun hicreleri
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reddetmediginden emin olmak igin
ameliyat sirasinda ve sonrasinda kisa
bir stre icin bagisiklik bastiricr ilaglar
almisti. Baraban, insanlarda bagisiklik
reddini onlemek icin belirli bagisiklik
genlerinden yoksun olacak sekilde
tasarlanmis domuz embriyolarinin
sinir hicrelerinin daha glvenli bir
kaynak olarak kullanilabilecegini
soyliyor.

Bununla birlikte, domuzlarin en iyi
hiicre kaynagi olup olmadigl henliz
tam olarak bilinmemektedir. Epilepsi
arastirmacilari, insan embriyolarindan
alinan fetal hiicrelerin beyindeki
nobetleri hafifletebilecegini uzun
zamandir tahmin ediyorlardi. Ancak
bu hucreleri cenin dokusundan elde
etmek etik agidan zor, bu ylizden
arastirmacilar baska bir potansiyel
kaynaga yoneliyorlar: Hastaya.

Harvard'daki ve baska yerlerdeki
bilim adamlari, insan deri
hicrelerini embriyonik bir duruma
yeniden programliyor ve ardindan
onlari erken asamadaki inhibitor
noronlara yonlendiriyorlar. Bu
yeniden programlanmis hucrelerin
farelerde nobetleri iyilestirdigi
gosterilmistir. San Francisco merkezli
bir biyoteknoloji sirketi olan Neurona
Therapeutics, sonunda gesitli beyin
bozukluklari olan hastalari tedavi
etme umuduyla bu tir kok hiicreleri
buyutmektedir.

Duke Universitesi'nde bir beyin cerrahi
olan Derek Southwell, Cronutt'un
iyilesmesini bir tedavi olarak
adlandirma konusunda temkinli.
Birincisi, birakin hayvanlarda, insan
hastalarda nobet aktivitesini olgmek
zordur. Ayrica nakledilen hiicrelerin
kag¢inin hayatta kaldigi ve Cronutt'un
beynine entegre oldugu da belli degil.

Domuz beyin hicreleri daha once
Parkinson hastalarina, ilk olarak
1990'larin sonlarinda ve yine 2017'de
nakledildi ve cansiz sonuglar alindi.
Cambridge Universitesi'nden bir
norolog olan Roger Barker, bunun
olas! bir nedeni olarak deneylere
katilan hastalarin hastaliklarinin
cok ileri diizeyde olmalari oldugunu
soyliyor. Digeri ise ¢ok fazla hiicrenin
beyne entegre olmadan dnce oldigl
olasiligidir.

Epilepsi hastalarinda islem
denenmeden once tam hiicre tipleri,
ihtiyag duyulan hlcre sayisi ve
enjeksiyonlarin yerlestirilmesi gibi
uzerinde calisilmasi gereken ¢ok

fazla detay var. Ayrica ¢ok fazla hicre
beyinde timor olusumuna yol acabilir.
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BEYIN HUCRESI GELISIMI VE.PSiK.iYA[RiK 1
BOZUKLUKLAR ARASINDAKI YENI BAGLANTILAR

" Bilim insanlari beyin hucresi gelisimindeki bozulma ile sizofreni ve diger
psikiyatrik bozukluklarin riski arasinda yeni baglantilar kesfettiler.

Genetik risk faktorlerinin bu
bozukluklarin bir kisminda beyin
gelisimini bozdugu bilinmektedir,
ancak bu slrecin hangi yonlerinin
etkilendigi hakkinda ¢ok az sey
bilinmektedir.

Bu arastirma, beyin gelisimi igin

cok onemli olan belirli hiicre
sureglerindeki genetik bozulmanin,
cok cesitli psikiyatrik bozukluklarda
hastalik riskiyle baglantili oldugu ilk
kezdir.

Bulgular, Nature Communications
dergisinde 14 Ocak 2022 tarihinde
yayinlandi.

Calisma, Cardiff Universitesi Psikolojik
Tip ve Klinik Norobilimler Bolumunden
Dr. Andrew Pocklington ve Cardiff
Universitesi Norobilim ve Ruh Sagligi
Arastirma Enstitistnden Dr. Eunju
Jenny Shin ve simdi Keele Universitesi
tarafindan ortaklasa yurutuldu.

Dr. Pocklington sunlari soyledi,

“Bir kisinin psikiyatrik bozukluklar
gelistirme riskini belirlemede genetik
faktorler onemli bir rol oynamaktadir.
Bu genetik risk faktorlerinden
etkilenen biyolojik surecleri ortaya

¢ikarmak, hastaligin nedenlerini
anlamak icin onemli bir adimdir”

Dr. Shin ise, “Psikiyatrik bozukluklarin
temel nedenlerini gercekten anlamak
icin beyin hicrelerinin gelisimini
incelemeye odaklandik. Bu yaklasimla
kazanilan bilgi, nihayetinde yeni
tedavilerin gelistirilmesine rehberlik
edebilir veya bazi kisilerin neden bazi
tedavilere yanit verirken digerlerine
yanit vermedigini aciklamaya yardimci
olabilir” dedi.

Bilim insanlari, insan pluripotent kok
hucrelerini kullanarak in vitro olarak
insan beyin hicrelerinin, norojenez
olarak bilinen bir slireg, dogumunu
ve erken gelisimini incelediler. Hem
in vitro hem de insan cenin beyninde,
norojenez sirasinda devreye giren
birkag gen seti tanimladilar ve her bir
setin farkli bir fonksiyonel rol oynadigi
goruldu. Arastirmacilar, sizofreni ve
diger psikiyatrik bozukluklara katkida
bulunan genetik risk faktorlerinin

bu kiimelerde yliksek oranda
yogunlastigini gosterdi.

Dr. Shin, “In vitro deneyler, bu
kiimelerin aktivasyonu bozuldugunda
gelismekte olan beyin hicrelerinin

sekli, hareketi ve elektriksel
aktivitesinin degistigini ve bu
ozelliklerdeki degisiklikleri hastaliga
bagladigini gosterdi” agiklamasini
yapti.

Bu genlerin bozulmasiyla baglantili
bozukluklar, hem erken baslangicli
kosullari (gelisimsel gecikme, otizm ve
DEHB) igeriyordu hem de erken beyin
gelisiminin bozulmasinin genellikle
blylk bir rol oynadig disinilmeyen
daha gec baslangicli durumlar
(bipolar bozukluk, major depresyon)
iceriyordu.

Bu, ilk olarak dogumdan cok

once devreye giren bu genlerden
bazilarinin, yasamin ilerleyen
donemlerinde aktif kalip kalmadigi
ve potansiyel olarak tedavi olarak
hedeflenebilecekleri olgun beyin
islevine katkida bulunup bulunmadigi
sorusunu gliindeme getiriyor.

Dr. Pocklington sunlari soyledi:

Onceki arastirmalar, olgun beyin
hicrelerinde aktif olan genlerin,
sizofreniye katkida bulunan yaygin
genetik varyantlar icin zenginlestigini
gostermistir. Bu zenginlesmenin cogu,

daha bulyuk bir ortak genetik risk
faktorl yuku icerdigi goriilen erken
gelisimsel gen setleri tarafindan
yakalandi. Bu, erken dogum oncesi
beyinde ilk kez agilan bazi biyolojik
yollarin daha sonraki yasamda aktif
kalabilecegini ve bu yollardaki genetik
varyasyonun hem gelisimi hem de
olgun beyin islevini bozarak hastaliga
katkida bulundugunu gostermektedir”

Farkli psikiyatrik bozukluklarda
bozulan tum gelisimsel sureglerin
haritasini ¢itkarmak ve bunlarin beyin
uzerindeki uzun vadeli etkilerini
kesfetmek icin daha fazla calismaya
ihtiya¢ bulunmaktadir.

"Ortaya cikarilmasi gereken cok

sey olmasina ragmen, bulgularimiz
sizofreni gibi psikiyatrik bozukluklarin
gelisimsel kokenleri hakkinda degerli
bilgiler sagliyor."

Makale | “Transcriptional programs
regulating neuronal differentiation are
disrupted in DLG2 knockout human
embryonic stem cells and enriched for
schizophrenia and related disorders
risk variants” 14 January 2022, Nature
Communications. | DOI: 101038/
S41467-021-27601-0
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BAKTERILERIN Hi¢ BILMEDIGIMIZ YANI

Bilim insanlari biyofilm hucrelerinin

ayrintili desenlerde duzenlendigini kesfettiler.

California San Diego Universitesi'nden
biyologlar, biyofilm hucrelerinin
ayrintili desenlerde dizenlendigini
kesfettiler. Bu ozellik, daha once
yalnizca bitkiler ve hayvanlar gibi
daha ylksek seviyeli organizmalarla
iliskilendirilen bir ozellikti.

San Diego Kaliforniya Universitesi'nde
Biyolojik Bilimler Bolumu'nde
arastirmaci olan Prof. Gurol Stel,
biyofilmlerin disunutldiginden

daha karmasik bir yapida oldugunu
soyledi. “Biyolojik bir perspektiften,
sonuclarimiz, gelisim sirasinda

hiicre deseni kavraminin cnceden
dusunulenden cok daha eski
oldugunu gostermektedir. Gorlintise
gore, hiicrelerin kendilerini uzayda ve
zamanda bollimlere ayirma yetenegi
sadece bitkiler ve omurgalilarla ortaya
¢lkmamis olabilir. Hatta bir milyar yil
oncesine kadar gidebilir” dedi.

Canlilar dunyasinda yaygin olarak
bulunan, lagim borularinda,

mutfak tezgahlarinda ve hatta
dislerimizin ylizeyinde bulunan
biyofilmler, farkli tipteki hiicrelerden

olusmaktadir. Biyologlar daha once
bu farkli hiicrelerin duzenlenmis
karmasik kaliplar halinde organize
edilebilecegini distinmemislerdi.

Yeni calisma igin, Prof. Stel ve
meslektaslari, daha once sadece
bitkilerden meyve sineklerine ve
insanlara kadar oldukca gelismis
organizmalarda gorulen bir "saat ve
dalga onu" mekanizmasinin genetik
temelini ortaya ¢lkaran deneyler ve
matematiksel bir model gelistirdiler.

Biyofilm genisledikce ve besinleri
tlkettikce, bir besin tikenmesi
"dalgas!" bakteri toplulugu igindeki
hucreler arasinda hareket eder ve her
hicrenin icinde belirli bir zaman ve
konumda molekuler saati dondurur.
Boylelikle farkli hiicre tiplerinin tekrar
eden bolumlerinden olusan karmasik
bir bilesik model olusur.

Bu mekanizmanin genetik temelini
gosteren deneyler ve matematiksel
modeller gelistiren bilim insanlari,
biyofilm bakterilerinin girift bir sekilde
tanzim oldugunu kesfettiler.

Daha sonra arastirmacilar
biyofilmlerin dogal olarak bircok
segment olusturabilecegini gosteren
tahminleri modelleyebildiler. Kesfimiz,
bakteriyel biyofilmlerin, simdiye kadar
omurgalilara ve bitki sistemlerine
0zgu olduguna inanilan bir gelisimsel
modelleme mekanizmasi kullandigini
gostermektedir.

Makale: Cell | A segmentation clock
patterns cellular differentiation in
a bacterial biofilm | https://doi.
0rg/101016/j.cell.202112.001
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ABD'nin Stanford Universitesi Sinir
Bilim Laboratuvarr’'ndan K. Shenoy ve
ekibi, 65 yasindaki felcli bir hastaya
diisiince giiciiyle bilgisayar ekranina
harfleri yazdirmayi basardilar.

Shenoy, daha once benzeri

amacla baska hastalarla yaptiklar
calismalarin sonucunda bir makine
6grenme algoritmasi gelistirdiklerini
soyledi. Boylelikle arastirmacilar,
once hastanin beynindeki el ve kollari
kontrol eden kisma iki kiicuk algilayici
yerlestirdiler.

Sonra hasta felgli kolunu hareket
ettirmeye calisinca bilgisayarin
ekranindaki imleci hareket ettirebildi.
Felcli hasta yazmayi dustindtglinde,
beynindeki algilayicilarin noronlardan
aldigi sinyalleri degerlendiren
algoritma, beyninin her harf igin
Urettigi kaliplari tanidi. Hasta bu
teknikle dakikada 90 harf yazmayi
basardi.

Gorme yetisini kaybeden bir hasta
optogenetik tedaviyle yeniden

gormeye basladi

Fransa'nin Sorbon Universitesinde,

2021 YILINA DAMGA VURAN
10 BILIMSEL CALISMA

aralarinda Turk bilim insani Deniz
Dalkara'nin da oldugu arastirmacilar,
58 yasindaki gorme engelli bir adamin
optogenetik terapisi ile kismen
gormesini saglayabildiler. Gen tedavisi
Uzerine calisan Dr. Dalkara, ABD'nin
Berkeley Universitesi'nde hayvanlar
lzerinde yaptigi deneylerinde, bu gen
tedavisinin basarili oldugu calismayi
2013 yilinda yayinlamisti. Ardindan

da insanlar icin yapilacak calismalara
baslanacagini da agiklamisti.

Fransa'da gecen sene optogenetik
tedavisi ile ilk kez gozlerindeki

tum fotoreseptorleri kaybettigi icin
gorme yetisini kaybeden bir kisinin
bulanik da olsa gormesi saglandi.
Fotoreseptor, 15181 elektrik sinyallerine
donlstiren goz retinasindaki noronlar
olarak tanimlanmaktadir.

Sorbon Universitesi Goz Hastaliklari
uzmani Profesor J. A. Sahel, gorme
yetisini kaybeden hastanin gozine bir
enjeksiyon yaparak gerceklestirdikleri
gen tedavisi ile hastanin goz
retinasinda yapay olarak i1siga duyarli
yeni bir tabaka olusturduklarini
belirtmisti. Tedavinin basarili
olmasinin sebeplerinden bir baskasi

da i1sik sacan alglerden elde edilen
1s18a karsi duyarli reseptorlerdi.

Arastirmacilar, hastanin goziine
yerlestirilen isik sensorlerinin glines
Isigina karsi hassas olmamasi
nedeniyle hasta icin 6zel bir gozlik
gelistirdiklerini de soylediler.

Calismanin bilimsel sonuglari Nature
Medicine Dergisi'nde yayimlandi.

ABD'de koselerin arkasini
goriintiileyen bir kamera yapildi

ABD'de Northwestern Universitesi
Elektronik ve Bilgisayar Miihendisligi
Bolumu'nde Yardimci Dogent olan F.
Willomitzer ve ekibi yeni bir holografik
kamera gelistirdi.

Ekip, bu yeni yiiksek ¢ozunurlukli
kamerayla koselerin arkasini ve sisli
ortamlardaki objeleri gortintilemeyi
basardi. Willomitzer, "Mevcut kamera
sensorlerinde gorlnir veya kizilotesi
1stk kullanilir, ama diger dalga
boylarini kullanarak da kamera
yapmak prensip olarak mumkindur"
dedi.
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ﬂ BIYOTEKNOLOJi VE YASAM BILIMLER] GAZETESI

Willomitzer, daha sonra gelistirdikleri
teknolojinin uzay arastirmalari

veya su alti akustik goriintiileme

icin radyo dalgalari kullanarak
uygulanabilecegini belirtti. Yapay
dalga boyu holografisi olarak
adlandirilan bu yeni yontem, isig1 gizli
nesnelere dolayli olarak dagitarak
calistigl ve bunun daha sonra tekrar
sagilip ve bir kameraya geri dondugu
belirtildi.

Arastirmaya iliskin, "Bir algoritma, gizli
nesneleri ortaya ¢ikarmak icin sagilan
1sik sinyalini yeniden yapilandiriyor.
Yiksek zamansal ¢ozunurligu
nedeniyle bu yontemin; ¢ok hizli giden
araglari goruntileme, invaziv olmayan
tibbi goruntlleme ve otonom surusler
icin de kullanim potansiyeli var"
aciklamasi yapildi.

Galismanin detaylari Nature
Communications Dergisi'nde
yayimlandi.

Kalbi, ses tellerini ve kaslari
onarabilen sentetik biyomalzeme

Kanada'nin McGill Universitesi'nden
Prof. L. Mongeau ve Yrd. Dog. J. Li,
kalbi, kaslari ve ses tellerini onaracak
kadar saglam bir biyo-malzeme
gelistirdi. Arastirmacilar, yara onarimi
icin gelistirdikleri enjekte edilebilir
hidrojelin, hiicrelerin yasamasi ve
bllylimesi icin alan saglayan bir biyo-
malzeme oldugunu soylediler.

Aciklamada, viicuda enjekte edilen
biyo-malzemenin gozenekli yapisinin
canli hucrelerin buylimesini ve

yarali organlarin onarilmasini
kolaylastirdigl belirtildi. Arastirmacilar,
bu yeni hidrojelin, girtlak kanserinden
kurtulan ve ses telleri hasar gormus
kisilerin ses kalitesini dizeltmek i¢in
implant olarak kullanilabileceginin de
altr cizildi.

Galismanin detaylari Advanced
Science Dergisi'nde yayimlandi.

Atomlari milimetrenin milyarda biri
hassasiyette goriintiileyen mikroskop

ABD'de Cornell Universitesi'nde
Uygulamali Fizik Profesort olan D.
Muller, daha once 2018'de yaptiklari
elektron mikroskobun rekorunu kiran
yeni bir mikroskop gelistirdi.

Profesor Muller ve ekibi milimetrenin
milyarda biri hassasiyetteki yeni
mikroskop hakkinda bazi teknik
bilgiler verdi.

Muller, 3B yeniden yapilandirma
algoritmalarinin kullanildig yeni
elektron mikroskobun piksel dizisi
detektorl (EMPAD) sayesinde diinya
rekoru kirdiklarini agikladu.

Ardindan, mikroskobun yiiksek

¢ozlnUrlugl sayesinde atomlarin
cok net goriintilenebildigini ve az
miktardaki bulanikliga ise atomlarin
dogal termal titresiminin neden
oldugunu vurguladi.

Galismanin detaylari Science
Dergisi'nde yayimlandi.

Cinli arastirmacilar karbondioksitten
nisasta iiretmeyi basardilar

Nisasta onemli bir besin kaynasgi
oldugu icin sentetik olarak tretimi
insanligin gelecegi agisindan degerli
bir adim olacagl dusunuliyor.

Cin'de Tianjin Endustriyel Biyoloji
EnstitlsU direktorl Profesor M. Yanhe,
karbondioksitten yapay nisasta elde
etme teknigini ilk kez kendilerinin
gelistirdigini agikladi. Laboratuvarda
nisasta Uretiminin bitkilerin dogal
uretim surecinden 8,5 kat daha verimli
oldugu da aktarildi.

Arastirmacilar, dogal UGretim sirasinda
asirt miktarda su ve arazi kullanildigini
yapay Uretim sayesinde arazilerin
ylzde 90'Inin serbest kalabilecegini
belirtti.

Calismanin detaylari Science
Dergisi'nde yayimland.

Sigirlarin mide sivisiyla plastik
atiklarin parcalanmasi saglandi

Avusturya'da Natural Resources and
Life Sciences (UNRSLS) ve Innsbruck

universitelerinin ortak arastirmasi
sonucu, sigirlarin iskembe sivilariyla
plastiklerin parcalanmasi saglandi.

Avusturyali arastirma ekibinden
Profesor G. GUbitz arastirmaya
iliskin, "Sigir iskembesi; bazi meyve
ve sebzelerin kabuk ve yapraklarinin
lzerini kaplayan kitin adli plastik
benzeri koruyucu maddeleri
parcalayip hazmedebilmektedir. Bu
ozelligi nedeniyle iskembe sivisinin
yapay plastikleri parcalamayi
basardigini dustniyoruz."
aciklamasinda bulundu.

Galismanin teknik detaylari Frontiers
Dergisi'nde yayimlandi.

Bakteriler, karbondioksiti yakita
doniistiirdii

ABD'de Washington Universitesi in St.
Louis Biyoloji Bolimu profesoru A.
Bose ve ekibi, Rhodopseudomonas
palustris TIE-1adli bakteriyi modifiye
ederek, karbondioksit gazini n-butanol
adli biyoyakita donusttrmeyi basard.

Galismanin bilimsel sonuglari
Communications Biology Dergisi’'nde
yayimlandi.

Farelerde yaslanmayla gelisen
hastaliklan 6nleyen asi gelistirildi

Japonya'da Juntendo Universitesi
profesorlerinden T. Minamino ve ekibi
farelerde yaslanan hicreleri ve damar
sertligini azaltmayi basardiklarini

aclkladi.

Yaslanmis hiicrelerin, bolinmeyi
durduran, ancak 6lmeyen hiicreler
oldugu ve bunlarin enflamasyona
neden olan kimyasallari serbest
biraktiklar belirtildi. Arastirmacilar,
yaslandikca biriken ve basta

damar sertligi olmak tzere yaslilik
hastaliklarina neden olan bu "zombi"
hucreleri, yeni asiyla azaltmayi
basardiklarini bildirdi.

Calismanin teknik detaylari Nature
Aging Dergisi'nde yayimlandi.

Sisteamin adli ilag sayesinde
farelerde kalp krizi riski azaltildi

ingiltere'de Reading Universitesi'nde
Biyomedikal Bilimler Profesori D.
Leake, distk yogunluklu lipoprotein
(LDL) reseptori eksikligi olan farelerde
aterosklerozu azaltabildiklerini
aclikladi. Ardindan, bunu sisteamin
adli antioksidan ozelligi olan ilagla
basardiklarini belirtti.

Leake, ilacin kalp krizi ve felclere kars!
koruma potansiyeli beklentilerini
astigini bildirdi.

Galismanin detaylari Journal of
the American Heart Association
Dergisi'nde yayimland.
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EJDERHASINI
FOSILi BULUND

Devasa fosil hic beklenmedik

bir yerde bulundul.

Bir dinozorun fosilleri degil bunlar,
ama 10 metre uzunlugunda hem
denizde hem de karada avlanabilen
ve ihtiyozor (ichthyosaur) olarak
adlandirilan bir canli. Bu fosil ayni
zamanda Birlesik Krallik'ta bulunan en
buyuk ihtiyozor fosili oldu.

ingiltere'nin Leicester bolgesindeki
Rutland Doga Koruma Parki'nda
calisan Joe Davis, gecen yilin subat
ayinda doga koruma parkinin cevre
duzenlemesi calismalari sirasinda
gamurlarin icinden sira disi bir

seyin gorunduglnu fark etmis.
Davis,"Belediyeyi arayip 'Galiba bir
dinozor buldum' demesiyle arkeolojik
sertiven baslamis oldu, ¢linkl buldugu
sey Birlesik Krallik'ta bu zamana kadar
bulunan en buylk ihtiyozor fosiliydi.

Davis yaptigi aciklamada, “Camurun

icinden tas ve kayalik gibi gortinen bu
¢ikintiya baktim ve biraz farkli, organik
bir sey gibi gorltnlyor diye distindim.

Daha sonra ise neredeyse ¢cene kemigi
gibi bir sey gordim” dedi.

Belediye de Davis'e cevap olarak,
Rutland Belediyesi’'nde dinozorlar
uzerine calisma yapacak bir

birim bulunmadigini soyleyip
paleontologlardan olusan bir heyet
Rutland Parki’'na gitti.

Paleontologlar tarafindan incelenen
ihtiyozor tipki yunuslar gibi sicak
kanli havayla solunum yapabilen bir
yirticidir. 25 metre uzunluga kadar
buyulyebilirler ve 250 milyon ila 90
milyon yil oncesinde yasadilar.

Manchester Universitesi'nden
paleontolog Dr. Dean Lomax

bu kesfin ingiliz paleontoloji
tarihindeki en buyuk kesif oldugunu
belirtti. Burada bir bagka onemli
noktaya deginirsek, ihtiyozorlar ve
diger deniz sliriingenlerine sahil
kiyilarinda denk gelebilirsiniz. Bu

—
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fosil ise i¢ bolgelerde bulunmakta
ve bu oldukca sira disi. Lomax,
“Intiyozorlarin Jurasik donemde sahil
hattinda, yani erozyona ugrayan
kayalik kiyr seridinde, ¢ok sayida
fosilin gorlindigli Dorset veya
Yorkshire sahillerinde bulunacaklari
dustnilmektedir. Bu fosil ise i¢
bolgelerde bulundugu icin sira dist”
dedi.

Rutland, kiyidan yaklasik 50 km
uzakta, ancak 200 milyon yil once
daha yuksek deniz seviyesinin olmasi
bu bolgelerin okyanusun sig kiyi
seridini olusturdugu anlamina geliyor.

2021 yazinin sonlarina dogru su
seviyeleri dustigunde kalintilari
kazmak icin bir paleontolog ekibi
gelip devasa kafatasinin ¢ikarilmasina
ayrica ozen gosterdiler. Bunu
yaparlarken kafa

Koruma ve halka agma planlari

Rutland Doga Parki rezervuarindaki su
seviyesi 2021 yaz aylarinda yine duslk
seviyeye indiginde paleantologlardan
olusan bir ekip gelip fosili ¢ctkarmak
icin calismaya basladi. Ozellikle

de dev kafatasinin zedelenmeden

¢ikarilmasi icin buylk 6zen gosterildi.
ihtiyozor'un kafatasi fosilinin
bulundugu kil blogu 6nce dikkatlice
kazilarak ortaya cikarildi, sonraysa
alciyla kaplanip tahta ayaklar
uzerine yerlestirildi. Yaklasik bir ton
agirligindaki bu kil blogu tzerinde
gelecekte daha ayrintili incelemeler
yapilacak.

Rutland rezervuarindan sorumlu
olan Anglia Su isleri Kurumu simdi
ihtiyozorun bolgede kalabilmesi ve
halk tarafindan ziyaret edilebilmesini
saglayabilecekleri fonu bulmaya
calisiyor.
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DiSi YUNUSLAR INSANLAR
GiBI KLITORISE SAHIP

Bilim insanlari, yunuslarda ve
insanlarda cinsellikten haz almayi
saglayan dokulari inceledler. Yeni
yapilan bu calisma, disi yunuslarin
kadinlarda cinsellikte haz alinmasina
yardimci olan klitoris benzeri bir
yaplya sahip olduklarini gosterdi.

Sicak kanli dostlarimiz yunuslar, gliclu
sosyal iliskileriyle de taninmaktadirlar.
Sadece lremek icin degil sosyal
baglar kurmak ve strdirmek icin de
yil boyunca seks yaparlar. Simdiye
kadar elde edilen disi yunuslara ait
bazi anatomik kalintilar, yunuslarin
ciftlesme sirasinda uyarilmayi
saglayan klitoris benzeri bir yaplya
sahip oldugunu distndirmekteydi.
Ayrica burunlari ve paletleriyle

birbirlerinin klitorislerini uyardiklarina
dair raporlar da mevcut.

Yrd. Dog. Patricia Brennan,
“Calismamiz disi yunuslarin klitoris
uyarildiginda zevk aldiklarini

hatta homoseksuel davranislarda
bulunup masturbasyon yaptiklarini
da belgeliyor. Dogadaki cinsel
davranislari incelemek ve anlamak,
hayvanlari anlamanin temel bir
parcasidir ve gelecekte onemli tibbi
uygulamalara sahip olabilir” dedi.

Brennan onderligindeki bir arastirma
ekibi, yunuslar ile insanlarin
cinsellikten haz almasini saglayan
yapilari inceledi. Olim{ dogal olarak
gerceklesmis 11 kadinin klitorislerinin

yapisini inceleyen arastirmacilar, disi
yunuslarda bulunan benzer yapi ile
karsilastirdilar. inceleme sonucunda
yunus klitorisinin, tipki insan klitorisi
gibi kanla dolan, genis uyaranli

bir dokuya sahip oldugu goruldu.
Bulgular, yunuslarda kadinlardaki
klitorise; erkeklerde penis ucundaki
dokuya benzer, ¢cok sayida duyusal
sinire sahip olan bir yapinin varligi da
boylece kanitlanmis oldu.

Brennan, “Yunus klitorisinin disilere
zevk verme islevini gorduglni one
suren bircok ozelligi var. Yunuslarin
cinsel organlarinin insanlardan bu
kadar farkli olmasina ragmen haz
almalarini saglayan yapilarin birbirine
bu denli benzemesi sasirtici” dedi.




BIYOTEKNOLOJi VE

YILDIZ ISIGI PROJESI ILE YILDIZLARARASI

UZAYA YASAM GONDERMEK

Bilim insanlari ki¢cuk yasam formlarini

yildizlararasi uzaya firlatmayi dustnuyorlar.

Artik yalnizca bilimkurgu alaninda
degil, yildizlararasi seyahat olasilig|
ufukta gozukur oldu. Her ne kadar
yasamlarimizda goremesek de
teknolojiyi kullanarak yasamin
glines sistemimizin ipinden nasil
kurtulabilecegine dair konusmalar
yapilmaya baslandi.

Molekdler, Hicresel ve Gelisimsel
Biyoloji Bolimu'nden Prof. Joel
Rothman, "Apollo'nun Ay yolculuklan
hayatimdaki en onemli olaylar
arasindaydi ve onlar distinmek
hala aklimi basimdan aliyor. Bence
kesfetmeye devam etmek bizim
kaderimiz. insan turGnin tarihine bir
bakin. Atom alti seviyeleri gegip git
gide daha kicuk seviyeleri ve giderek
daha buyuk olcekleri kesfediyoruz”
dedi.

Biiyiik Diisiinmek Kiiciik Baglamak

Yildizlararasi seyahat ile ontimuzdeki
en buyuk zorluk, Dinya ile en

yakin yildizlar arasindaki muazzam
mesafedir. Voyager'in gorevleri bunu
bizim guines sistemimize, heliosferi
(uzayda giines 15181 hakimiyetindeki
Glnes Sistemi'nde yukli parcaciklarin
kabardigi bir tir Glnes riizgari

ile yildizlararasi ortam icine sisen
bolgedir) cevreleyen kabarcik ¢ikmak
icin gereken 12 milyar mil arasinda
nesneleri gonderebilir oldugunu
kanitlamistir. Ancak saatte 56 bin
kilometreden fazla hizlarda seyahat
eden araba boyutundaki sondalarin
oraya ulagsmasi 40 yil aldi ve Dinya'ya
olan uzakliklari bir sonraki yildiza
olan mesafenin sadece kuguk bir
kismi. En yakin yildiza gidiyorlarsa,
ona ulagsmalari 80 bin yildan fazla
slrecektir.

Bu zorluk, Lubin'in bir sonraki glines
sistemine insan agisindan ulagmak
icin gereken teknolojiyi yeniden
tasarladigl calismasinin ana odak
noktasidir. Geleneksel yerlesik
kimyasal tahrik (diger bir deyisle
roket yakiti) ¢ikti, mekigi yeterince
hizli hareket ettirmek icin yeterli
enerjiyi saglayamaz ve mekigin agirligi
ve ilerletmek igin gereken mevcut
sistemler, ulasmasi gereken goreceli
hizlar igin uygun degildir. Yani yeni
tahrik teknolojileri gereklidir ve bu,
UCSB'in 15181 "itici" olarak kullanan
enerji arastirma programinin devreye
girdigi yerdir.

Fizik Bolumu'nde profesor olan Lubin,

"Bu, makroskopik nesneleri isik hizina
yaklasan hizlarda itmek icin daha
once hig yapilmamistl." dedi. Kutle
o kadar buyuk bir engel ki, aslinda
ongorulebilir gelecek icin herhangi bir
insan misyonunu imkansiz kiliyor.

Sonug olarak ekip robotlara ve
fotoniklere yoneldi. Verileri algilayan,
toplayan ve Diinya'ya geri ileten
yerlesik enstrimantasyona sahip
kiguk sondalar, Dinya'ya veya
muhtemelen aya yerlestirilmis

bir lazer dizisi kullanilarak 1s1gin
kendisi tarafindan isik hizinin %20
-30'una kadar sevk edilecektir.
Lubin'in agikladigr gibi, ‘Evden onunla
ayrilmiyoruz’, yani uzay araci goreceli
hizlarda firlatilirken birincil tahrik
sistemi evde kaliyor. Ana tahrik lazeri
kisa bir sure icin agilacak ve ardindan
bir sonraki sonda firlatilmaya hazir
hale gelecek.

Lubin; "Muhtemelen yildizlararasi
ortamdan gecerken radyasyon ve toz
bombardimanindan korumak igin bir
yari iletken gofret gibi gorlinecektir.
Muhtemelen elinizin biyukligu kadar
olacaktir." dedi. Program gelistikce,
uzay araci gelismis yeteneklerle

daha da buyuyor. Cekirdek teknoloji,
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glines sistemimizde ¢ok daha buyuk
uzay aracini daha dustk hizlarda
hareket ettirmek igin degistirilmis bir
modda da kullanilabilir ve potansiyel
olarak insan misyonlarinin Mars'a
bir ay kadar kisa bir slirede ulagsmasi
saglanabilir.

Bu goreli hizlarda mekik, saatte
yaklasik 100 milyon mil, yaklasik 20
yilicinde bir sonraki giines sistemine,
Proxima Centauri'ye ulasacaktir.

Bu teknoloji seviyesine ulasmak,
Lubin'in sahada ‘Ussel buyume’
gordugl fotoniklerin yani sira uzay
gofretinde slrekli yenilik ve iyilestirme
gerektirecektir. Yonlendirilmis

enerji tahriki yoluyla goreceli

ucusa ulasmak icin bir yol haritasi
gelistirmeye yonelik temel proje,

NASA ve Starlight programi gibi ozel
kuruluslar ve Starshot programi olarak
Breakthrough Initiatives tarafindan
destekleniyor.

Uzun zamandir iplik kurtlarini
inceleyen Rothman; "Bu yapilarin
kutlesinin gram seviyelerine veya
daha fazlasina ulasabilecegini
ogrendigimde, canli hayvanlari
barindirabilecekleri anlasildi. Yogun
olarak calisilan bu yuvarlak solucanlar
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kuclk ve sade olabilir, ancak deneysel
olarak basarilmis yaratiklardir. Bu
kiiguik hayvan tzerinde yapilan
arastirmalar, simdiye kadar alti
arastirmaciya Nobel 6dilu kazandird:."
dedi.

iplik kurtlari, Uluslararasi Uzay
istasyonunda ve uzay mekiginde
yurutilen deneylerin konusu
olarak, hatta Columbia mekiginin
trajik parcalanmasindan sag
kurtulan uzay yolculugu gazileridir.
Rothman'in inceledigi diger potansiyel
yildizlararasi gezginlerle paylastiklari
ozel gugleri arasinda, tardigradlar
(veya daha sevecen bir sekilde su
ayilan), neredeyse tiim metabolik
fonksiyonlarin durduruldugu askiya
alinmis animasyona yerlestirilebilir.
Askiya alinmis animasyonu koyuldu
ve istenen hedefe ulasana kadar bu
durumda ugtu. Daha sonra kiguk
StarChip'lerle uyandirilabilirler ve
fotonik iletisim yoluyla Dlinya'ya
aktarilan gozlemlerle, yildizlararasi
seyahatin biyolojileri lizerindeki
saptanabilir etkileri i¢in tam olarak
izlenebilirler.

Rothman, "Dunyevi kokenlerinden
1sik hizina yakin bir hizda ucarken
egitilmis davranislarini ne kadar

iyi hatirladiklarini sorabilir ve
metabolizmalarini, fizyolojilerini,
norolojik islevlerini, Gremelerini ve
yaslanmalarini inceleyebiliriz. Bu
hayvanlar lizerinde bir laboratuarda
yapilabilecek deneylerin ¢ogu,
kozmosta ugarken StarChips'te

de yapilabilir."dedi. Bu tlr uzun
yolculuklarin hayvan biyolojisi
lzerindeki etkileri, bilim adamlarinin
insanlar Uzerindeki potansiyel etkileri
tahmin etmelerine izin verebilir.

Rothman, "Her ne olursa olsun,
yildizlararasi tasiyicilarin tasarimi
hakkinda, bu kuc¢ucuk hayvanlarda
tespit edilen sorunlart iyilestirebilecek
bir sekilde dustinmeye baslayabiliriz."
dedi.

Elbette, insanlari yildizlararasi uzaya
gonderebilmek filmler igin harika
ama gergekte hala ¢ok uzak bir hayal.
Lubin, bu noktaya geldigimizde, daha
uygun yasam formlar veya daha
esnek olan hibrit insan-makineler
yaratmis olabilecegimizi soyledi.

Gelecek nesillerin bilim insanlari, ideal
olarak, yildizlararasi uzay ve onun
zorluklarr hakkindaki bilgimize katkida
bulunacak ve teknoloji gelistikce
zanaat tasarimini gelistireceklerdir.
Birincil tahrik sisteminin hafif
olmasiyla, temeldeki teknoloji, “Moore
Yasas!” benzeri genisleme kabiliyetine
sahip elektronikler gibi, Ustel bir
buytme egrisi Uzerindedir.

Diinyay1 Korumak ve Uzaya Yayilim

Ongorllebilir gelecek icin giines
sistemimize bagliyiz. insanlar, diinya
disinda kirilgan ve hassastir. Ancak
Lubin, Rothman ve arastirma ekipleri,
aralarinda bir radyasyon uzmani ve
bilim egitimli bir ilahiyat¢inin da
bulundusu cesitli isbirlikgilerini, uzaya
yasam gondermenin ve hatta belki
de yasami yaymanin hem fizyolojik
hem de etik yonlerini distinmekten
alikoymadi.

Lubin, ‘Gezegeni korumanin etigi
vardir' diye acikladi. Burada ya
gezegenimizden digerlerine ya da tam
tersi kontaminasyon olasiligina ciddi
sekilde kafa yoruldu. Lubin."Bazen
panspermi olarak adlandirilan

yasamin yonlendirilmis yayilimindan
bahsetmeye baslarsaniz hayati
bilerek gondermek, biylk sorular
beraberinde getirir"dedi.

Yazarlar, simdiye kadar, herhangi bir
baska gezegene yaklasan sondalarin
atmosferlerinde yanacagi veya yiizeyle
carpismada yok olacagi icin ileriye
donlk kontaminasyon riski olmadigini
iddia ediyor.

Hala ucta olsa da kosullar uygun
oldugunda yasami yaymanin ne kadar
kolay oldugu ve olabilecek birkag 6te
gezegen ve diger gok cisimlerinin kesfi
g0z onlne alindiginda, panspermi
teorisi sinirli da olsa ciddi bir ilgi
goruyor.

Lubin, "Bazi insanlar, 'evren ileri bir
uygarligin laboratuvar deneyi midir?'
gibi fikirler Uzerinde kafa yoruyor, bu
insanlar kesinlikle ileri medeniyetler
hakkinda dusinmeye isteklidirler.
Sorular glizel ama cevaplar daha iyi.

Su anda, henuz cevaplar olmadan
bu sorulari duslnuyoruz” seklinde
aktard.

Su anda daha genis uzay arastirmalari
toplulugunda lzerinde distindlen
baska bir konu, insanlari asla eve
gelemeyeceklerini bile bile Mars'a

ve diger uzak yerlere gondermenin
etigi nedir? Kuglik mikroorganizmalari
veya insan DNA'sini gondermeye ne
dersiniz? Bu varolussal sorgulamalar,
ilk insan gocleri ve deniz yolculuklari
kadar eskidir ve yanitlari, bu
yolculuklara ¢ikmaya hazir oldugumuz
anda muhtemelen gelecektir.

Rothman, "Bence dogamiza ickin olan
kesif 6zlemini bastirmamaliyiz ve
etmeyecegiz." dedi.

Makale:

Science Direct | Interstellar space
biology via Project Starlight |
DOI:101016/j.actaastro.2021.10.009



ite*

g

11. KONTROL, OTOMOTIV, HAVACILIK VE
UZAY TEKNOLOJILERI TEST EKIPMANLARI,
METROLOJI VE ENDUSTRIYEL YAZILIM FUARI

171th CONTROL, AUTOMOTIVE, AERONAUTICS &
SPACE INDUSTRY TESTING EQUIPMENT, METROLOGY
AND INDUSTRIAL SOFTWARE EXHIBITION

Ziyaret Saatleri
Visiting Hours
09.30 -17.30

Destekleyen Kuruluslar / Supported by Bu fuara Kosgeb tesvik Fuar Alani
G uygulamaktadir Fair Ground
V ® V| £ x
Tm —TipiTa— TURKA U -ﬁ,,
U M E ~ K O S G E B /!mbul Fuar Merkezi
o
www.kalitefuari.com ka Ite
www.kalitefuarcilik.com Fuar Yapm A.S

BU FUAR 5174 SAYILI KANUN GEREGINCE TOBB (TURKIYE ODALAR VE BORSALAR BIRLiGI) DENETIMINDE DUZENLENMEKTEDIR



www.biomedya.com

OCAK - SUBAT  » 2022 lj

DEPRESYON KADINLARI VE
ERKEKLERI NEDEN FARKLI

SEKILDE ETKILIYOR?

Arastirmaya gore, Université Laval

arastirmacilarindan olusan bir ekip,

siddetli depresyonun kadinlari ve

erkekleri neden farkli sekilde

etkiledigini kesfetmis olabilir.

Arastirmacilar, 6lum aninda
depresyonu olan kisilerin beyinlerini
incelediler ve her cinsiyet icin
beynin farkli bolgelerinde yer alan
degisiklikleri kesfettiler. Ayrica
kadinlarda potansiyel bir depresyon
biyo-belirteci belirlediler.

Arastirmanin bas yazari ve Université
Laval Tip Fakdltesi'nde Profesor olan
Caroline Ménard, “Depresyon erkekler
ve kadinlar arasinda ¢ok farklidir.
Kadinlarda hastalik iki kat daha sik
goriluyor, belirtiler farkli ve anti
depresanlara verilen yanit erkeklerden
farkli. Amacimiz da bunun nedenini
bulmakti” dedi.

Daha onceki bir calismada, Caroline
Ménard'in ekibi, erkek farelerde uzun
slreli sosyal stresin, beyni periferik
kan dolasimindan ayiran kan-beyin
bariyerini zayiflattigini gosterdi.

Bu degisiklikler, claudin-5 adli bir

proteinin kaybindan kaynaklaniyordu
ve beynin odul ve duygularin kontroli
ile iliskili bir parcasi olan accumbens
cekirdeginde belirgindi. Arastirmacilar
ayni seyi oldukleri sirada depresyon
ceken erkeklerin beyinlerinde de
buldular.

Profesér Ménard ve ekibi deneyi disi
farelerde tekrarladiklarinda, claudin-5
kaybinin neden oldugu beyin bariyeri
degisikliklerinin prefrontal kortekste
yer aldigini buldular. Bulgular,
olumleri sirasinda depresyon ceken
kadinlarin beyinlerini inceledikleriyle
ayniydi, ancak erkeklerde prefrontal
korteksin kan-beyin bariyeri
etkilenmedi.

Prof. Ménard, "Prefrontal korteks,
duygudurum diizenlemesinde, ayni
zamanda kaygi ve kendini algilamada
da rol oynar. Kronik olarak stresli
erkek farelerde ve depresyonlu

erkeklerde, beynin bu kismi
degismedi. Bu bulgular, kronik stresin
beyin bariyerini cinsiyete gore farkli

sekilde degistirdigini gosteriyor” dedi.

Arastirmacilar detaya indikge beyin
bariyeri sagligi ile iliskili bir kan
belirteci kesfettiler. isaretleyici,
¢ozlinur E-selektin, stresli disi
farelerin kaninda daha yuksek
konsantrasyonlarda bulunan
inflamatuar bir molekuldir.
Depresyonlu kadinlarin kan
orneklerinde de bulunur, ancak
erkeklerde yoktur.

Ménard, "Bugiin, depresyon hala
anketlerle teshis ediliyor. Grubumugz,
depresyonda norovaskiler sagligin
onemini gosteren ve bir depresyon
biyobelirteg olarak ¢oziinur E-selektin
oneren ilk gruptur. Potansiyel olarak
depresyonu taramak ve teshis etmek
icin kullanilabilir. Mevcut tedavilerin

veya gelismekte olan tedavilerin
etkinligini 6lgmek icin de kullanilabilir.
Ote yandan énce biyobelirteclerin
glivenilirligini dogrulamak igin

genis kohortlu klinik calismalarin
yapilmasi gerekecektir. Bu atilimlar,
Douglas Bell Canada Beyin Bankasina
ve Montréal'deki Signature Bank'a
bagista bulunan bireyler ve aileler
olmadan mumkin olmazdi” diyerek
sozlerini tamamlad.

Makale

Nature Communications

Vascular and blood-brain barrier-
related changes underlie stress
responses and resilience in female

mice and depression in human tissue

https:/ /www.nature.com/articles/
S41467-021-27604-x
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Mikroalglerden fermantasyon yontemiyle

katma degeri yuksek protein uretildi.

Gebze Teknik Universitesi'nden

(GTU) Biyoteknoloji Enstitiisi
Endustriyel Biyoteknoloji Arastirma
Grubu, yaptiklari calismada besin
degeri yiiksek olan mikroalglerden
istenmeyen tat ve kokuyu arindirarak
protein Uretti.

GTU Biyoteknoloji Enstitiisti Ogretim
Uyesi Doc. Dr. Miige isleten Hosoglu,
agirlikli olarak gida ve yem sanayisine
yonelik biyo-teknolojik yollarla
islevsel gida ve yem katki maddelerini
urettiklerini belirtti. Laboratuvarda
calistiklar projeleri mikroorganizmalar
kullanarak hayata gecirdiklerinin de
ayrica belirtti.

Hosoglu saglikli, surdirdlebilir ve
bitkisel tabanli beslenme aliskanliklari
gelistirmenin hem toplum sagligi icin
hem de dinya icin 6nemli oldugunu
vurguladi. Bu nedenle diinyada
alternatif Grlinler Uzerine yogun
arastirmalar gerceklestirildigini anlattl.

Hososglu, tiketicilerin gidalarin saglik
uzerine olumlu katki ve hastaliklari
onleyici etki beklentisinin hem
ureticileri hem de arastirmacilari
mikroalg tabanli formullerin kesfi

ve Uretimi yontnde motive ettiginde
hemfikir. 2 yildir devam etmekte olan

calismanin 2022 yilinin sonunda
tamamlanmasi hedefleniyor.

Surdurulebilir bir kaynak olan
mikroalglerin, 6zellikle protein
icerikleri acisindan ¢ok zengin. Diinya
nufusu arttikga artan protein ihtiyaci
da artmakta. Mikroalgler, bu ihtiyaci
karsilama acisindan umut verici
kaynaklar. Agirlikli olarak hayvansal
proteinlerle beslenmekteyiz, fakat
mikroalgler bu anlamda hem
strdirulebilirler hem de hayvansal
proteinler gibi cevreye zararli olmayan
Uretim yontemleriyle uretilebilirler.

Peki, mikroalglerin tadi nasil
yenebilir mi?

Mikroalglerin tadi yosun aromasi
gibi. Bunu bir yogurda veya farkli

bir Grline ilave ettiginizde o

baskin aromayi hissetmek elbette
tlketicinin hosuna gitmez. Fermente
edildiginde kendine has o baskin
aroma ozellikleri degismekle
kalmiyor tiketici tarafindan daha
kabul edilebilir bir seviyeye geliyor.
Bunu fermantasyonun olumlu bir
ozelligi olarak gorebilirsiniz. Dahasl,
fermantasyon, ham maddede sindirimi
zor olan bazi bilesiklerin sindirimini
kolaylastirmaktadir ve islevselligi

artirici etkilere sahip bir yontemdir.
Dr. Hosoglu'nun soylediklerine gore
de arastirmanin asil amaci da tam
olarak bu.

isin en giizel kisimlarindan biri de
biyolojik ve siirdurilebilir kaynaklar
olan mikroalgleri yetistirmek igin
tarim arazisine ihtiyacin olmamasi.

Basta gida olmak Gzere medikal,
kozmetik, yem sanayisine yonelik
olarak pek ¢ok urtinun formuline
girebilme potansiyeline sahip bir
urtn. Kontrollu kosullar altinda

bu tur strddrilebilir Grinleri
uretebilir hatta gida takviyesi olarak
kullanabilirsiniz. Ginimuzde yogun
olarak tablet ve toz formunda
kullanilmaktalar, ancak bu tir islevsel
urtnleri gida formullerine de sokmak
gerekiyor. Ozellikle protein acgisindan
baktigimizda hayvansal proteinlere
alternatif olarak kullanimlarinin
yayginlastirilabilir. Hem mevcut
biyoaktif ozellikleri, yani sagliga yararli
faydalari, bu yontemle artirilmakta
hem de bunlarin gidalarda kullanim
dozunu artirma yoninde bir islem
yapilmakta. Dolayisiyla daha ¢ok
tlketilmesi demek, saglik Gzerine
olumlu etkilerinden daha ¢ok fayda
saglanilacak demektir.
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ANTARKTIKA'YA ULASAN ISGALCILER
EKOSISTEMI TEHDIT EDIYOR

DUnyanin dort bir yanindan gelen gemilere takilan

istilaci turler ekosistemi mahvediyorlar.

Bu korunmus bolgeyi rutin olarak
ziyaret eden balikgilik ve turistik
amacli gemileri izleyen calismaya
gore, ekosistemi mahveden istilaci
tlrler 1500 ayri limandan Antarktika'ya
gelen gemilere takiliyorlar.

Cambridge Universitesi'nden calismayi
yoneten Arlie McCarthy, "Gemiler tim
dunyayi dolasiyorlar. Bu da hemen
hemen her yerin istilaci turler igin
potansiyel bir kaynak olabilecegi
anlamina gelmektedir. Yerli olmayan
bu tlrler, bir ekosistemi tamamen
degistirebilirler" agiklamasini yapti.

McCarthy, tlrlerin burada yeni
habitatlar olusturarak Antarktika'nin
hayvanlariin yasam alanlarinin yok
olabilecegi uyarisinda bulundu. Bilim
insanlari, gemilerin Antarktika'nin
kirilgan yasam alanlarini bozabilecek
tlrler getirmesine engel olmak igin
daha siki onlemlerin alinmasi gerektigi
konusunda uyarilar yaptilar.

ingiltere'nin Antarktika'da arastirmalar
yapan British Antarctic Survey ekibi

ve Cambridge Universitesi'nden
arastirmacilar, Antarktika trafiginin
yogunlugunu ve bu gemilerin ayrildig
limanlari tespit etmek icin uydu
verilerini ve uluslararasi nakliye veri
tabanlarini incelediler. McCarthy'i en
cok sasirtan sey ise gemilerin sadece
bir limandan gidip gelmemeleriydi.

Gemilerin kuresel captaki hareketleri,
Antarktika'nin izole bolgelerini

tim dinyadaki 1500'den fazla

limana bagliyor.Geminin govdesine
tutunabilen ve gemilerin Antarktika'ya
olan yolculugunda hayatta kalabilen
herhangi bir deniz turi istilaci bir
tehdit olusturabiliyor.

Midyeler, sullikayaklilar, yengecler

ve alglerin de dahil oldugu bir grup
canlinin tasinmasi ise ozellikle endise
verici olarak yorumlaniyor. Bu canlilar
"biyolojik kirlenme" diye adlandirilan
bir slirecle gemi govdesine tutunup
seyahat ediyorlar. Ornegin; midye,
kutup sularinda hayatta kalabiliyor ve
kolayca yayilabiliyor. Bu da tabandaki
deniz yasamini tehdit ediyor.
Midyelerin suyu filtrelemesi, denizdeki
besin zincirini ve onun etrafindaki
suyun kimyasini degistiriyor.

McCarthy, "Burasi, denizde istilacl
tlirlere sahip olmadigimiz diinyadaki
son yer. Yani [hala] burayr korumak
i¢in bir firsatimiz var" dedi.

Cambridge Universitesi'nden Prof.
David Aldridge ise Antarktika'nin yerli
tlrlerinin son 15-30 milyon yildir

izole edilmis durumda oldugunu
soyledi. istilaci tirler, kitanin biyolojik
cesitliligine yonelik en blylk
tehditlerden biri haline getiriyor.
British Antarctic Survey'den Prof. Lloyd

Peck, "Antarktika'da yasayan benzersiz
bir turl kaybetme sansiniz cok daha
yuksek" dedi

Arastirmaya gore turizm, Antarktika
bolgelerine yapilan ziyaretlerin
ylizde 67'sini olusturuyor; bunu
ylzde 21 ile arastirma gezileri ve
ylzde 7 ile balikgilik izliyor. Bolgeye
dlzenlenen turizm amagli gezilerde,
turist gemilerinin biyo-glvenlik
protokollerini takip etmesi zorunlu.

Uluslararasi Antarktika Tur
Operatorleri Birligi'ne gore, 2019/20
sezonunda bolgeyi 70 binden fazla

kisi ziyaret etti. Ayrica turistik geziler
pandemi nedeniyle kesintiye ugrasa
da 1950'lerde Sili ve Arjantin'den ilk
birkag yuz ziyaretcinin Guney Shetland
Adalari'na gelmesinden bu yana, turist
sayisi istikrarli bir sekilde artiyor.

McCarthy, "Bu gemilerin gittigi her
yerde insanin gevre Uzerindeki diger
etkilerini de goriyoruz. Bunlar kazara
atik salimi, kirlilik, yaban hayatla
catisma veya glirliltu rahatsizligi
seklinde olabiliyor."

Prof. Peck, turizmin Antarktika
lzerinde hem "olumlu hem de
olumsuz" etkiye sahip oldugunu
soyledi ve devam ederek, “Turizm,
kitaya yapilan ziyaretlerin buylk
bir bolimunu olusturuyor ve bu

MEDYA

nedenle [yerli olmayan tirler] buraya
getirebilir. Ote yandan tur operatorleri
cevreyle ok ilgililer ve ¢ok fazla
glivenlik onlemi aliyor" agiklamasini
yaptl.

Gemilerin govdelerini temizlemek
gibi Antarktika'yr korumaya yonelik
biyo-guvenlik dnlemleri su anda
Antarktika'daki az sayida belirli "gecit
noktasina" odaklaniyor. Ancak bu
calisma, dinya capinda ¢ok daha
fazla limanin bolgeyle baglantili
oldugunu ortaya ¢ikardigi icin
British Antarctic Survey, Antarktika
sularii korumak icin "gelismis
biyo-guivenlik protokolleri" ve cevre
koruma onlemleri talep ediyor.

Bu, gemi govdelerinin kameralarla
denetlenmesi ve daha sik
temizlenmesi anlamina geliyor.

Prof. Peck bunun "iklim krizi nedeniyle
okyanus sicakliklari artmaya devam
ettigi icin" ozellikle onemli oldugunu
soyleyerek “Her seyi oldugu gibi
birakirsak, buraya bir seylerin
gelecegini biliyoruz" dedi.

Makale: PNAS | Ship traffic connects
Antarctica’s fragile coasts to
worldwide ecosystems |https://doi.
org/101073/pnas.2110303118
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